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１
０
０
有
余
年
の
歴
史

あ
る
東
大
谷
高
等
学
校
。

伝
統
あ
る
宗
教
的
情
操
教

育
と
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
取
り
入
れ

た
先
進
の
教
育
で
、
一
人

ひ
と
り
の
進
路
希
望
を
実

現
す
る
「
人
間
教
育
を
す

る
進
学
校
」
と
し
て
着
実

に
前
進
。
保
護
者
の
方
々

か
ら
の
信
頼
も
厚
い
。
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東
大
谷
高
校
の
生
徒
は
礼
儀
正
し

く
、
服
装
も
き
ち
ん
と
し
て
い
ま

す
が
、
窮
屈
そ
う
な
感
じ
は
し
な

い
で
す
。
生
き
生
き
と
高
校
生
活

を
送
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
親
と
し
て

は
、
長
女
が

通
っ
て
い
た
の

で
、
安
心
感
が

あ
り
ま
し
た
。

　
大
阪
大
谷
大
学
と
連
携

し
て
薬
剤
師
を
育
成
す
る

た
め
の
９
年
一
貫
教
育
の

「
薬
剤
師
育
成
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
は
、
他
校
に
な
い
大

谷
学
園
独
自
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
。
ま
た
、
学
外
推
薦
制

度
に
よ
る
関
西
大
学
と
の

パ
イ
ロ
ッ
ト
提
携
も
魅
力
。

　
大
阪
大
谷
大
学
・
国
公

立
大
学
併
願
受
験
者
対
象

学
内
推
薦
制
度
が
新
設
さ

れ
、
国
公
立
大
学
受
験
者

で
学
校
長
の
推
薦
を
受
け

れ
ば
大
阪
大
谷
大
学
へ
推

薦
も
さ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

（
三
人
の
お
母
様
）

◆ 

本
年
度
か
ら
新
設

兄弟姉妹 3 人が東大谷生です！

◆ 
魅
力
あ
る
高
大
連
携
、

    

学
外
推
薦
制
度

　
二
十
歳
で
看
護
師
を
目
指
す

「
五
年
一
貫
課
程
」
の
看
護
科
・

看
護
専
攻
科
が
広
く
認
知
さ
れ

人
気
上
昇
中
で
す
。
一
年
次
よ

り
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
て

い
く
た
め
に
臨
地
実
習
を
行
っ

て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
、
指
導

者
さ
ん
か
ら
「
看
護
」
の
素
晴

ら
し
さ
を
学
び
、
励
ま
さ
れ
る

こ
と
で
看
護
師
へ
の

夢
を
強
固
な
も
の
に

し
て
い
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
学
内
で

は
「
患
者
に
誠
実
に

寄
り
添
う
看
護
と

は
」
を
考
え
ら
れ
る

よ
う
専
門
の
学
習
を

深
め
、
ま
た
共
同
学

習
を
通
じ
て
技
術
を

高
め
合
っ
て
い
き
ま

す
。
　

卒業生からのメッセージ

　
春
に
一
期
生

全
員
が
国
家
試
験
を

受
け
95
％
が
合
格
、
看
護
師
と

し
て
臨
床
の
現
場
で
患
者
さ
ん

と
向
き
合
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
二
期
生
も
こ
れ
か
ら
年
末

年
始
も
、
集
団
学
習
を
し
て
全

力
で
国
家
試
験
合
格
を
目
指
し

ま
す
。

加減真衣さん (2018 年卒）

　学年が上がるにつれ授
業、講義内容が理解でき

るようになり、なぜ？と疑問をもって
学び、もっと知りたいと意欲がでてき
ました。私の力になったのは、笑顔で
待っていて下さる患者さんでした。級
友の存在も大きく、共に教えあったこ
とが自信につながっていきます。

医療法人徳洲会
和泉市立総合医療センター勤務

健康情報・読者の声

市長に聞く「わが市の防災」
読者プレゼント
クーポン



　
　
最
近
、
肩
こ
り
や
頭

　
　
痛
が
続
く
の
で
、
な

か
鍼
灸
整
骨
院
の
女
性
限

定
・
全
身
温
浴
に
行
っ
て

き
た
よ
。
体
の
芯
ま
で

ほ
っ
か
ほ
か
。

◆編集・取材・記事作成

◆企画・営業アシスタント

【週 1～3日程度】

【週 1～3日程度】

・時給 950 円～（研修期間 936 円）
・PC操作できる方　※要普通免許

・時給 1000 円～（研修期間 936 円）
・Word, エクセルの簡単な操作できる方
・営業業績手当、能力給有り
・要普通免許
☆まずはメール又は電話にてお問合せください。

（株）サンライズ舎
TEL.072-443-7700
nikosunpaper@gmail.com

〒596-0821　岸和田市小松里町 2497

（にこにこ新聞）

アルバイト・
　パート募集！

第 4 号  2笑顔をお届け♪身近な街の情報紙　にこにこ新聞
 3   第 4 号 

　

安
倍
晴
明
神
社
は
京
都
が
一
番
有
名
で
す

が
、
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
晴
明
公
生
誕
の

地
、
阿
倍
野
に
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
に
は
晴

明
公
の
産
湯
井
の
跡
も
境
内
に
残
さ
れ
て
い

ま
す
。
都
会
の

住
宅
街
の
ド
真

ん
中
に
あ
る
の

で
す
が
、
そ
の

場
所
だ
け
空
気

の
流
れ
の
違
い

を
感
じ
ら
れ
る

神
秘
的
な
風
が

流
れ
て
い
ま
す
。

　

前
回
は
安
倍
晴
明
公
ご
本
人
が
ま
つ
ら
れ

て
い
る
神
社
、
前
々
回
は
晴
明
公
の
母
君
。

今
回
は
父
上
と
母
上
と
が
暮
ら
し
た
所
に
あ

る
神
社
。
安
倍
晴
明
公
に
ま
つ
わ
る
パ
ワ
ー

ス
ポ
ッ
ト
を
３
か
所
巡
っ
た
わ
け
で
す
が
、

ど
の
神
社
も
強
い
力
を
感
じ
、
参
っ
た
後
は

パ
ワ
ー
が
み
な
ぎ
り
、
必
ず
幸
運
に
恵
ま
れ

ま
す
。
相
性
が
良
い
ん
で
し
ょ
う
ね
。

安倍晴明神社　晴明公「生誕の地」が大阪の阿倍野に！！

大阪市阿倍野区阿倍野元町 5-16（阪堺上町線、東天下茶屋下車　徒歩 3分）

産
湯
井
の
跡

　
お
口
の
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス

と
は
定
期
的
に
歯
科
医
院
で

歯
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け

る
こ
と
で
す
。
歯
を
健
康
に

長
く
保
つ
た
め
に
は
ご
自
身

で
の
歯
磨
き
（
セ
ル
フ
ケ
ア
）

と
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
（
プ
ロ

フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
）
が
大
切
で
す
！

　
定
期
検
診
を
受
け
て
い
た
方
と
歯
が
痛
く

な
っ
た
時
だ
け
治
療
に
通
っ
た
方
と
で
は
将

来
的
に
残
っ
て
い
る
歯
の
数
に
差
が
出
ま

す
。
特
に
歯
周
病
と
い
う
病
気
は
痛
み
な
ど

辻野歯科医院☎ 072(265)8211
高石市東羽衣 http://www.tsujino-dental.com

お口のメインテナンス

の
症
状
で
は
気
づ
き
に
く
く
、
歯
が

ぐ
ら
ぐ
ら
に
な
っ
て
気
が
つ
い
た
と

い
う
方
も
稀
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
セ

ル
フ
ケ
ア
と
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

ケ
ア
つ
ま
り
歯
科
医
師
や
歯
科
衛
生

士
と
患
者
さ
ん
が
と
も
に
協
力
し
て

治
療
し
な
い
と
進
行
し
続
け
て
し
ま

う
の
が
歯
周
病
の
怖
い
と
こ
ろ
で

す
。
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
で
歯
周
病
や

む
し
歯
を
予
防
し
、
い
つ
ま
で
も
き

ち
ん
と
噛
め
る
健
康
な
お
口
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
！

　
　
理
想
と
さ
れ
る
の
は

　近年、平熱が 35 度台という「低体温」の人が増えてきています。低体
温は、生活習慣病やアレルギー、うつ、ガンなどの様々な病気を引き起
こすリスクを上昇させます。肩こりや頭痛、便秘など慢性的な不調があ
る人も、体温が低い可能性があるのです。ぜひ一度お試しください。

に
こ
ち
ゃ
ん
は
冷
え
症
？

体
を
温
め
る
と
良
く
な
る
の
？

　
　
特
に
冷
え
を
感
じ
て

　
　
い
な
く
て
も
、
肩
こ

り
や
頭
痛
、
便
秘
な
ど
慢

性
的
な
不
調
が
あ
る
人

も
、
体
温
が
低
い
可
能
性

が
あ
る
そ
う
だ
か
ら
。

にこにこ新聞のにこちゃん　理
想
の
体
温
っ
て
？

仲  院長

なか鍼灸整骨院

何
分
ぐ
ら
い
入
る
の
？

　
　
20
分
コ
ー
ス
、
40
分

　
　
コ
ー
ス
と
美
顔
鍼
併

用
コ
ー
ス
が
あ
っ
て
、
服

は
着
た
ま
ま
で
Ｏ
Ｋ
。
美

顔
鍼
は
入
っ
た
ま
ま
で
施

術
し
て
く
れ
る
の
で
組
み

合
わ
せ
る
と
効
果
倍
増
！

か
ら
だ
は
温
ま
っ
て
気
持

ち
い
い
し
、
お
顔
は
ツ
ル

ツ
ル
。
こ

れ
は
絶
対

に
お
す
す

め
よ
！

36
度
５
分
以
上
。
体
温
が

一
度
上
が
れ
ば
免
疫
力
は

５
〜
６
倍
に
な
る
ん
で

す
っ
て
。
ま
た
体
温
が
下

が
る
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
代

謝
も
ダ
ウ
ン
し
、
痩
せ
に

く
い
原
因
に
も
な
っ
て
し

ま
う
そ
う
よ
。

全身温浴を体験

今回はココに行ったよ！

　
今
回
の
台
風
で
、
市
内

の
多
く
の
地
域
で
屋
根
や

瓦
が
飛
散
す
る
な
ど
、
損

壊
家
屋
は
２
０
０
０
棟
を

越
え
、
中
に
は
全
壊
・
半

壊
に
至
っ
た
も
の
も
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、
電
柱
が

倒
壊
、
電
線
が
切
れ
る
な

ど
に
よ
り
、
長
期
に
わ
た

り
停
電
が
発
生
し
、
市
民

生
活
に
も
多
大
な
影
響
を

与
え
ま
し
た
。
避
難
所
に

避
難
さ
れ
た
方
は
台
風
21

号
で
延
べ
179
名
、
24
号
で

延
べ
538
名
に
も
及
び
ま
し

た
。
市
内
で
こ
れ
だ
け
大

き
な
被
害
が
発
生
し
た
例

は
少
な
く
、
市
も
給
水
活

動
、
支
援
物
資
の
調
達
、

ガ
レ
キ
・
ゴ
ミ
の
処
分
等

の
災
害
対
応
に
追
わ
れ
ま

し
た
。

　
こ
の
経
験
を
生
か
し
、

防
災
計
画
に
反
映
す
る

等
、
市
全
体
の
防
災
力
向

上
に
繋
げ
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
今
後
の
課
題
は
市
民
へ

の
防
災
情
報
の
伝
達
を
い

か
に
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
か

と
い
う
こ
と
、
ま
た
共
助

の
充
実
で
し
た
。
今
回
、

避
難
準
備
情
報
等
を
発
令

し
、
防
災
行
政
無
線
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
、

さ
ら
に
広
報
車
を
利
用
し

て
情
報
伝
達
に
努
め
ま
し

た
が
、
市
民
か
ら
「
市
の

情
報
が
届
か
な
い
」、「
防

災
無
線
が
聞
こ
え
な
い
」

な
ど
多
数
の
問
い
合
わ
せ

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
今

後
は
町
会
や
自
治
会
等
と

の
連
携
を
深
め
、
情
報
伝

達
体
制
を
整
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
課
題

災
害
に
直
面
し
て

防
災
情
報
は

い
ず
み
メ
ー
ル
で

　
市
で
は
、
防
災
情
報
ないずみメール 検索

ど
を
確
実
に
届
け
る

「
い
ず
み
メ
ー
ル
」

を
配
信
し
て
い
ま

す
。
今
後
の
災
害
対

応
の
た
め
に
、
ぜ
ひ

登
録
（
無
料
）
を
お

願
い
し
ま
す
。

辻  和泉市長

　
先
日
の
台
風
21
号
で

は
、
屋
根
や
瓦
が
飛
ば
さ

れ
、
大
き
な
木
が
倒
さ
れ

る
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に
例

の
見
な
い
大
き
な
被
害
が

で
ま
し
た
。
特
に
市
内
全

域
で
多
く
の
家
庭
に
起
き

た
停
電
は
、
不
安
を
も
た

ら
し
大
き
な
負
担
と
な
っ

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
市
職
員
も
総
力
を
あ
げ

て
対
応
に
あ
た
り
ま
し
た

が
、
で
き
る
こ
と
に
限
界

が
あ
り
ま
す
の
で
、
本
当

に
何
が
必
要
か
地
域
の
各

団
体
さ
ん
と
考
え
て
い
き

た
い
と
こ
ろ
で
す
。
全
国

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
か
ら
集

め
た
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
の
配

布
に
関
し
て
も
、
自
治
会

さ
ん
を
通
じ
る
な
ど
、
本

当
に
必
要
な
方
に
行
き
わ

た
る
よ
う
な
仕
組
み
作
り

が
必
要
で
あ
る
と
考
え
ま

す
。

　
今
後
は
、
今
回
の
こ
と

を
教
訓
と
し
、
行
政
が
担

う
部
分
と
自
分
た
ち
で
頑

張
っ
て
い
た
だ
く
部
分
、

地
域
で
支
え
あ
っ
て
も
ら

う
部
分
、
こ
れ
ら
役
割
の

す
り
合
わ
せ
を
し
、
災
害

に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
に
向
け
て

　
停
電
は
必
ず
あ
る
も
の

と
思
っ
て
、
最
低
限
３
日

分
の
食
料
の
準
備
や
停
電

の
備
え
を
し
て
欲
し
い
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
積
極

的
に
情
報
収
集
を
し
て
下

さ
い
。

　
本
市
で
は
、「
Ｆ
Ｍ
い

ず
み
お
お
つ
」
と
災
害
時

の
応
援
協
定
を
結
ん
で
お

り
、
今
回
も
避
難
情
報
、

被
害
状
況
な
ど
リ
ア
ル
タ

イ
ム
で
お
届
け
し
て
い
ま

し
た
。
ま
た
市
の
ホ
ー
ム

「
Ｆ
Ｍ
い
ず
み
お
お
つ
」

で
情
報
収
集
を

＊ＦＭいずみおおつ
　   （85.5MHz）

ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
も
被
災
時
の
情

報
発
信
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
活
用
下
さ
い
。

南出  泉大津市長

　
９
月
１
日
に
大
阪
り
ん
く
う
タ

ウ
ン
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
脳
梗
塞

集
中
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー
」（
社

会
医
療
法
人
生
長
会
）
は
、
脳
卒

中
後
遺
症
で
お
悩
み
の
方
が
抱
えhttps://www.seichokai-reha.com

りんくうゲートタワービル 8 階
JR・南海本線「りんくうタウン」駅直結

☎ 072-447-7222

社会医療法人  生長会

て
い
る
問
題
を
解
決
す
べ
く
設
立
し
た
保

険
外
リ
ハ
ビ
リ
施
設
で
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン

で
、
医
療
・
介
護
保
険
で
は
補
い
き
れ
な

い
個
別
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
く
れ
ま

す
。
オ
ー
プ
ン
か
ら
２
ヵ
月
で
、
す
で
に

30
名
以
上
の
申
し
込
み
が
あ
り
、
多
く
の

方
の
期
待
と
喜
び
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

＊特別体験プログラム　１回（2 時間）5 千円   
【リハビリメニュー・料金例】  ＊全て税別表記 
  ① 60 日間改善プログラム（全 16 回）25 万円
  ② 短期集中プログラム　（１週間コース）17 万円 など

脳卒中後遺症にお悩みの方へ
社会復帰を可能に

　「
生
活
は
自
立
し

て
い
る
が
、
仕
事
復

帰
の
た
め
の
リ
ハ
ビ

リ
を
行
い
た
い
」「
ス

タ
ッ
フ
の
方
の
熱
心

さ
に
感
動
し
ま
し

た
」
な
ど
の
声
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
納
得
が
い
く
ま
で

リ
ハ
ビ
リ
を
し
た
い

方
、
一
度
体
験
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

求　　人　　情　　報

　
泉
州
の
昔
話
を
語
る
「
や
ま
ど
り
ク
ラ

ブ
」
は
２
０
０
３
年
、
山
直
市
民
セ
ン

タ
ー
（
岸
和
田
市
）
で
発
足
。
現
在
60
歳

代
か
ら
80
歳
代
ま
で
10
名
の
メ
ン
バ
ー
が

活
動
し
色
々
な
施
設
に
お
話
を
届
け
て
い

ま
す
。

　
地
元
に
伝
わ
る
昔
話
を
、
単
に
本
の
朗

読
で
は
な
く
、
話
を
暗
記
し
て
自
分
の
語

り
口
調
で
語
り
ま
す
。
話
の
背
景
に
あ
る

歴
史
や
言
い
伝
え
な
ど
も
調
べ
、
時
に
は

実
際
に
現
地
を
訪
れ
、
資
料
を
集
め
る
事

も
。「
年
々
暗
記
力
が
な
く
な
っ
て
き
て

お
話
を
覚
え
る
の
も
大
変
で
す
が
、
語
り

終
え
た
時
の
喜
び
と
、
泉
州
に
あ
る
お
話

を
ま
だ
ま
だ
伝
え
た

い
と
い
う
気
持
ち
を

活
力
に
頑
張
っ
て
い

ま
す
」
と
意
欲
満
々

の
皆
さ
ん
。
こ
れ
か

ら
も
心
和
む
昔
話
を

い
っ
ぱ
い
届
け
て
く

れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

＊
一
緒
に
活
動
し
て
下
さ
る

　
メ
ン
バ
ー
募
集
中
で
す
！

お問合せは：泉大津市旭町 22-49　☎ 0725-22-4154

2018 年 11 月号

【講   師】  (医)良秀会  藤井病院
      　　  腎・透析センター長  雑賀 保至（腎臓専門医）
　　　　  栄養科              　 下出 真知子（管理栄養士）

【内   容】透析導入を遅らすための食事療法について
【参加費】  無料

11 月 11 日（日）　午前 9 時 30 分〜12 時　

【申し込み・お問合せ】     藤井病院・栄養科 

　　☎ 072-436-5101（内線）6002

　
私
た
ち
の
健
康
に
大
き
く
関
わ

る
食
事
。
き
ち
ん
と
し
た
食
生
活

は
多
く
の
病
気
を
予
防
す
る
こ
と

に
も
繋
が
り
ま
す
。

　
腎
臓
病
は
早
い
時
期
に
発
見

し
、
食
事
や
生
活
習
慣
を
見
直
す

こ
と
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
低
た
ん
ぱ
く
、
減

塩
食
は
継
続
す
る
の
が
な
か
な

か
容
易
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　
藤
井
病
院
の
雑
賀
先

生
は
、「
負
担
な
く
楽
し

く
食
事
療
法
が
で
き
る

よ
う
に
」
と
の
思
い
で
、

20
年
程
前
か
ら
「
患
者

さ
ん
の
た
め
の
腎
臓
病

教
室
」
を
定
期
的
に
開

催
、
効
果
的
な
食
事
療

医療法人　良秀会
　藤井病院
雑賀 保至 先生

【会  場】 老人保健施設「華」1 階  （藤井病院向い）

国道 26 号線
至
堺

洋服青山

小
松
里
西

     

交
差
点

なか卯

岸和田
 産高

西
之
内
町
東

       

交
差
点 光陽中

関西電力
 岸和田

至
和
歌
山

至
ナ
ン
バ 紀陽銀行

南海本線
和泉大宮

GS

至
和
歌
山

旧 26 号線

変電所
藤井病院

老人保健施設「華」

　

法
の
ア
ド
バ
イ
ス
の
他
、『
腎
臓

病
に
対
す
る
正
し
い
知
識
』と『
な

ぜ
食
事
療
法
が
必
要
な
の
か
』
を

お
話
し
て
く
れ
ま
す
。「
患
者
さ

ん
自
身
が
正
し
く
理
解
し
、
納
得

し
た
上
で
取
り
組
む
こ
と
で
食
事

療
法
は
大
変
効
果
の
あ
る
も
の
に

な
り
ま
す
」
と
雑
賀
先
生
。

　
実
際
に
参
加
さ
れ
、
食
べ
る
こ

と
が
楽
し
み
と
い
う
患
者
さ
ん
は

「
こ
ん
な
に
簡
単
で
美
味
し
く
で

き
る
献
立
が
あ
っ
た
ん
だ
。
辛
く

な
い
食
事
療
法
が
学
べ
る
」
と
喜

ば
れ
て
い
ま
す
。

　
腎
臓
専
門
医
が
行
う
こ
の
勉
強

会
に
参
加
し
て
「
腎
臓
病
と
正
し

い
食
事
療
法
」
に
つ
い
て
学
び
ま

せ
ん
か
？

低タンパク料理とは思え
ない見た目も美しく美味
しい料理。

第 65 回 患者さんのための腎臓病教室

　
眼
瞼
下
垂
症
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
自
覚
的
に
ま
ぶ
た
が
重
く
、

見
た
目
に
も
目
が
小
さ
く
な
っ
た
。

同
時
に
肩
こ
り
等
の
症
状
も
伴
う

な
ら
、
形
成
外
科
を
受
診
す
る
事
が
望

ま
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
さ
ら
に
、

形
成
外
科
と
美
容
外
科
を
併
設
し
て
い

る
当
院
な
ら
自
然
な
仕
上
が
り
が
得
ら

れ
ま
す
。
原
則
的
に
切
開
手
術
は
保
険

診
療
で
、
切
ら
な
い
手
術
は
自
費
と
な

り
ま
す
が
、
ど
ち
ら
で
も
肩
こ
り
等
の

合
併
症
状
も
改
善
し
ま
す
。
ま
た
一
重

ま
ぶ
た
が
重
く
、肩
こ
り
や
頭
痛
が
お
こ
り
ま
す
！

                                     

（
48
歳
、
女
性
）

美容のお悩み 解決！
和泉市葛の葉町 60-11 ☎0725-44-4481
http://www.medicalkiss.com

いけだクリニック皮膚科・形成外科

ま
ぶ
た
は
、
先
天
性

皮
膚
性
眼
瞼
下
垂
症

を
伴
い
ま
す
か
ら
、
切
開
式
で
は

保
険
診
療
が
適
応
に
な
り
ま
す
。

皮
膚
性
眼
瞼
下
垂
症
だ
け
な
ら
、

眉
毛
下
の
皮
膚
切
除
法
で
も
治
せ

ま
す
。
皮
膚
が
余
剰
で
な
く
目
の

開
き
が
弱
っ
た
だ
け
な
ら
切
ら
な

い
眼
瞼
下
垂
手
術(

埋
没
法
・
自

費)

が
最
適
で
す
。
診
断
に
よ
り

料
金
は
様
々
で
す
か
ら
、
ま
ず
は

診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

森川 一彦医師

〈眼瞼下垂術の名医・柿﨑先生の外来日〉
　     11 月 10 日（土）予約制

＊診療時間  午前 10:00 〜 12:00（月・火・水・木・金）
　　　　　  午後 17:00 〜 19:00（月・火・水・金・土）
　　　　　  ※ 予約制（月〜金 13:30 〜  土 14:00 〜）
＊休 診 日　日・祝・土曜日午前
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　「
本
学
園
で
は
、
１
年

生
〜
９
年
生
ま
で
が
自
然

に
交
流
で
き
る
取
り
組
み

が
多
く
、
低
学
年
の
児
童

は
、
後
期
課
程
（
７
〜
９

年
生
）
を
憧
れ
の
目
で
追

い
、
後
期
課
程
の
生
徒
は

そ
れ
に
背
中
を
押
さ
れ
る

よ
う
に
自
分
の
目
標
に
向

け
て
頑
張
り
、
ま
た
優
し

い
気
持
ち
で
接
し
て
く
れ

て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

が
お
互
い
を
思
い
や
り
、

と
て
も
落
ち
着
い
た
雰
囲

気
の
中
で
学
習
が
で
き
て

お
り
ま
す
。

　
小
中
一
貫
校
の
利
点
と

し
て
は
、
前
期
課
程
か
ら

の
一
部
教
科
担
任
制
や
４

年
生
か
ら
の
中
学
校
的
な

定
期
テ
ス
ト
の
導
入
、
５

年
生
か
ら
の
部
活
動
へ
の

入
部
等
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　
小
・
中
学
校
の
教
職
員

が
１
つ
の
組
織
と
し
て
活

動
す
る
こ
と
で
、
相
互
理

解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
、

９
年
間
を
見
通
し
た
学
習

指
導
や
系
統
だ
っ
た
授
業

が
で
き
ま
す
。

　
膨
ら
む
子
ど
も
た
ち
の

夢
を
皆
様
と
共
に
見
守
り

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。」

　義務教育 9 年間の「育ちと学び」に一貫性を持たせ
るために、継続・連続した学習指導・生活指導等を行う
小中一貫教育。ここ和泉市でも昨年 4 月に「南松尾は
つが野学園」が開校。2 年目を迎えた学校の様子などを
中塚学園長にうかがいました。

中塚 学園長

1 〜 9 年生までが利用
できる広い図書室


