
月
に
２
６
０
台
、
市
外
か
ら
の

搬
送
も
大
幅
に
増
加
し
、
手
術

数
も
既
に
２
倍
と
理
想
的
な
再

ス
タ
ー
ト
を
き
る
こ
と
が
で
き

た
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
放
射
線
治
療
機
器
や

血
管
造
影
機
器
、
320
列
Ｃ
Ｔ
ス

キ
ャ
ン
、
3.0
テ
ス
ラ
Ｍ
Ｒ
Ｉ
等

最
新
の
医
療
機
器
の
導
入
で
、

　
外
来
患
者
数
が
一
日

８
０
０
人
前
後
と

以
前
の
５
０
０

人
前
後
か
ら
大

幅
に
増
加
し
ま

し
た
。
と
て
も

忙
し
く
な
り
ま

し
た
が
、
む
し
ろ

職
員
は
皆
、
活
き
活

き
と
働
い
て
い
ま
す
。
医
師
数

が
82
名
、
診
療
科
数
が
32
に
増

え
、
こ
れ
ま
で
診
る
こ
と
が
出

来
な
か
っ
た
患
者
様
も
診
察

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

も
増
加
に
繋
が
る
が
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
常
勤

医
と
し
て
各
分
野
の
専
門
医

が
い
る
た
め
複
数
の
疾
患
を

患
っ
て
お
ら
れ
る
患
者
様
に

も
安
心
し
て
受
診
し
て
も
ら

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
受
け
入
れ
態
勢
が
整
っ
た

こ
と
か
ら
、
救
急
車
搬
送
数
も

自
身
で
気
づ
く
こ
と
が

難
し
い
病
気
だ
か
ら
こ
そ
、
定

期
的
な
検
診
は
と
て
も
重
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。

　
府
中
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
平
成
30

年
７
月
よ
り
大
腸
内
視
鏡
ド
ッ
ク
を

　
大
腸
が
ん
は
、
早
期

の
段
階
で
は
自
覚
症
状

が
な
い
こ
と
が
多
い

病
気
で
す
が
、
早
期

発
見
・
早
期
治
療
で

治
せ
る
確
率
が
大
き

く
上
が
り
ま
す
。
自
分

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
大
腸
内

視
鏡
検
査
は
関
連
病
院
の
府
中

病
院
で
行
い
ま
す
。
痛
み
が
苦

手
な
方
に
は
、
希
望
に
応
じ
て

苦
痛
を
軽
減
す
る
目
的
で
、
鎮

静
剤
（
眠
く
な
る
お
薬
）
の
静

脈
内
注
射
を
実
施
し
て
検
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。

よ
り
正
確
な
診
断
や
治
療
が
出

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

神
経
内
科
で
は
近
隣
で
も
導
入

し
て
い
る
病
院
が
少
な
い
ロ

ボ
ッ
ト
ス
ー
ツ 

Ｈ
Ａ
Ｌ
を
用

い
た
神
経
難
病
者
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
。
消
化
器

内
科
で
は
検
査
件
数
だ
け
で
な

く
内
視
鏡
治
療
で
も
実
績
を
上

げ
、
内
視
鏡
治
療
の
範
囲
を
超

え
る
疾
患
で
は
外
科
チ
ー
ム
が

身
体
に
負
担
の
少
な
い
腹
腔
鏡

手
術
を
行
っ
て
お
り
、
大
学
病

院
と
同
様
な
治
療
を
行
え
る
様

和
泉
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　
今
年
４
月
に
新
築
移
転
し
た
「
和
泉
市
立
総
合
医
療
セ

ン
タ
ー
」。
稼
働
し
て
３
ヶ
月
、
現
在
の
状
況
に
つ
い
て

村
上
院
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

和泉市立総合医療センター
 指定管理者 医療法人  徳洲会  
   病院長   村上 城子

和
泉
市
和
気
町
４
ー

５
ー

１

☎
０
７
２
５
（
４
１
）
１
３
３
１

大学病院と同様の治療が行える地域の病院として

検診を積極的に受けましょう

　
ド
ッ
ク
受
診

の
際
に
は
大
腸

内
視
鏡
ド
ッ
ク

も
受
け
る
こ
と

を
お
す
す
め
し

ま
す
。

府
中
ク
リ
ニ
ッ
ク

和
泉
市
肥
子
町
２
ー

２
ー

１

☎
０
７
２
５
（
４
３
）
３
５
０
０

大腸内視鏡検査の様子

医療マップ
〜見つけよう自分に　
　合った病院〜

読者コーナー
プレゼント

に
な
り
ま
し
た
。
重
症
患
者
様

の
救
命
に
努
め
る
病
棟(

Ｈ
Ｃ

Ｕ)

も
７
月
か
ら
開
設
し
高
度

急
性
期
、
急
性
期
病
院
と
し
て

泉
州
地
域
で
の
役
割
を
果
た
せ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

　
今
後
も
地
域
の
皆
様
に
信
頼

さ
れ
る
病
院
を
目
指
し
て
尽
力

し
て
参
り
ま
す
。

）
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日
本
人
に
お
い
て
は
、
一
重
瞼

と
い
う
形
態
と
機
能
で
産
ま
れ
て

く
る
人
が
半
数
い
ま
す
。
二
重
瞼

で
も
加
齢
に
よ
り
ま
ぶ
た
は
開
き

に
く
く
な
り
ま
す
が
、
一
重
瞼
の

人
は
若
く
し
て
被
さ
り
ま
す
。
で
す
か

ら
一
重
瞼
の
人
は
、
若
年
時
に
治
す
方

が
生
体
機
能
に
有
益
で
す
。
ま
ぶ
た
の

皮
膚
と
眼
輪
筋
は
伸
び
易
く
、
ま
ぶ
た

を
開
く
眼
瞼
挙
筋
も
弱
く
な
り
ま
す
。

最
近
で
は
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
長
期
使

用
に
因
る
患
者
さ
ん
が
増
え
て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
若
い
つ
も
り
だ
っ
た
の
に
、
ま
ぶ
た
が

被
さ
っ
て
き
ま
す
！
　
　
　（
45
歳
、
女
性
）

ど
れ
も
眼
瞼
下
垂
で
す
。

　
治
療
方
法
は
手
術
で
、

多
種
類
用
意
し
て
い
ま
す
。

切
開
法
は
日
数
が
掛
か
り
ま
す
が
、
保
険

適
用
で
す
。
非
切
開
法
は
、
日
常
生
活
に

支
障
を
来
た
し
ま
せ
ん
が
、
自
費
治
療
に

な
り
ま
す
。
皮
膚
の
余
剰
だ
け
な
ら
眉
下

切
開
も
適
し
、
目
立
た
な
い
経
過
で
す
。

術
前
の
診
察
で
、
適
す
る
治
療
法
を
ご
説

明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
当
院
で
は
、

眼
瞼
の
治
療
で
、
様
々
な
タ
イ
プ
の
患
者

さ
ん
に
、
悦
び
を
与
え
て
き
ま
し
た
。

森川 一彦医師

　
暑
い
日
が
続
い
て
い

ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ

ン
ク
や
炭
酸
飲
料
を
飲

む
機
会
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
し

か
し
飲
み
過
ぎ
に
は
注

意
で
す
！
歯
が
酸
に
さ

ら
さ
れ
歯
を
少
し
ず
つ

溶
か
し
て
し
ま
う
酸
蝕

症
と
い
う
病
態
に
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

水
分
補
給
は
非
常
に
重

要
で
す
が
炭
酸
飲
料
は

控
え
め
に
！

　
と
こ
ろ
で
歯
は
上
下

28
本
、
親
知
ら
ず
を
含

め
る
と
32
本
の
歯
が
は

え
ま
す
。
残
念
な
こ
と

に
む
し
歯
や
歯
周
病
が

原
因
で
歯
を
失
っ
て

し
ま
っ
た
場
合
、
放
っ

て
お
く
こ
と
は
よ
く
あ

り
ま
せ
ん
。
残
っ
て
い

る
歯
を
守
る
た
め
に
も

失
っ
て
し
ま
っ
た
歯
の

部
分
を
補
う
こ
と
が
必

要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

そ
れ
に
は
入
れ
歯
や
ブ

リ
ッ
ジ
、
イ
ン
プ
ラ
ン

ト
と
い
っ
た
様
々
な
方

法
が
あ
り
ま
す
。

　
気
に
な
る
こ
と
が
あ

れ
ば
ま
ず
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【講   師】  (医)良秀会  藤井病院
      　　  腎・透析センター長  雑賀 保至（腎臓専門医）
　　　　  栄養科              　 下出 真知子（管理栄養士）

【内   容】透析導入を遅らすための食事療法について

【参加費】  無料

第 63 回 患者さんのための腎臓病教室

【日　時】8 月 12 日（日）　午前 9 時 30 分〜12 時　

【申し込み・お問合せ】     藤井病院・栄養科 
　　　　　　　　　　  ☎ 072-436-5101（内線）6002

　
人
々
の
健
康
に
大
き
く

関
わ
る
食
事
。
き
ち
ん
と

し
た
食
生
活
は
多
く
の
病

気
を
予
防
す
る
こ
と
に
も

繋
が
り
ま
す
。
腎
臓
病
は
、

早
い
時
期
に
発
見
し
、
食

事
や
生
活
習
慣
を
見
直
す

こ
と
で
進
行
を
遅
ら
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か

し
、
腎
臓
へ
の
負
担
を
軽

減
す
る
た
め
の
低
た
ん
ぱ

く
、
減
塩
食
は
継
続
す
る

の
が
な
か
な
か
容
易
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
藤
井
病
院
の
雑
賀
先
生

は
、
一
人
で
も
多
く
の
腎

臓
病
患
者
さ
ん
の
力
に
な

り
た
い
と
の
思
い
か
ら
、

20
年
程
前
か
ら
「
患
者
さ

ん
の
た
め
の
腎
臓
病
教
室
」

を
定
期
的
に
開
催
、
毎
回

１
０
０
名
近
く
の
方
が
参

加
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
勉
強
会
で
は
食
事

療
法
の
ア
ド
バ
イ
ス
の
他
、

『
腎
臓
病
に
対
す
る
正
し
い

知
識
』
と
『
な
ぜ
食
事
療

法
が
必
要
な
の
か
』
を
お

話
し
て
く
れ
ま
す
。
実
際

に
参
加
さ
れ
た
方
は
「
腎

臓
病
と
い
う
難
し
い
内
容

を
本
当
に
わ
か
り
や
す
く

話
し
て
く
れ
る
」「
病
気

の
こ
と
を
正
し
く
理
解
す

る
こ
と
が
で
き
、
病
気
に

対
す
る
不
安
が
な
く
な
っ

た
」、
ま
た
、
食
べ
る
こ
と

が
楽
し
み
と
い
う
患
者
さ

ん
は
「
こ
ん
な
に
簡
単
で

美
味
し
く
で
き
る
献
立
が

あ
っ
た
ん
だ
。
辛
く
な
い

食
事
療
法
が
学
べ
る
」
と

喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　「
患
者
さ
ん
自
身
が
正
し

く
理
解
し
、
納
得
し
た
上

で
取
り
組
む
こ
と
で
食
事

療
法
は
大
変
効
果
の
あ
る

も
の
に
な
り
ま
す
」
と
雑

賀
先
生
。

　
腎
臓
専
門
医
が
行
う
こ

の
勉
強
会
に
参
加
し
て
「
腎

臓
病
と
正
し
い
食
事
療
法
」

に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん

か
？

医療法人　良秀会　藤井病院

雑賀　保至  先生

【会　場】 老人保健施設「華」1 階  （藤井病院向い）

南海本線和泉大宮下車（山側方向）徒歩 5 分

国道 26 号線
至
堺

洋服青山

小
松
里
西

     

交
差
点

なか卯

岸和田
 産高

西
之
内
町
東

       

交
差
点 光陽中

関西電力
 岸和田

至
和
歌
山

至
ナ
ン
バ 紀陽銀行

南海本線
和泉大宮

GS

至
和
歌
山

旧 26 号線

変電所
藤井病院

老人保健施設「華」
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眼
の
中
の
レ
ン
ズ
の
役
割

を
す
る
水
晶
体
が
濁
っ
て
し

ま
う
白
内
障
は
、
一
般
的
に

加
齢
に
伴
っ
て
発
症
す
る
病

気
で
す
。
一
度
発
生
す
る
と

初
期
の
段
階
で
は
抑
制
す

る
こ
と
が
出
来
ま
す
が
、
進

行
し
て
し
ま
う
と
手
術
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
目
の
手
術

と
い
う
こ
と
で
怖
い
と
感
じ

ら
れ
る
方
も
多
い
よ
う
で
す

が
、
実
際
に
は
光
が
当
た
る

だ
け
で
目
に
は
見
え
な
い
の

で
全
く
恐
怖
を
感
じ
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
府
中
病
院
は
、
多
焦
点
眼

内
レ
ン
ズ
（
２
焦
点
）
の
診

療
に
関
し
て
「
先
進
医
療
の

施
設
認
定
」
を
受
け
て
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
の
希
望
と
生

活
の
利
便
性
に
応
じ
て
相
談

し
な
が
ら
治
療
を
行
い
、
年

に
約
９
０
０
件
の
白
内
障
手

社会医療法人　生長会

府中病院

和泉市肥子町 1-10-17

☎ 0725-43-1234

こんなに良くなった白内障手術

術
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、昨
年
６
月
よ
り
「
３

焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
（
ト
リ

フ
ォ
ー
カ
ル
レ
ン
ズ
）」
を

用
い
た
白
内
障
手
術
を
開
始

し
ま
し
た
。
従
来
の
多
焦
点

レ
ン
ズ
は
、
遠
方
と
近
方
の

２
点
に
合
い
ま
す
が
、
さ
ら

に
中
間
に
も
ピ
ン
ト
が
合
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
時

点
で
使
用
で
き
る
世
界
最
先

端
の
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
で

す
。

　
こ
の
レ
ン
ズ
は
、
遠
く
と

近
く
、
遠
く
と
中
間
距
離
の

２
種
類
の
２
重
焦
点
レ
ン
ズ

https://www.seichokai.or.jp/fuchu/

府中病院　眼科
部長  三島  壮一郎

を
組
み
合
わ
せ
た
２
重
構
造

に
な
っ
て
い
ま
す
。
材
質
は

親
水
性
ア
ク
リ
ル
、
ブ
ル
ー

ラ
イ
ト
と
紫
外
線
を
カ
ッ
ト

す
る
着
色
レ
ン
ズ
で
す
。

　
多
焦
点
眼
内
レ
ン
ズ
（
２

焦
点
）
は
先
進
特
約
医
療
保

険
対
象
に
な
り
ま
す
が
、
ト

リ
フ
ォ
ー
カ
ル
レ
ン
ズ
は
先

進
医
療
対
象
外
の
た
め
、
完

全
に
自
由
診
療
と
な
り
自
己

負
担
に
な
り
ま
す
。

　
白
内
障
手
術
で
ど
の
レ
ン

ズ
を
選
択
す
る
か
は
、
医
師

と
相
談
の
上
、
ご
自
身
の
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
で
決
め
る
と

良
い
で
し
ょ
う
。

　
白
内
障
で
お
悩
み
の
方
は

当
院
眼
科
を
受
診
下
さ
い
。

手術前と手術後の見え方の比較イメージ

手術前 ３焦点眼内レンズによる
手術後
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reche【リシェ】
和泉市池田下町1071-6  

TEL 0725-92-9996

くめクリニック
皮ふ科　眼 科  

堺市西区鳳東町1丁65-2

TEL 072-260-1241

株式会社 西上建設

株式会社 ライフパートナー

西上　孔雄代表取締役

堺市南区桧尾 471 番地の１

TEL 072-297-0717

朝日新聞 和泉販売株式会社

和泉市和田町290-6 和泉市箕形町6丁目2-30

TEL 0725-55-0666 TEL 0725-53-1328

TEL 072-445-6390

木下　博史代表取締役 本多　勝弘代表取締役

Satellite Station

和泉市いぶき野5丁目1 - 2
pivo和泉中央2Fクリニックモール内

泉大津市東豊中町3-23-2
（和泉府中駅から徒歩5分） 岸和田市三田町76 - 5

 3   第 １号 笑顔をお届け♪身近な街の情報紙　にこにこ新聞
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大阪府民の森　ほしだ園地

交野市大字星田 5019-1
TEL ：072-891-0110　 

　もう１つ紹介したいのが、今ちょっとブームの
クライミング。実はこの園地には平成９年に開催
された「なみはや国体」で公式競技場として使用
された人工クライミングウォールがあって、初心
者向けのミニ体験ゾーンもあるんです。
　家族で、ご夫婦で、デートに、ちょっとした
お出かけにいかがですか？

ちょっと

いいトコ

【お問い合わせ】大阪府民の森　ほしだ園地

　木床版の人道つり橋としては国内最大級と言わ
れている「星のブランコ」。高さ 50 ｍ長さ 280
ｍの吊り橋から園地の森を眼下に望める空中散歩
はスリル満点！

　
季
節
の
旬
の
食

材
を
使
っ
た
店
内

手
づ
く
り
の
メ

ニ
ュ
ー
が
ビ
ュ
ッ

フ
ェ
ス
タ
イ
ル
で

楽
し
め
る
と
人
気

の
旬
菜
創
作
バ
イ

キ
ン
グ
「
露
菴
」
堺
お
お
と
り
店
の
『
お
食

事
券
１
０
０
０
円
分
』
を
10
名
様
に
。

「
み
ん
な
の
レ
オ
・
レ
オ
ー
ニ
」
展「フレデリック」1967 年

Frederick ⓒ 1967, renewed 1995 
by Leo Lionni/Pantheon
Works by Leo Lionni, On Loan 
By The Lionni Family

会 

期
　
８
月
11
日
（
土
祝
）
〜
９
月
24
日
（
月
振
休
）

会 

場   

伊
丹
市
立
美
術
館

　
　
　 

兵
庫
県
伊
丹
市
宮
ノ
前
２-

５-

20

　          

０
７
２-

７
７
２-

７
４
４
７

チケット
5組10名10名

「お食事券1000円分」

　
正
式
名
信
太
森
神
社
。
通
称
、

葛
葉
稲
荷
神
社
。 

創
建
は
、
和

銅
元
年
（
７
０
８
年
）、 

安
倍
保

名
と
葛
の
葉
姫
の
恋
物
語
が
言
い

安倍晴明ゆかりの地は願いを叶える最強の地。「逆転や再興」のご利益が
頂けるそうです。

伝
え
ら
れ
て
い
る
神
社
で
す
。

　
狩
人
に
追
わ
れ
保
名
さ
ん

に
助
け
ら
れ
た
白
狐
は
美
し

い
娘「
葛
葉
」
に
化
け
て
保
名

さ
ん
の
家
に
。
や
が
て
恋
に

お
ち
た
二
人
の
間
に
男
の
子

が
生
ま
れ
ま
し
た
。
あ
る
日
、

信太森葛ノ葉神社稲荷神社御本殿

白
狐
に
戻
っ
た
姿
を
子
供
に
見
ら
れ
て
し
ま
い
、

「
葛
葉
」
は
信
太
の
森
に
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

こ
の
子
ど
も
が
安
倍
晴
明
だ
っ
た
の
で
す
。

　
本
殿
の
す
ぐ
横
に
あ
る
の
が
御
神
木
の
楠
木
。

縁
結
び
や
智
恵
を
授
か
る
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と

し
て
も
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
一
度
訪
れ
て

み
て
下
さ
い
ね
。

赤
い
色
を
し
た
き
ょ
う
だ
い
の
中
で
、
唯
一
黒

い
魚
の
物
語
「
ス
イ
ミ
ー
」
の
作
者
と
し
て
知

ら
れ
る
レ
オ
・
レ
オ
ー
ニ
の
創
作
世
界
を
紹
介

し
ま
す
。

右
記
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ご
希
望
の
方
は
、
ハ
ガ
キ
に

① 

ご
希
望
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
名

② 

こ
の
号
で
良
か
っ
た
記
事

③ 

最
近
、
１
番
び
っ
く
り
し
た
こ
と

④ 

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

　
そ
れ
ぞ
れ
を
明
記
の
上
、
〒
５
９
６
ー

０
８
２
１

岸
和
田
市
小
松
里
町
２
４
９
７
「
に
こ
に
こ
新
聞

プ
レ
ゼ
ン
ト
係
」
ま
で
。
　
８
／
７
（
火
）
必
着
。

「
露
菴
」
堺
お
お
と
り
店

　
　
　
堺
市
西
区
鳳
西
町 
１-
87-

２

　          

０
７
２-

２
６
０-
４
４
１
９

　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦
　
♦

絶景！スリル満点！名物吊り橋と体験スポット

「
に
こ
に
こ
新
聞
」
創
刊

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
主
流
に
な
り
つ
つ
あ
る
今
、
私

た
ち
は
身
近
な
街
の
情
報
を
あ
え
て
、
紙
の
新
聞
で

発
行
す
る
こ
と
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
直
接
手
に
取
る

新
聞
の
良
さ
を
感
じ
て
も
ら
っ
て
、
い
っ
ぱ
い
の
情
報

と
一
緒
に
笑
顔
を
お
届
け
で
き
る
新
聞
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
で
す
が
、

こ
れ
か
ら
読
者
の
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
を
頂
き
な
が
ら

成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
辛
口
の
意

見
も
大
歓
迎
。
お
便
り
を
お
寄
せ
下
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
　
　
　
　
ー
ス
タ
ッ
フ
一
同
ー

和
泉
市
葛
の
葉
町
一
丁
目
11
ー
47

　
Ｊ
Ｒ
北
信
太
駅
徒
歩
３
分


