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喫
煙
は
、
肺
が
ん
な
ど
の
悪
性
疾
患
の
み
な

ら
ず
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
循
環
器
、
肺

気
腫
な
ど
の
呼
吸
器
疾
患
な
ど
に
も
悪
影
響
を

及
ぼ
し
ま
す
。
ま
た
、
ご
自
身
の
喫
煙
が
大
切

な
家
族
に
与
え
る
影
響
も
深
刻
で
す
。
平
成
18

年
か
ら
条
件
を
満
た
せ
ば
保
険
治
療
も
可
能
と

な
り
、
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
禁
煙
治
療
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
　

　
和
泉
診
療
所
の
禁
煙
外
来
で
は
、

一
人
ひ
と
り
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
行

い
、
計
画
的
に
治
療
を
進
め
て
い
き

ま
す
。
無
事
終
了
さ
れ
た
時
に
は
、

「
修
了
書
」
が
手
渡
さ
れ
、
医
師
・

看
護
師
・
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
記
念

撮
影
。「
頑
張
っ
た
自
分
を
見
る
こ

と
で
、
卒
煙

さ
れ
た
後
の

メ
ン
タ
ル
サ

ポ
ー
ト
に
な

れ
ば
と
の
思

い
で
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
い

ま
す
」
と
の

こ
と
。

　
一
人
で
は
な
か
な

か
達
成
で
き
な
い
禁

煙
。
医
師
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
な
が
ら

禁
煙
を
目
指
し
ま
せ

ん
か
？
こ
れ
か
ら
禁

煙
し
よ
う
と
思
っ
て

お
ら
れ
る
方
、
今
ま

で
禁
煙
し
た
く
て
も

で
き
な
か
っ
た
方
、

ぜ
ひ
一
度
、
ご
相
談

下
さ
い
。

病気のリスクを下げる「禁煙のススメ」

和泉市立和泉診療所

修了された方との記念撮影

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
の
原
因
は
、
Ａ
型
、
Ｂ
型
、

Ｃ
型
、
お
よ
び
Ｅ
型
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
中
で
慢
性
肝
炎
を
起
こ
す
の
は

Ｂ
型
と
Ｃ
型
で
す
。
Ｂ
型
肝
炎
と
Ｃ
型
肝
炎
に
罹

患
し
て
い
る
方
は
日
本
人
で
は
人
口
の
0.4
％
で
あ

り
、
決
し
て
ま
れ
な
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
陽
性
者

は
20
〜
30
年
の
年
月
を
か
け
て
慢
性

肝
炎
か
ら
肝
硬
変
、
さ
ら
に
は
肝
が

ん
に
進
行
し
ま
す
。
注
意
す
べ
き
は

肝
臓
病
の
特
徴
と
し
て
相
当
進
行

し
な
い
と
症
状
が
現
れ
な
い
こ
と
で

す
。
手
遅
れ
の
肝
が
ん
に
進
行
し
て

初
め
て
症
状
が
出
現
す
る
こ
と
も
多

く
、
油
断
は
禁
物
で
す
。
そ
の
た
め
、

早
期
発
見
に
は
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス

検
査
は
か
か
り
つ
け
の
医
院
で
申
し

出
れ
ば
採
血
で
き
ま
す
が
、
各
自
治

体
で
は
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
公
費
助
成

ウイルス性肝炎について

和泉市立総合医療センター 肝胆膵内科　

対
象
と
し
て
お

り
、
無
料
か
あ

る
い
は
低
価
格

で
検
査
を
受
け

る
こ
と
が
で
き

和泉市和気町 4丁目 5-1

☎0725-41-1331

坂口  浩樹  医師 

ま
す
。

　
最
近
は
Ｂ
型
及
び

Ｃ
型
肝
炎
の
治
療
は

非
常
に
進
歩
し
て
お

り
、
治
療
に
よ
っ
て

肝
病
変
の
進
行
を
ス

ト
ッ
プ
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ウ
イ

ル
ス
検
査
を
受
け
て

陽
性
で
あ
れ
ば
早
く

治
療
を
受
け
る
こ
と

が
勧
め
ら
れ
ま
す
。
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ド
ロ
ー
ン
の
高
い
将
来
性
を
見

込
み
、
地
域
の
活
性
化
を
目
指
す

泉
大
津
市
、
高
架
下
の
活
用
に
よ

る
地
域
活
性
化
の
推
進
を
し
た
い

南
海
電
鉄
、
ド
ロ
ー
ン
事
業
に
よ

る
地
域
発
展
へ
の
貢
献
を
目
指
す

岸
和
田
グ
ラ
ン
ド
ホ
ー
ル
、
ド

ロ
ー
ン
の
普
及
に
取
り
組
む
ド

ロ
ー
ン
学
術
技
術
普
及
協
会
の
想

い
が
一
つ
に
な
り
㈱
岸
和
田
グ
ラ

ン
ド
ホ
ー
ル
運
営
に
よ
る
「
ド

ロ
ー
ン
グ
ロ
ー
バ
ル
ス
ク
ー
ル
泉

大
津
校
」
が
11
月
11
日
に
開
校
し

ま
し
た
。
　
　

　
ド
ロ
ー
ン
グ
ロ
ー
バ
ル
ス
ク
ー

ル
泉
大
津
校
は
国
土
交
通
省
登
録

講
習
団
体
と
し
て
認
定
を
受
け
た

ス
ク
ー
ル
で
、
大
阪
府
内
で
は
堺

市
よ
り
以
南
に
お
い
て
本
格
的
な

技
術
が
学
べ
る
初
の
駅
近
ス
ク
ー

ル
と
な
り
、
既
に
多
く
の
方
か
ら

の
問
い
合
わ
せ
が
入
っ
て
い
ま

す
。
無
限
に
広
が
る
ド
ロ
ー
ン
の

可
能
性
は
経
済
効
果
も
高
く
、
空

撮
に
よ
る
災
害
状
況
の
把
握
は
も

ち
ろ
ん
、
物
資
の
運
搬
、
建
築
現

場
の
測
量
、
管
理
、
施
設
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ー
、
農
林
業
で
の
活
用
な

ど
こ
れ
か
ら
更
に
需
要
は
増
え
続

け
る
こ
と
が
容
易
に
予
想
で
き
ま

す
。

　
ド
ロ
ー
ン
の
操
作
技
術
を
習
得

す
る
価
値
は
非
常
に
高
く
、
多
く

の
行
政
や
企
業
で
も
必
要
と
し
て

い
ま
す
。
ド
ロ
ー
ン
グ
ロ
ー
バ
ル

ス
ク
ー
ル
泉

大
津
校
で
は

少
人
数
制
で
、

ド
ロ
ー
ン
操
作

に
お
け
る
法
律
や

安
全
運
航
な
ど
の
基
礎
知
識
か
ら

高
い
操
作
技
術
ま
で
実
務
経
験
豊

富
な
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら
操

縦
ス
キ
ル
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
同
校
で
は
国
交
省
登
録
講
習

団
体
認
定
資
格
の
取
得
が
可
能
と

な
っ
て
い
ま
す
。
又
、「
国
土
交

通
省
認
定
講
習
団
体
」
で
発
行
さ

れ
る
資
格
は
「
技
術
認
証
」
と
し

て
取
り
扱
わ
れ
、
飛
行
禁
止
エ
リ

泉大津市と南海電鉄、岸和田グランドホール、ドローン学術技術普及協会が、
10 月 23 日、「ドローンを活用した活動の包括連携に関する協定」を締結。

ア
な
ど
で
ド
ロ
ー
ン
を
飛
ば

す
際
に
義
務
付
け
ら
れ
て
い

る
飛
行
許
可
申
請
の
際
に
は

大
き
な
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
と

な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
同
校
は
、
難
波
か

ら
南
海
本
線
急
行
で
約
20
分

で
来
れ
る
泉
大
津
駅
か
ら
徒

歩
約
5
分
と
好
立
地
。
大
阪
市

内
や
和
歌
山
、
泉
州
一
円
か
ら

の
受
講
も
た
い
へ
ん
便
利
で
す
。
　

　
受
講
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
も
、
受
講

生
の
都
合
に
合
わ
せ
て
調
整
で
き

る
の
で
、「
仕
事
の
予
定
と
時
間

が
合
わ
せ
ら
れ
る
か
心
配
」
と
い

う
方
も
安
心
で
す
。

　
初
心
者
も
受
講
し
や
す
い
教
育

シ
ス
テ
ム
と
認
定
資
格
取
得
後
の

更
な
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
支
援
と

魅
力
が
た
く
さ
ん
の
ド
ロ
ー
ン
グ

ロ
ー
バ
ル
ス
ク
ー
ル
泉
大
津
校
で

ド
ロ
ー
ン
パ
イ
ロ
ッ
ト
を
目
指
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

初日に受講した方（中央）と校長（左）
インストラクター（右）

操縦練習に最適な練習場

至なんば

JR
阪
和
線

でみず鍼灸整骨院

あ

なた
の街のあな
たの街の
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加
齢
に
伴
い
変
形
を
き
た
す
原
因

は
、
弛
緩
（
張
り
の
低
下
）
と
下
垂

と
減
量
（
組
織
の
再
生
低
下
）
で

す
。
弛
緩
は
表
面
か
ら
の
レ
ー
ザ
ー

な
ど
で
治
せ
ま
す
。
下
垂
に
は
リ
フ
ト

が
要
さ
れ
る
の
は
当
然
で
す
。
下
垂
し

て
膨
ら
ん
だ
部
位
の
下
が
凹
み
、
弛
緩

し
て
し
わ
に
な
る
と
同
時
に
減
量
す
る

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
顔
立
ち
（
骨
格
）

に
も
よ
り
ま
す
が
、
決
ま
っ
て
深
く
な

る
溝
が
あ
り
ま
す
。
下
眼
瞼
眼
窩
縁
の

半
円
の
溝
、
所
謂
ゴ
ル
ゴ
線
や
ほ
う
れ

加
齢
で
た
る
み
と
凹
凸
。
何
が
で
き
ま
す
か
？

                                     

（
54
歳
、
女
性
）

美容のお悩み 解決！
和泉市葛の葉町 60-11 ☎0725-44-4481
http://www.medicalkiss.com

いけだクリニック皮膚科・形成外科

い
線
。
そ
し
て
頬
骨

の
高
い
人
は
目
尻
や

頰
が
こ
け
ま
す
。
こ
こ
を
充
填
す

れ
ば
印
象
が
若
返
り
ま
す
。
自
ら

の
身
体
組
織
を
増
殖
保
持
さ
せ
る

成
分
を
血
液
中
か
ら
作
り
出
し
て

移
行
さ
せ
る
再
生
医
療
（
Ｐ
Ｒ
Ｐ

療
法
）
が
安
全
で
す
。
凹
ん
だ
部

分
に
注
射
す
る
と
、
見
事
に
平
ら

に
な
り
ま
す
。
両
側
一
部
位
で
１

㏄
が
目
安
で
10
万
円
か
ら
で
す
が
、

綺
麗
に
で
き
て
皆
さ
ん
に
悦
ば
れ

て
い
ま
す
。
　

森川 一彦医師

〈柿﨑先生の外来日〉12/1（土）・12/8（土）

〈池田先生の外来日〉12/22（土）　＊各日予約制

＊診療時間  午前 10:00 〜 12:00（月・火・水・木・金）
　　　　　  午後 17:00 〜 19:00（月・火・水・金・土）
　　　　　  ※ 予約制（月〜金 13:30 〜  土 14:00 〜）
＊休 診 日　日・祝・土曜日午前

「今年を振り返って、私にとって大きな出来事」
テーマ

◎
初
め
て
宝
く
じ
で
大
金
当
選
し
た
。

1
万
円
だ
が
ビ
ン
ボ
ー
な
自
分
に
と
っ

て
は
大
金
。（
22
歳
男
性
）

◎
台
風
21
号
で
自
宅
が
壊
れ
た
こ
と
。

幸
い
無
事
だ
っ
た
が
防
災
意
識
が
高

ま
っ
た
。（
45
歳
女
性
）

◎
和
泉
市
の
姉
妹
都
市
の
交
換
事
業
で

ミ
ネ
ソ
タ
州
ブ
ル
ー
ミ
ン
ト
ン
市
に
行

き
マ
ラ
ソ
ン
参
加
し
た
こ
と
。（
54
歳
女

性
）

◎
孫
た
ち
と
沖
縄
旅
行
し
た
事
。（
60
歳

女
性
）

◎
長
年
同
居
し
て
い
た
85
歳
の
義
父
の

介
護
が
ス
タ
ー
ト
と
な
っ
た
が
体
が

弱
っ
て
優
し
い
人
と
な
り
お
互
い
良
い

関
係
に
な
っ
て
嬉
し
い
1
年
で
し
た
。

（
57
歳
女
性
）

◎
孫
育
て
10
年
目
に
な
り
ま
し
た
。
今

年
小
4
。母
親
代
わ
り
で
す（
67
歳
女
性
）

◎
長
男
が
東
京
で
一
人
暮
ら
し
を
始
め

た
（
45
歳
男
性
）

◎
今
年
結
婚
40
周
年
（
ル
ビ
ー
婚
）
を

迎
え
、
子
供
達
に
お
祝
い
し
て
も
ら
い

最
高
で
し
た
。（
61
歳
女
性
）

たくさんのおハガキありがとうございました。

しみ しわ たるみ

※2個目～ 3,000円
5,000円1個

◎ホクロ除去

その他多数メニュー有り 
◎再生医療

眼瞼下垂・わきが保険適用眼瞼下垂・わきが保険適用
●和泉市葛の葉町60-11◎Pあり 取材／M企画　050-3488-5987

安心・安全 東京銀座 専門医のクリニック

皮膚科・形成外科・美容外科

いけだクリニック
日本形成外科学会認定専門医

●詳しくはお電話にてお問合せ下さい

東京銀座・大阪

0725-44-4481
JR北信太駅前 www.251901.net

★年末年始は 12/31～1/3 休診致します

アンチエイジングに関するお悩み等、お気軽にご相談下さいアンチエイジングに関するお悩み等、お気軽にご相談下さい

眼瞼下垂

医療レーザー脱毛 若返り/再生医療

※価格は全て
　税別価格です

　
大
阪
り
ん
く
う
タ
ウ
ン

に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
脳
梗

塞
集
中
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン

タ
ー
」（
社
会
医
療
法
人

生
長
会
）
は
、
脳
卒
中
後

りんくうゲートタワービル 8 階
JR・南海本線「りんくうタウン」駅直結

☎ 072-447-7222

社会医療法人  生長会

遺
症
で
お
悩
み
の
方
が
抱
え
て
い
る
問

題
を
解
決
す
べ
く
設
立
し
た
保
険
外
リ

ハ
ビ
リ
施
設
。
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
、
医

療
・
介
護
保
険
で
は
補
い
き
れ
な
い
個

別
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
く
れ
ま
す
。

　
オ
ー
プ
ン
か
ら
３
ヵ
月
が
た
ち
、「
生

活
は
自
立
し
て
い
る
が
、
仕
事
復
帰
の

＊特別体験プログラム　１回（2 時間）5 千円   
【リハビリメニュー・料金例】  ＊全て税別表記 
  ① 60 日間改善プログラム（全 16 回）25 万円
  ② 短期集中プログラム　（１週間コース）17 万円 など

諦めない！ 脳卒中の後遺症改善
退院後にも充実のリハビリを

た
め
の
リ
ハ
ビ
リ

を
行
い
た
い
」「
ス

タ
ッ
フ
の
方
の
熱

心
さ
に
感
動
し
ま

し
た
」
な
ど
の
声

が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
納
得
が
い
く
ま

で
リ
ハ
ビ
リ
を
し

た
い
方
、
一
度
体

験
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

https://www.seichokai-reha.com

泉大津市に南大阪初の

ドローンが本格的に学べるスクール誕生！

2018.

12/7開院

2018.
5 月開院

院長　奥山裕司

和泉市観音寺町 657-6 ☎0725-40-0707

内科　循環器内科

おくやまクリニック

http://okuyama-clinic.com/

院長　北野義徳

和泉市寺田町 2丁目 2-9 ☎0725-43-4114

内科  消化器外科

よ し ク リ ニ ッ ク

http://yoshi-cl .com/

　2018 年 12月 1日・2日　内覧会 行います　

新
規
開
院
の

    

お
知
ら
せ

 

■ 

座
り
っ
ぱ
な
し
が

   

辛
い(

背
も
た
れ

   

に
も
た
れ
ず
に

   

座
れ
な
い)

『
楽
ト
レ
』
で
、

　
　 

痛
み
の
出
に
く
い
体
作
り
！

　
丁
寧
な
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
詳
し
く
痛

み
の
原
因
を
突
き
止
め
、「
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ

ス
ル
」
を
楽
に
鍛
え
る
こ
と
の
で
き
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
「
楽
ト
レ
」
で
姿
勢
（
背
骨
）

が
歪
ま
な
い
体
を
作
り
上
げ
ま
す
。
次
の

よ
う
な
人
に
お
す
す
め
で
す
。

■ 

疲
れ
や
す
い

 (

朝
起
き
れ
な
い
、す
ぐ
に
眠
く
な
る)

■ 

脚
が
上
が
ら
な
い
、
よ
く
つ
ま
ず
く

■ 

猫
背

■ 

腰
が
痛
い
、
肩
が
凝
っ
て
い
る

■ 

治
療
後
痛
み
が
す
ぐ
戻
る

■ 

頻
尿
、
尿
漏
れ

■ 

ウ
エ
ス
ト
周
り
の
太
さ
が
気
に
な
る

当
院
の
施
術
会
員
に
入
会
い
た
だ
く
と

『
楽
ト
レ
』（
１
回
２
５
０
０
円
）
を
１
ヶ
月

（
30
日
間
）
１
９
８
０
０
円
で
受
け
放
題
！

泉大津市我孫子 128-1

【予約優先制】☎0725-33-3262でみず鍼灸整骨院

P有りでみず鍼灸整骨院 検索

（応相談）◎送迎 有り
◎往診治療 可   8:30～12:00  月～土（水・土は13:00まで）

 15:30～19:30  月・火・木・金
【診療時間】

（鍼灸での治療も可）

複合高周波ＥＭＳ
   （楽トレ）



　倒
壊
の
危
険
が
あ
る
と
し
て

全
国
で
問
題
化
し
て
い
る
空
き

家
。
台
風
や
地
震
な
ど
の
災
害

で
更
に
増
え
続
け
深
刻
化
し
て

い
ま
す
。

適
正
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い
放

置
空
き
家
は
、
ネ
ズ
ミ
や
蚊
な

ど
の
虫
が
大
量
に
発
生
し
た
り
、

景
観
を
損
ね
る
、
崩
れ
か
か
っ

て
周
辺
住
民
に
危
険
を
及
ぼ
し

か
ね
な
い
状
況
に
な
る
な
ど
し

て
苦
情
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

2
0
1
5
年
に
政
府
が
「
空
き

家
対
策
特
別
措
置
法
」
を
施
行

し
、
倒
壊
の
恐
れ
が
あ
る
空
き

家
を「
特
定
空
き
家
」と
指
定
し
、

自
治
体
が
助
言
や
指
導
を
行
う

他
、
建
物
を
壊
し
て
そ
の
費
用

を
所
有
者
に
請
求
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
こ
と
で
所
有
者
の
責

任
が
問
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　で
は
空
き
家
を
処
分
し
た
方

が
良
い
の
か
？
多
く
の
方
は
こ

う
思
っ
て
い
ま
す
。「
子
供
に
資

産
を
残
し
た
い
。」「
代
々
引
き

継
い
だ
大
事
な
土
地
と
家
屋
だ

か
ら
手
放
し
た
く
な
い
。」
と
。

　し
か
し
現
実
は
親
世
代
の
想

い
と
は
裏
腹
に
子
供
世
帯
で
は

時
代
背
景
か
ら
土
地
活
用
も
難

し
く
、
収
入
も
減
少
し
て
、
固

定
資
産
税
を
払
う
の
が
困
難
と

い
う
実
態
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。「
親
か
ら
受
け
継
い
だ
も
の

を
簡
単
に
手
放
す
の
は…

。」
と

躊
躇
す
る
思
い
。

　し
か
し
な
が
ら
、
現
実
は
甘

く
な
い
。
先
日
の
台
風
で
空
き

家
の
瓦
が
飛
び
、
外
壁
も
剥
が

れ
、
ベ
ラ
ン
ダ
の
屋
根
も
壊
れ

た
な
ど
、
も
う
倒
壊
寸
前
で
困
っ

て
お
ら
れ
る
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？

　所
有
者
は
高
齢
者
施
設
に
入
居

し
、
建
て
替
え
や
修
繕
の
力
も
な

い
な
ど
ど
ん
ど
ん
空
き
家
は
増
え

続
け
て
老
巧
化
し
、
廃
墟
の
町
に

な
る
の
も
も
は
や
時
間
の
問
題
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
今
後
空
き
家
を
ど
う
す

れ
ば
一
番
良
い
の
か
？
活
用
方
法

は
な
い
の
か
？
等
を
中
心
に
、
相

続
対
策
も
含
め
て
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　な
か
な
か
聞
け
な
か
っ
た
本
当

の
実
例
を
交
え
な
が
ら
、
分
か
り

や
す
く
解
説
す
る
「
必
ず
役
に
立

つ
情
報
が
聞
け
る
空
き
家
対
策
セ

ミ
ナ
ー
」
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

空き家対策セミナー開催！

空き家対策セミナー　参加者募集！空き家対策セミナー　参加者募集！空き家対策セミナー　参加者募集！

日本が だらけになる日。緊急企画！緊急企画！

～放っておいてもかかる相続税～ 定員：20名

和泉市空家等対策審議会委員 ・㈱ＹＳホーム 代表取締役　

◆個別相談会  15：00～16：30（※ご希望の方）

にこにこ新聞迄

台風で災害にあった　　　　　　　　していませんか？空き家、放置空き家、放置空き家、放置空き家問題が深刻化！

★参加費
無料

12月14日㈮日時

場所

講師

13：30～15：00

和泉シティプラザ　3Ｆ学習室　2Ａ
関　康弘 氏　

お申し込み・お問合せはこちら！ ☎ 072-443-7700
＜受付時間 /午前10時～午後5時＞

必

ず役
に立つ！

必

ず役
に立つ！

2018 年 12 月号 第 5 号  4笑顔をお届け♪身近な街の情報紙　にこにこ新聞

お申込みはフリーダイヤルでお早目に！！

◆障害年金無料相談会 ◆
◎日時：12月15日（土）13時～17時
◎場所：栂文化会館（栂・美木多駅直結）

3階第２会議室
＊要事前電話予約。64歳以下の方限定。
精神疾患、人工透析治療、肢体障害など。

《お問い合わせ》
堺・泉州障害年金相談オフィス

☎ 072(283)4025

◆ ストレッチ教室 ◆

◎日時：12月12日（水）14時～
＊参加費無料（事前申込不要）

《会場・問合せ先》
なか鍼灸整骨院（泉大津市旭町）

南海本線泉大津駅東出口すぐ

☎ 0725(22)4154

どなたでも参加できる楽しい健康教室です

＊お一人様  最大 50分


