
1 月4日（土）から通常通りです

なか鍼灸整骨院なか鍼灸整骨院
はり・きゅう・テーピング・スポーツ障害・猫背はり・きゅう・テーピング・スポーツ障害・猫背

☎0725-22-4154
ヨ イ コ シ

泉大津市旭町22-49（アルザ通り テクスピア大阪 横）
なか鍼灸整骨院 検索 でもご予約OK!お電話でも

Pあり

※

日
祝
休
診

※

日
祝
休
診

▲詳しくはWebサイトへ

1/4から
始まります

年始は

13:00～15:00

 8:30～12:00

15:30～ 20:30

休
休
休

▲施術施術 自費施術自費施術 14：00～17：0014：00～17：00

月 　 　 火 　 　 水 　 　 木 　 　 金 　　土　　施術時間 日 /祝

http://muryouzan-saifukuji.jp/和泉市桑原町 152　

雷と耳・学問の寺

☎0725-41-2354　

お参りいただいた方、先着100名様に記念品を差し上げます

無
量
山

西
福
寺

本
堂
落
慶

記
念

合格祈願大法会合格祈願大法会

雷落ちない、受験に落ちない雷落ちない、受験に落ちない

メガネの愛眼

GS

国府
小学校

和泉
市役所

P
和
泉
府
中
駅

J
R
阪
和
線

至
和
泉
中
央

至天王寺

R4
80

駐車場50台有駐車場50台有

株式会社YSホーム
和泉市のぞみ野3丁目4番16号

0800-888-8358

土日祝日営業（毎週水曜日定休）営/10：00～21:00
https://www.e-yshome.com

電話受付 9:00～24：00

放ったらかしの空き家…放ったらかしの空き家…

様々な分野の専門家がいるので安心！様々な分野の専門家がいるので安心！

遺品整理士
います

空き家買取空き家買取
片付け不要！片付け不要！

YSホームにお任せ下さい
その他、面倒なことその他、面倒なこと YSホーム 検索 ポチッ

詳しくはホームページへ

◎入会及び説明会参加申込希望の方は、エルステップスまでお電話にて
　お申し込み下さい。 ※定員になり次第締め切らせていただきます。

■入会説明会 2020年 3月11日（水） ★幼稚園にて行います10：30～

株式会社 エルステップス TEL.06-6943-4411
http://www.lsteps.co.jp/ 子育て支援グループ「マミフル」 〒540-0011　大阪市中央区農人橋 2-4-12 6F

お申込み・お問い合わせ

2020 ひばり幼稚園 満2歳からの未就園児教室

（2020年4月～7月の入会月を希望の方）

対　象 2017年4月2日生まれから満2歳のお誕生日の
翌月より入会できます

★定員に達した場合、月曜日クラス
　の開講を予定しております。

クラス
3時間クラス（給食付）
木曜日・週1回コース

時間帯 10：30～13：30

定　員 15名程度

場　所 ひばり幼稚園内

月会費 9,980 円（税込）

入会金 4,900 円

教材費 2,500 円
（入会時のみ/年間）

回　数 4月より月3回・年間36回

キディクラブは、お友だ
ちや先生と楽しく過ご

す幼稚園への準備教室です。好奇心旺盛な子ども達の
意欲や、やる気を引き出して「自分で何でもやってみ
よう」と、自立への第一歩を身につけていきましょう。

キディクラブって？

ワークブック、絵画制作（はさみ、のり、絵の具）、リズム遊び（歌、
手遊び、楽器）、体育遊び、園庭遊びなどがカリキュ
ラムです。教室はお子様だけをお預かりし、先生は
キディクラブ専任講師（免許保持者）が担当します。

和泉府中
ＪＲ阪和線

ロータリー

UFJ銀行 花屋 和泉中学校

和泉警察署

ごちそう村

2,660

11:30～14:00 ランチ
17:00～21:30ディナー

TEL.0725
44-9788

ＪＲ阪和線「和泉府中駅」より 天王寺方向へ300m  ”ごちそう村”
◎月曜定休

読者限定
特別メニュー ¥ (＋税）

※クレジットカード不可       
※他券割引券との併用不可

・鉄板で焼くジョイブルピラフ・シャーベット・コーヒー又は紅茶・鉄板で焼くジョイブルピラフ・シャーベット・コーヒー又は紅茶
・名物コーンポタージュ・鉄板ヘレステーキ・鉄板焼野菜・新鮮サラダ・名物コーンポタージュ・鉄板ヘレステーキ・鉄板焼野菜・新鮮サラダ

◎前菜…紅白（サーモン・貝柱）のカルパッチョ オレンジ添え
◎お魚…めで鯛鉄板焼 昆布の香り

お一人様

1/4（土）～1/31（金）迄★期間 2020年

【ごちそう村最上階】

ステーキハウス ニュージョイブルステーキハウス ニュージョイブル

本券をご持参頂き
ご注文時にご提示下さい

14：00まで

特別メニュー

※にこにこ新聞特別メニューは1/4からです。

にこにこ新聞
読者限定♪

★1/1・1/2は店休日です

☎0725-41-2996 和泉市王子町2-1-52 
和泉チャイルド幼稚園 検索

●1月 16日（木）　10：15～12:00
『和太鼓の先生とあそぼう！！』『和太鼓の先生とあそぼう！！』『和太鼓の先生とあそぼう！！』

★きらきらランド★きらきらランド

のお知らせ

★随時お電話にて予約受付しております。

和太鼓ってどんな音かな？一緒に和太鼓を
たたいてあそびましょう！！

★随時お電話にて受付しております。

詳しくは
HPでご確認

ください！

詳しくは
HPでご確認

ください！

令和2年度未就園児親子教室のご案内
2歳児クラス

●H29.4.2～H30.4.1 生まれのお子様と保護者

★うきうきランド★うきうきランド 1歳児クラス
●H30.4.2～H31.4.1 生まれのお子様と保護者
●H31.4.2～満 1歳のお誕生日を迎えられた
　お子様と保護者

5月開講
！

12/1 現在、火曜日コースは定員に達しましたのでキャンセル待ちで
受付中！金曜日コースは若干名の空きがあります！

定員に達しましたのでキャンセル待ちで受付中！

　
ア
メ
リ
カ
の
投
資

銀
行
リ
ー
マ
ン
・
ブ

ラ
ザ
ー
ズ
の
破
綻
が
引

き
金
で
起
こ
っ
た
世
界

同
時
不
況
「
リ
ー
マ
ン

シ
ョ
ッ
ク
」
の
あ
お
り

で
、
２
０
０
９
年
夫
婦

同
時
失
業
で
ど
ん
底
を

経
験
。
そ
の
後
猛
勉
強

の
末
、
フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー

に
転
身
さ
れ
た
花
輪
陽

子
さ
ん
。

　
ご
主
人
の
仕
事
の
都

合
で
生
活
費
が
世
界
一

高
い
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
に

子
連
れ
で
海
外
移
住

し
、
海
外
の
生
活
や
経

済
、
子
育
て
、
マ
ネ
ー

事
情
や
海
外
移
住
で
見

え
て
き
た
日
本
の
良
さ

や
問
題
点
を
語
っ
て
い

る
。 

花輪陽子さん

 1 級ファイナンシャル・プランニング技能士

（国家資格）CFP® 認定者。

外資系投資銀行を経て FP として独立。2015

年から生活の拠点をシンガポールに移す。著書

に『少子高齢化でも老後不安ゼロ シンガポー

ルで見た日本の未来理想図』、ジム・ロジャー

ス著『日本への警告』の監修など。海外に住ん

でいる日本人のお金に関する悩みを解消するサ

イ ト（https://100mylifeplan.com/） を 運

営。まぐまぐ「花輪陽子のシンガポール富裕層

の教え海外投資＆起業実践編」も。「ホンマでっ

か！？ TV」などテレビ出演多数。

　
こ
れ
は
２
０
０
０
万
円
と

い
う
数
字
が
一
人
歩
き
し

て
い
ま
す
が
、
実
際
年
金

が
い
く
ら
も
ら
え
る
か
と

考
え
る
と
、
例
え
ば
年
収

３
０
０
万
円
の
人
は
現
在

の
ベ
ー
ス
で
い
く
と
年
金
が

月
11
万
５
０
０
０
円
。
こ
れ

で
は
生
活
す
る
に
は
４
万
円

ぐ
ら
い
不
足
し
ま
す
。
こ
の

４
万
円
を
補
填
す
る
に
は
１

老
後
資
金

       

２
０
０
０
万
円
問
題

子
ど
も
に
も
教
え
よ
う
お
金
の
話

お
金
を
貯
め
る
に
は
？

＊ヤフー、東洋経済オンライン、文春オンライン、プレジデントオンライン、
現代ビジネスなどで連載をしています。「消費税増税に負けない家計やりくり
術」や「災害時に最低限知っておきたいお金のこと」など興味深い内容のお話
がいっぱいです。YouTube でもわかりやすく紹介されています。

　
日
本
で
は
昔
か
ら
お
金
の
話
が
タ
ブ
ー
と
さ

れ
て
い
て
、
特
に
子
ど
も
に
は
「
家
の
お
金
の

こ
と
に
口
出
し
し
な
い
」
な
ど
と
教
え
ら
れ
て

き
ま
し
た
。
で
も
、
子
ど
も
に
も
お
金
の
こ
と
、

ま
た
そ
の
お
金
を
生
み
出
す
社
会
の
仕
組
み
を

教
え
て
い
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。お
金
は
降
っ

て
く
る
わ
け
で
は
な
く
て
、
自
分
が
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
た
こ
と
へ
の
対
価
と
し
て
得
る
も
の

で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
教
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
で
は
、
こ
の
お
金
を
こ
れ

か
ら
ど
の
よ
う
に
貯
め
る
か
。

30
年
で
２
０
０
０
万
円
貯
め

る
に
は
、
年
間
66
万
円
で
１
ヶ

月
５
万
５
０
０
０
円
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は

運
用
リ
タ
ー
ン
ゼ
ロ
で
考
え

た
場
合
で
す
が
、
３
％
で
運

用
で
き
れ
ば
も
っ
と
少
な
い

金
額
で
達
成
で
き
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
現
在
、
50
代
60

代
の
方
は
、
少
し
で
も
長
く

働
く
こ
と
が
重
要
に
な
り
ま

す
。
健
康
を
維
持
し
、
頭
を

鍛
え
て
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
お
金
を
貯
め
る
に

は
、
収
入
と
支
出
の
通
帳
を

分
け
る
こ
と
も
ひ
と
つ
で
す
。

お
金
と
は
…

　
お
金
と
は
感
謝
の
カ
タ
チ
。
物
と
交
換
す
る

場
合
に
価
値
の
尺
度
と
し
て
必
要
な
も
の
。
感

謝
の
集
ま
り
と
考
え
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。
お

金
は
感
謝
し
た
い
と
思
う
と
こ
ろ
に
だ
け
使
え

ば
良
い
の
で
す
。
あ
ま
り
価
値
を
感
じ
な
い
も

の
に
使
う
こ
と
は
『
浪
費
』
に
な
り
ま
す
か
ら
。

せ
っ
か
く
入
っ
た
臨
時
収
入
な
ど
を
知
ら
な
い

う
ち
に
使
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
を
防
げ

ま
す
か
ら
。

人生100年時代　
今こそ見直そう、我が家の家計

〜お金は感謝のカタチ・尺度として必要なもの〜
年
で
48
万
円
、
25
年

間
で
は
１
２
０
０
万

円
。
そ
れ
に
介
護
や

医
療
費
、
家
賃
な
ど

を
加
え
る
と
結
構
リ

ア
ル
な
数
字
に
な
り

ま
す
。

岸和田市・貝塚市・泉佐野市・熊取町
泉南市・阪南市・田尻町・岬町

和泉市・泉大津市・高石市・忠岡町
堺市（西区、南区一部）

配布地域

【総発行部数】　16万2300部
【発 行 所】　（株）サンライズ舎

〒596-0821　大阪府岸和田市小松里町 2497
TEL.072-443-7700  FAX.072-443-7701
◎電話問合せ /平日　10：00～17：00
　FAX・メールは 24時間受付

2020.1月号NO.182020.1月号NO.18

北エリア

★年始は 1/6 から営業いたします。

医療の力
パワースポット
読者の声

読者プレゼント

A　

■ 社保・国保・生保　各種保険取扱い　
　労災指定病院

眼
科
一
般
・
白
内
障
・
緑
内
障
・
小
児
眼
科
・
レ
ー
ザ
ー
治
療

　他

和
泉
府
中
日
本
眼
科
学
会
認
定

　眼
科
専
門
医

☎
0
7
2
5
（
4
0
）
5
0
1
5

初診・急
患随時受

付

和
泉
市
府
中
町

　
　
　
　
　（
府
中
の
ぞ
み
ク
リ
ニ
ッ
ク
上
）
南
海
和
泉
府
中
ビ
ル
2
階

午前診　
9:40~13:00

午後診　
14:00~19:00

●休診日　水曜、第 1・3日曜、祝日

駐
車
場
完
備

土日診療
します

◎年始は 1/6 から
　診療いたします

2
の
1
の
3
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遠
方
か
ら
も
多
く
の
フ
ァ
ン
が

来
店
す
る
和
泉
市
の
ヘ
ア
サ
ロ
ン

「B
riller

」。
オ
ー
ナ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー

の
石
原
氏
の
織
り
な
す
芸
術
的
セ

ン
ス
は
カ
ッ
ト
も
さ

る
こ
と
な
が
ら
、
ヘ

ア
カ
ラ
ー
に
も
及
ぶ
。

数
あ
る
カ
ラ
ー
剤
の

中
か
ら
、
本
当
に
髪

に
良
い
も
の
だ
け
を
厳
選
し
て
使
用
。

そ
れ
に
加
え
て
カ
ラ
ー
リ
ン
グ
の
際
は

ミ
ス
ト
を
使
っ
て
、
極
力
髪
に
負
担
の

な
い
施
術
を
行
う
。
そ
の
こ
だ
わ
り
は

本
当
に
素
晴
ら
し
い
。
お
客
様
の
世
代

に
合
わ
せ
た
提
案
力
で
納
得
の
い
く
ヘ

ア
ス
タ
イ
ル
に
仕
上
げ
て
く
れ
る
と
評

判
が
と
て
も
良
い
。

　
石
原
式
と
も
い
え
る
エ
フ
ィ
ラ
ー

ジ
ュ
カ
ッ
ト
と
ヘ
ア
カ
ラ
ー
の
魅
力

に
是
非
触
れ
て
欲
し
い
。

パリ式ドライカットの達人はヘアカラーもお得意！

ヘ
ア
サ
ロ
ン
『
ブ
リ
エ
』

  

和
泉
市
伏
屋
町
２
ー
３
ー
35  

進
化
第
17
ビ
ル
１
０
７

                 

☎
０
７
２
５
（
５
８
）
７
０
５
６

おしゃれなグレーメッシュ

い
け
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

当
院
は
女
性
誌
、
美
st
の

「
２
０
１
９
年
読
者
が
選
ぶ
通

い
た
い
美
容
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
第

一
位
に
選
ば
れ
、
先
日
表
彰
式

が
あ
り
ま
し
た
。
２
年
連
続
で

す
。
大
阪
の
皆
様
の
応
援
も
多

か
っ
た
と
聞
い
て

い
ま
す
。
本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
近
年
の

美
容
医
療
の
発
達

は
目
覚
ま
し
く
、

痛
み
が
な
い
の
に
効
果
が
あ
る

美
容
医
療
が
次
々
と
登
場
し
ま

し
た
。
当
院
は
ダ
ウ
ン
タ
イ
ム

の
少
な
い
ア
ー
ト
メ
イ
ク
や
切

ら
な
い
眼
瞼
下
垂
を
開
発
し
て

20
年
前
に
美
容
医
療
を
ス
タ
ー

ト
し
た
の
で
す
が
、
数
年
前
か

ら
美
魔
女
達
の
声
を
聞
い
て
、

エ
ス
テ
感
覚
な
の
に
効
果
が
あ

る
治
療
、
ベ
ビ
ー
コ
ラ
ー
ゲ
ン

ピ
ー
リ
ン
グ
や
ク
ー
ル
テ
ッ
ク

を
導
入
し
て
か
ら
大
人
気
に
。

　
ベ
ビ
ー
コ
ラ
ー
ゲ
ン
ピ
ー
リ

ン
グ
と
は
イ
タ
リ
ア
と
日
本
の

技
術
の
融
合
で
生
ま
れ
た
新
治

療
。
ミ
ラ
ノ
リ
ピ
ー
ル
と
ベ

ビ
ー
ペ
プ
チ
ド
パ
ッ
ク
を
併
用

す
る
こ
と
に
よ
り
、
25
歳
以
上

の
お
肌
に
少
な
く
な
る
と
言
わ

れ
る
３
型
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
増
や

し
て
、
お
肌
の
若
返
り
を
追
求

で
き
ま
す
。

　
ク
ー
ル
テ
ッ
ク
と
は
気
に
な

る
部
分
の
脂
肪
を
凍
ら
せ
て
無

く
し
て
し
ま
う
と
い
う
医
療
機

器
。
頬
や
二
重
ア
ゴ
の
部
分
の

脂
肪
を
無
く
し
て
小
顔
を
追
求

で
き
ま
す
。　

両
者
と
も
痛
み
や

ダ
ウ
ン
タ
イ
ム
が
ほ

と
ん
ど
な
い
た
め
、

お
仕
事
を
休
む
必
要

が
な
い
の
も
人
気
の

秘
密
。
お
肌
の
し
み

や
シ
ワ
が
気
に
な
る
方
、
二
重

ア
ゴ
が
気
に
な
る
方
は
新
年
を

契
機
に
治
療
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
？

  総院長
池田 欣生

い
け
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク

  

和
泉
市
葛
の
葉
町
60
ー
11

  

☎
０
７
２
５
（
４
４
）
４
４
８
１

２
０
２
０
年
の
美
容
医
療

２
０
２
０
年
の
美
容
医
療

《
取
材
協
力
先
》

和泉市立総合医療センター

3階講堂

和泉市北部リージョンセンター

 集会室3

和泉市立総合医療センター

3階講堂

和泉市立総合医療センター
3階講堂

エコーでみる動脈硬化

インフルエンザのすべて

バランスの良い食事と減塩の工夫について

知って得する和泉市の健診

保 健 指 導 っ て 何 ？

放射線被ばくについて

ウイルス性肝炎について

腎　移　植　関　連

中央検査科 宮本 由紀子

松下 晴彦

佐治 利章

泊 孝俊

川口 紗菜恵

春木 真人

坂口 浩樹

西岡 伯

呼吸器内科

栄養管理室

健診センター

中央放射線科

肝胆膵内科

泌尿器科

1/9（木）

1/16（木）

1/24（金）

1/31（金）

日　時 タイトル講　師診療科会　場
14：00～
14：30

14：00～
15：00

14：30～
15：30
14：00～
14：30

14：00～
14：30

14：30～
14：45

14：30～
15：30

14：45～
15：00

　0725-41-1331（代）地域連携センターまで

和泉市立総合医療センター

＜お問い合わせ＞

2020.2020.1月

◆血管年齢測定
※講演一時間前より開始致します

入場無料
地域の皆様の健康にお役立ていただける様、さまざまなテーマの医療講演会を開催
しております。どなたでもご参加頂けますので、お気軽に直接会場までお越し下さい。
地域の皆様の健康にお役立ていただける様、さまざまなテーマの医療講演会を開催
しております。どなたでもご参加頂けますので、お気軽に直接会場までお越し下さい。

※事前お申し込み不要※事前お申し込み不要医療講演会和泉市立総合医療センター

〒594-0073　大阪府和泉市和気町4-5-1

☎0725-41-2153

園庭開放

認定こども園　上代幼稚園

2・3歳のまだ幼稚園に通っていないおともだち対象

～先生と遊ぼう～ ★参加無料

和泉市上代町 138-3
＜お問合せ＞

※3日前までに要予約
※詳細はお気軽にお問合せください。

1/18（土）・1/21（火）10：00～受付

　ウイルス性肝炎の原因は、Ａ
型、Ｂ型、Ｃ型、およびＥ型の
肝炎ウイルスが知られています。
この中で慢性肝炎を起こすのは
Ｂ型とＣ型の肝炎ウイルスです。
Ｂ型肝炎とＣ型肝炎に罹患して
いる方は日本人では人口の 0.4％
であり、決して稀な病気ではあ
りません。
　Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎ウイルス
の陽性者は 20 〜 30 年の年月を
かけて慢性肝炎から肝硬変、さ
らには肝がんに進行します。注
意すべきは肝臓病の特徴として
相当進行しないと症状が現れな
いことです。手遅れの肝がんに
進行して初めて症状が出現する
ことも多く、油断は禁物です。
症状が出現しにくいことから、
早期発見にはウイルス検査を受

ウイルス性肝炎について

ける必要があります。ウイルス
検査はかかりつけの医院で申し
出れば採血できますが、各自治
体ではウイルス検査を公費助成
対象としており、無料かあるい
は低価格で検査を受けることが
できます。最近はＢ型及びＣ型
肝炎の治療は非常に進歩してい
ます。Ｂ型肝炎では治療によっ
て肝病変の進行をストップさせ
ることができます。また、Ｃ型
肝炎では 2 〜 3 か月の内服薬に
よる治療のみでほぼ 100％治癒
します。ウイルス検査を受けて
陽性であれば早く治療を受ける
ことが勧められます。

和泉市立総合医療センター　肝胆膵内科　

　　　　　　　　　　　　　副院長    坂口  浩樹

和泉市立総合医療センター
和泉市和気町 4 丁目 5-1

☎ 0725-41-1331
和泉市立総合医療センター 検索

http://uedai.main.jp

和泉市上代町 138-3
TEL.0725-41-2153

ひとり一人がとびっきりの笑顔！
学校法人 福原学園　認定こども園

うえだい幼稚園

https://www.seichokai.or.jp/izumishinryosho/
TEL.0725-44-6921
和泉市幸二丁目 6-37

所長　栁 志郎

代表取締役社長　津田 衛

TEL.06-6462-1951
大阪市此花区西九条 2丁目 14番 6号

BIC英会話
Satellite Station

TEL.0725-41-8166

泉 大 津 市 東 豊 中 町 3-23-2
＜JR 和泉府中駅より 5 分＞

英検準会場 指定校
（登録団体）

泉大津市曽根町 2丁目 9-9
TEL.0725-31-1627

阪南メディアリンクス株式会社

Hannan
Madia Links

代表取締役社長　東條 一聖

JR 阪和線 和泉府中駅より北へ 300ｍ

ごちそう村

泉大津市東豊中町 3-1-15

TEL.0725-45-0010

TEL.0725-45-1122

TEL.0725-44-9788ステーキハウス
（7F）

和　食
（3F） 

中国料理
（2F）

和泉市肥子町1-10-17

府 中 病 院
社会医療法人 生長会

TEL.0725-43-1234　FAX.0725-40-2129
検索府中病院

TEL.0725-22-4154
泉大津市旭町 22-49（アルザ通りテクスピア大阪 横）

なか鍼灸整骨院
院長　仲　祐輔

なか鍼灸整骨院 検索

http://www.7yama.or.jp/
TEL.072-452-1231
泉南郡熊取町七山 2-2-1

診療科目　精神科・心療内科・内科・歯科

調理補助調理補助

◎時間 /AM9:00
 　　～ PM2:00　  （又はPM3:00）
◎時給980円　◎週3～4日

岸和田グランドホール
岸和田市小松里町 2512
☎090-7111-9127☎090-7111-9127

アルバイト
パート募集

【担当 /黒川】　

料理仕込・盛付など
簡単なお手伝いです！
料理仕込・盛付など
簡単なお手伝いです！

グランドホールの調理スタッフがお教えいたし
ます。お料理好きな方、 ぜひご応募ください。

　
地
下
鉄
大
国
町
駅
す
ぐ
の
と
こ
ろ
に
位
置

す
る
「
敷
津
松
之
宮
」
と
「
大
国
主
神
社
」。

鳥
居
が
２
つ
あ
り
、
大
国
様
と
氏
神
様
が

そ
れ
ぞ
れ
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。
大
国
主
神

社
は
「
敷
津
松
之
宮
」
の
摂
社
（
本
社
に

付
属
し
た
神
社
）
に
あ
た
る
の
で
「
木
津

の
大
国
さ
ん
」
と
呼
ば
れ
て
お
り
、
古
く

か
ら
近
く
の
「
今
宮
戎
神
社
」
と
あ
わ
せ

て
参
拝
す
る
「
両
社
参
り
」
の
風
習
が
残
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

大
阪
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敷
津
松
之
宮  

大
国
主
神
社

金
運
Ｕ
Ｐ

薬
井
戸

大国主神社（上）と俵を
抱えたねずみ（右）

　
こ
こ
で
手
に
入
る
「
種
銭
」
は
ご
利
益
が

高
い
と
人
気
で
、
財
布
に
入
れ
る
と
お
金
が

増
え
る
と
言
わ
れ
て
い
る
お
守
り
の
一
つ
で

す
。
金
運
を
ア
ッ
プ
さ
せ
た
い
方
は
是
非
。

　
ま
た
、
大
国
主
が
ネ
ズ
ミ
に
命
を
救

わ
れ
た
と
い
う
伝
説
か
ら
神
社
前
に
は

狛
犬
で
は
な
く
狛
鼠
が
。
今
年
の
干
支

「
子
」（
ね
ず
み
）
に
ゆ
か
り
が
深
い
こ

と
も
あ
り
、
一
度
お
詣
り
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

医
療
の
力

辻野歯科医院 検索

　近年、注目されている「お口の
健康と全身の健康」。中でも歯周
病は糖尿病など生活習慣病、さら
には認知症にまで大きく関わりが
あると言われています。
　「お口の健康を守るためには、歯
を削るなどの対症療法ではなく、
病気にならないようにする『予防』
が何よりも重要です。健康な歯を
長期的に維持するようサポートす
るため、治療が終わった後も予防
として来院していただければと
思っています。虫歯や歯周病など
の病気から歯を守り、末永く自分
の歯で食べ物を噛み続けるために
は、ご自宅でのケアも大切ですが、
歯科医院での定期メンテナンスも
欠かせません。どんなに丁寧にブ
ラッシングしているつもりでも、
磨き残しはあるものです。セルフ

ケアで落としきれない汚れは、歯
科医院できれいにクリーニングす
るようにしましょう」と石田院長。
　辻野歯科医院には日本歯周病学
会認定歯科衛生士が在籍。これは、
日本歯周病学会から「歯周病に関
する豊富な知識・経験を有してい
る」と認められた歯科衛生士のみ
が取得できる資格で、歯科衛生士
の認定資格のうち、最も難易度の
高いものです。
　全身の健康を保つためにも、病
気になる前から歯科医院に通う習
慣を身に付けて、その時々の年齢
にあったケアを生涯続けましょ
う。

辻野歯科医院　院長    石田 嘉彦  

辻野歯科医院
高石市東羽衣 5-14-16

☎ 072-265-8211

病気になりやすい人、
歯と関係がある？！

空き家解決！！
セミナー&相談会

【お問合せ】
宅建協会　泉州支部　072-438-9001

空き家にしないための対策、
空き家になってしまった時の解決策など

大阪府宅地建物取引業協会 泉州支部 主催
国土交通省「空き家対策の担い手強化・連携モデル事業」

★終了時間から個人相談も受付けます。

岸和田市立福祉総合
センター　
3F 大会議室

和泉市役所

岸和田市役所

1/ 8  （水）

1/23（木）

14:30~16:30

1/ 9  （木）
14:00~16:00

9:00~12:00

相
談
会

セ
ミ
ナ
ー

相
談
会

南版

TEL.0725-92-5839 FAX.0725-92-5849
和泉市のぞみ野 3丁目 4-16   https://www.e-yshome.com 

株式会社 YSホーム
代表取締役　関　康弘

宅地建物取引士
モーゲージプランナー
住宅ローンアドバイザー
1級建物アドバイザー

大阪府宅地建物取引業協会 正会員 大阪府知事 (3）第53758 号
大阪府知事 (般 30）第150837 号

（順不同・敬称略）（順不同・敬称略）

院長　中村  涼
おさきマタニティクリニック

更年期の症状について

《
取
材
協
力
先
》

　『
更
年
期
』
と
聞
く
と
、
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
を
お

持
ち
の
方
が
多
い
と
思
い
ま

す
。『
更
年
期
』
と
は
、
閉
経

前
後
の
10
年
間
と
定
義
さ
れ

て
お
り
、
年
齢
を
重
ね
る
と

誰
し
も
が
経
験
す
る
時
期
な

の
で
す
。
更
年
期
は
、
ホ
ル

モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
変
化
、
生

活
環
境
の
変
化
、
心
理
的
要

因
な
ど
が
複
合
的
に
関
与
し
、

様
々
な
症
状
が
起
こ
り
ま
す
。

そ
の
中
で
他
の
病
気
に
伴
わ
な
い
も
の
を
『
更
年

期
症
状
』
と
い
い
ま
す
。
代
表
的
な
症
状
と
し
て
、

肩
こ
り
、
頭
痛
、
疲
れ
や
す
さ
、
の
ぼ
せ
、
発
汗
、

イ
ラ
イ
ラ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
更
年
期
症
状
に
は
漢
方
や
ホ
ル
モ
ン
剤
を
用
い

た
治
療
法
が
あ
り
ま
す
の
で
、『
更
年
期
症
状
か

も
？
』
と
感
じ
た
方
は
、
我
慢
せ
ず
に
医
療
機
関

を
受
診
し
て
下
さ
い
。
そ
し
て
人
生
100
年
時
代
の

折
り
返
し
地
点
で
あ
る
更
年
期
を
う
ま
く
乗
り
越

え
ま
し
ょ
う
。

お
さ
き
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
リ
ニ
ッ
ク

貝
塚
市
堀
2
丁
目
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医
療
法
人
　
秋
桜
会

テーマ

12月号読者
ハガキより

●
こ
の
時
代
お
金
を
掛
け
る
必
　
　

要
は
無
い
と
思
う
。
そ
れ
よ
り
　

心
の
込
も
っ
た
お
式
が
良
い
と
　

思
い
ま
す
。
　（
50
代
・
女
性
）

●
年
月
の
経
過
し
た
法
事
。
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　（
50
代
・
女
性
）

●
お
通
夜
、
告
別
式
参
列
帰
り

際
の
お
茶
や
タ
オ
ル
等
で
す
。

　
　
　
　
　
　（
50
代
・
女
性
）

●
ケ
ー
キ
入
刀
。
幸
せ
の
お
す

そ
分
け
と
い
う
意
味
が
あ
る
ら

し
い
か
ら
、
や
っ
ぱ
り
必
要
か

な
ー

？！
　
　
　（
40
代
・
女
性
）

●
大
安
吉
日
と
か
仏
滅
と
か
友

引
と
か
、
気
に
し
な
く
て
い
い

と
思
う
。
　
　（
50
代
・
女
性
）

●
大
々
的
な
お
葬
式
、
大
々
的

な
披
露
宴
。
　（
50
代
・
女
性
）

●
家
族
葬
だ
け
で
い
い
。

　
　
　
　
　
　（
50
代
・
女
性
）

●
全
く
知
ら
な
い
人
の
参
列
。

　
　
　
　
　
　（
70
代
・
女
性
）

●
無
駄
に
長
い
お
祝
い
の
挨

拶
。
　
　
　
　（
60
代
・
男
性
）

●
香
典
、お
祝
い
金
（
パ
ー
テ
ィ

は
会
費
制
が
良
い
）

　
　
　
　
　
　（
50
代
・
女
性
）

冠
婚
葬
祭
で
必
要
を
感
じ
な

い
も
の
は
何
で
す
か
?

テーマ

他
、
多
数
の
お
ハ
ガ
キ

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市民講座府中病院♦

◎日 時  1 月 29 日（水）
  　　　 14 時〜（13:30 受付開始 )
◎テーマ 頸動脈狭窄症について
◎講 師  脳外科・脳卒中センター
               部長  三橋 豊
◎場 所　府中病院 西館地下１階
　　　   セミナーホール
＊参加費無料・事前申込み不要

〈お問合わせ〉
   府中病院  地域医療連携室
       ☎ 0725-43-1234



2020 年 1 月号　北エリア NO.18  4笑顔をお届け♪身近な街の情報紙　にこにこ新聞

おけいこ倶楽部加盟教室募集中！

TEL.072-443-7700（にこにこ新聞）まで詳しくは

※

詳
細
は
各
教
室
ま
で

お
問
合
せ
下
さ
い
。

　

↑WEB ページはこちら0120-95-2338

ソウルクリエイトミュージック
岸和田教室

ボイストレーニングで
健康に若々しく！

●レッスン日は相談の上決定
　できます

〈南海岸和田駅すぐ〉

★まずは無料体験
　　　　レッスンから★

ギター&ボイトレ専門教室
和泉市

音のアトリエ「ベルカント」

TEL：090-9692-3749
＜和泉市久保惣記念美術館より徒歩3分＞

●入会金：なし

●月 2～3回
※ワンレッスン可

（歌・ピアノ）

　

ベルカント唱法（腹式呼吸）の基
本をもとに、声作りだけでなく、
健康と美容にも効果ありです♪

体験もOK！

お
け
い
こ
倶
楽
部

お
け
い
こ
倶
楽
部

学
び
た
い
、
習
い
た
い

特

　典

①毎号教室情報を掲載
②教室紹介の記事を年1回無料掲載（クローズアップ）
③にこにこ新聞のホームページ掲載
④枠広告掲載料金15％OFF とってもお得♪

おそうじ本舗 和泉府中店
FAX:0725-43-4198
http://osouji-izumifuchuu.com0120-56-22880120-56-2288

NO.1全国店舗数

エアコン
クリーニング

浴　室
クリーニング

レンジフード
 クリーニング

20%OFF20%OFF
お気軽に

お問合せ下さい。

2020年 1月 6日～2月29日までお申込みの方

楽天ペイ対応

和泉府中店限定

にこにこ新聞見た

お見積りから
全サービス

プロの技術が
 今だけお得。

※キャンペーン期間内にご注文いただいた場合、サービス実施は期間後も可能です。※オプションメニューを
　除く、単品7、000円以上のサービスが対象となります。※他の割引サービス、キャンペーンの併用不可。

ありが
と
う
！

1か所でもOK!

20周年 20周年 
フランチャイズ
全 国 展 開

人気
NO.1

人気
NO.3

人気
NO.2

いきいきサロンの方々

　
今
年
も
福
瀬
戎
神
社
（
和
泉
市
福
瀬

町
）
で
は
「
福
瀬
戎
」
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
福
瀬
戎
神
社
は
、
約
50
年
前
か
ら

宮
司
不
在
の
た
め
、
地
元
町
会
・
老
人

会
・
消
防
団
・
青
年
団
・
子
供
会
な
ど

町
民
総
出
で
「
手

作
り
の
え
べ
っ
さ

ん
」
を
運
営
し
て

い
ま
す
。
え
べ
っ

さ
ん
で
必
要
な
小

物
類
や
衣
装
、
身

に
つ
け
る
縁
起
物

ま
で
す
べ
て
地
元
の
い
き
い
き
サ
ロ

ン
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
の
方
々
の
手
作

り
。
当
日
は
近
く
の
神
社
の
神
主
さ
ん

も
来
ら
れ
て
神
事
を
行
い
ま
す
。

露
店
も
た
く
さ
ん
並
び
、
豪

華
商
品
（
約
１
５
０
０
点
）

が
当
た
る
福
引
き
も
用
意
さ

れ
、
毎
年
「
福
」
を
求
め
て
町

内
外
か
ら
約
１
万
５
千
人
前
後

の
参
拝
者
が
訪
れ
ま
す
。

　
今
年
最
初
の
福
は
ぜ
ひ
「
福

瀬
戎
」
で
。

「福瀬のえべっさん」で！今年の福は

1月 9日・10日　福瀬戎

Green Square
グリーンスクエア

和泉中央 2,380万円～
土地・建物セット 40.79

坪

土地面積

広告有効期限 /2020年  1 月末日

●所在地/和泉市池田下町●交通/泉北高速鉄道「和泉中央」駅徒歩約21分●学校区/北池田小学校・北池田
中学校●総戸数/11戸●土地建物価格/2,380万円～●土地面積/118.51㎡~152.97㎡●建物面積/90㎡～
●土地権利/所有権●地目/宅地●用途地域/第1種住居●建ぺい率/60%●容積率/200%●道路幅員/約
3.5m・6m●私道負担/なし●完成時期/契約後約4ヶ月●電気/関西電力●水道/公営水道●ガス/都市ガス
●下水/公共下水 ●取引態様/売主（事業主）

和泉市府中町1丁目11-7
JR阪和線【和泉府中駅】徒歩1分

【分譲地概要】　建築確認番号／第H30確認建築防大03811号

0120-46-6702
お問合せ

営業時間 /9：30～20：00　
休 / 毎週水曜・第 2,4 火曜

～緑豊かな子育てに嬉しい環境～

新築一戸建て

ユウハウジング 検索

★信太小学校 9分　★信太中学校 10分

 約

6m

平均

59 坪

土地面積土地面積

 約
平均

最終分譲！！最終分譲！！

● 前面道路広々 6.9ｍ● 前面道路広々 6.9ｍ
● 眺望良好● 眺望良好契 契

契

済

済 済

■建築業許可/大阪府知事許可（般 -31）122432号　■宅建業免許/大阪府知事（5）第046682号

空き家相談  承ります
＊年始は1月6日より営業いたします

6今回 6区画
10【全 10区画】

近日分譲！グリーンヒル 尾井町グリーンヒル 尾井町

　
今
回
は
、
空
き
家
の
リ
ス
ク
と
維
持
す
る
目
安
に
つ

い
て
お
話
し
ま
す
。

具
体
的
に
ど
う
い
っ
た
リ
ス
ク
が
あ
る
の
か
と
い
う
と
、

●
野
良
猫
、
ネ
ズ
ミ
等
の
小
動
物
の
住
処
、
害
虫
の
大

量
発
生 

●
屋
根
の
破
損
に
よ
る
雨
漏
り 

●
ゴ
ミ
の
不
法

投
棄 

●
近
隣
ク
レ
ー
ム 

●
放
火 

●
犯
罪
に
巻
き
込
ま

れ
る 

●
固
定
資
産
税
の
特
例
適
用
外
に
な
り
、
税
金
が

上
が
る
な
ど
で
す
。

　
以
前
に
あ
っ
た
ケ
ー
ス
で
す
が
、
所
有
者
が
地
方
在

住
で
、
十
年
以
上
の
空
き
家
物
件
を
販
売
し
た
事
が
あ

り
ま
し
た
。
驚
い
た
こ
と
に
玄
関
の
鍵
が
壊
れ
て
お
り
、

誰
で
も
中
に
入
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
の
で
す
。
い

ざ
、
入
っ
て
み
る
と
室
内
の
一
室
に
は
空
き
缶
や
食
べ

物
の
袋
等
、
飲
み
食
い
し
た
形
跡
が
。
空
き
家
を
勝
手

に
使
用
さ
れ
る
と
犯
罪
の
活
動
に
利
用
さ
れ
る
事
も
あ

り
、
非
常
に
危
険
で
す
。
も
し
、
空
き
家
に
せ
ざ
る
を

得
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
し
っ
か
り
と
し
た
維
持
管
理
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

　
維
持
の
目
安
と
し
て
は 

●
一
般
的
に
月
に
一
回
の
建

物
・
敷
地
の
確
認(

特
に
夏
場
は
２
週
間
に
一
度)

災
害

(

台
風
・
地
震
等)

の
あ
と
は
必
ず
。
●
月
に
一
回
の
草

刈
り
、
清
掃
、
室
内
に
風
を
通
す
事
も
重
要
で
す
。

　
し
か
し
、
建
物
も
年
々
古
く
な
っ
て
き
ま
す
の
で
、

価
値
自
体
は
維
持
出
来
ま
せ
ん
。
ま
た
、
誰
に
ど
う
引

き
継
ぐ
か
も
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
現
在
は
、
相
続

や
登
記
の
方
法
も
様
々
な
方
法
が
出
て
お
り
ま
す
が
、

複
雑
化
し
て
い
る
事
は
確
か
で
す
。
一
度
、
専
門
家
に

相
談
す
る
の
も
一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

知
っ
て
い
ま
す
か
？

空
き
家
の
リ
ス
ク
・
維
持
に
つ
い
て

回
答
：
ユ
ウ
ハ
ウ
ジ
ン
グ
株
式
会
社 

　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
宅
地
建
物
取
引
士 

　
辻
本 

篤
志

 
和
泉
市
府
中
町
１
ー

11
ー

７  

☎
０
７
２
５
（
４
６
）
６
７
０
０
　

＊
個
別
空
き
家
相
談
は
☎
予
約
の
上
実
施
し
て
お
り
ま
す

〜
専
門
家
に
聞
く
〜

1
月
20
日(

月)

　13
時
30
分
〜

1
月
16
日(

木)

　14
時
〜

「
技
人
」
仲
院
長
の
　健
康
セ
ミ
ナ
ー

筋
肉
の
深
部
に
届
く
黄
金
の
手
技
を
持
つ

《
問
い
合
わ
せ
先
・
会
場
》

な
か
鍼
灸
整
骨
院
（
泉
大
津
市
旭
町
）

【
睡
眠
セ
ミ
ナ
ー
】

【
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室
】

☎
0
7
2
5
（
2
2
）
4
1
5
4

南
海
「
泉
大
津
駅
」
東
徒
歩
3
分

★
P
あ
り

睡
眠
の
基
礎
知
識

下
半
身

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

①ご希望のプレゼント名
②この号でよかった記事
③この号でよかった広告
④にこにこ新聞をどこで
　入手しましたか？
⑤お金に関する悩みを教え
　てください
上記アンケートにお答の上、
●住所　●氏名　●年齢
●電話番号　　を明記し、
ハガキもしくはメール（下コ
ード読取）にてご応募下さい。

〒596-0821
岸和田市小松里町2497
「にこにこ新聞プレゼント係」まで

＠lucysaina

Hawaiianをベースにリゾート感たっぷりの空
間となっております。

1000円分お食事券
（平日のランチのみ）

TEL.072-437-7080
岸和田市地蔵浜町7-1
◎営業時間/8：30～17：00
　　　　　★ランチは 11：00～14：30
◎水曜定休

ルーシーズ アイナ

10名 ※有効期限：2020年2/29迄 ●公演日●　2020年2月9日（日）

●会　場●　たかいし市民文化会館
　　　　　　アプラホール（大ホール）

よしもとお笑いライブ 
in 高石2020チケット

TEL.0570-550-100

ペア2組4名

【問い合せ先】チケットよしもと

24時間受付 (※お問合わせは10:00~19:00)

出演：海原やすよ ともこ、とろサーモン、ウーマンラッシュア
ワー、藤崎マーケット、見取り図、ミキ、からし蓮根　他

※

都
合
に
よ
り
出
演
者
が
変
更
に
な
る
場
合
が

ご
ざ
い
ま
す
。

TEL.072-260-4419

※有効期限：2020年3月末迄堺おおとり店

旬菜創作
バイキング

10名

1000円分
お食事券
（18時以降のみ利用可）

◎ランチ /11：00 ～ 16：00（L.O.15：30）
　ディナー /〔平　日〕17：30 ～ 22：30
                                                       （L.O.22：00）
　　　　　〔土日祝〕17：00 ～ 22：30
                                                       （L.O.22：00）

堺市西区鳳西町 1- 87-2

※おつりは出ません
※他券との併用不可

店内手作りの、お野菜を中心としたお料理
を、ビュッフェ形式で自由に選んでお召し上
がり頂けます。

爆笑お笑いフェス
in 岸和田チケット

ペア2組4名

TEL.072-439-4915
岸和田市港緑町1-1

浪切チケットカウンター

2
月
16
日(

日)

●
会
場
●

　南
海
浪
切
ホ
ー
ル

　大
ホ
ー
ル

　（
岸
和
田
市
立
浪
切
ホ
ー
ル
）

　
　

※

時
間
指
定
は
で
き
ま
せ
ん

公
演
日

応募締切

必着
1月10日

※個人情報は当社
にて厳重に管理
し、プレゼントの
発送以外の目的で
は使用致しませ
ん。


