
　
当
院
で
は
、
７
つ
の
診
療
科

に
お
い
て
手
術
を
行
い
、
乳
腺

外
科
・
婦
人
科
な
ど
に
お
け
る

女
性
特
有
の
疾
患
に
対
す
る
手

術
が
全
体
の
４
割
を
占
め
て
い

る
こ
と
が
特
徴
で
す
。
術
式
に

つ
い
て
は
、
手
術
後
の
痛
み
や
創
が
比
較
的

小
さ
く
、
社
会
復
帰
も
早
い
と
言
わ
れ
て
い

る
低
侵
襲
手
術
（
腹
腔
鏡
下
な
ど
の
鏡
視
下

手
術
）
を
中
心
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
手
術
を
受
け
る
患
者
様
の
立
場
と
し
て

は
、
一
般
的
に
「
痛
い
」「
怖
い
」
な
ど
ネ

ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
す
る
も
の

で
、
特
に
初
め
て
の
手
術
で
あ
れ
ば
な
お
さ

ら
で
す
。
ま
た
、こ
の
感
情
に
対
し
て
「
い
っ

た
い
何
が
不
安
な
の
か
」
を
ご
自
身
で
具
体

化
す
る
こ
と
は
非
常
に
困
難
で
す
。
当
院
で

は
、
患
者
様
が
安
心
し
て
手
術
を
受
け
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
患
者
様
や
ご
家
族
に
寄
り

添
い
、
少
し
で
も
ご
不
安
を
取
り
除
け
る
よ

う
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
手
術
が
決
ま
っ
た
患
者
様
に
は
、
周
術
期

医
療
（
手
術
が
決
ま
っ
て
か
ら
手
術
を
受
け

る
ま
で
、
手
術
中
、
手
術
後
退
院
す
る
ま
で

の
期
間
）
と
し
て
、
多
職
種
が
連
携
し
早
期

介
入
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
手
術
前
に
は
入

院
支
援
部
門
に
手
術
室
看
護
師
が
出
向
い
て

い
ま
す
。
ま
た
、
入
院
後
に
は
、
手
術
が
全

身
麻
酔
下
で
行
わ
れ
る
場
合
に
は
病
室
を
訪

問
、
手
術
後
に
は
「
周
術
期
疼
痛
管
理
チ
ー

ム
」
が
介
入
し
痛
み
や
吐
き
気
を
和
ら
げ
ら

れ
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
手
術
室

看
護
師
だ
け
で
は
な
く
多
職
種
と
の
連
携
に

よ
り
、
術
前
休
止
薬
の
確
認
、
検
査
不
備
の

回
避
、
術
後
の
疼
痛
対
策
、
早
期
離
床
、
リ

ハ
ビ
リ
に
よ
る
術
後
合
併
症
の
減
少
な
ど
の

周術期医療と多職種連携
市立貝塚病院
手術看護認定看護師　島田乃里江

＊
総
合
看
護
相
談
　
平
日
９
時
～
12
時
（
無
料
）

　
　
予
約 

０
７
２
（
４
２
２
）
５
８
６
５

市立貝塚病院
貝塚市堀 3 丁目 10-20  ☎ 072-422-5865

効
果
が
見
込
め
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
当
院
の
理
念
で
あ
る
「
地

域
住
民
を
支
え
る
良
質
な
医
療
の
提
供
」
の

実
現
や
、
看
護
局
基
本
方
針
と
し
て
掲
げ
て

い
る
「
専
門
職
と
し
て
根
拠
に
基
づ
い
た
、

安
全
で
安
心
で
き
る
看
護
の
実
践
」
の
た
め

に
、
職
種
を
問
わ
ず
チ
ー
ム
と
し
て
の
医
療

を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　
看
護
局
で
は
医
療
に
関
す
る
相
談
窓
口
と

し
て
、
総
合
看
護
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
領
域
に
お
い
て
専
門
性
の
高
い

認
定
看
護
師
等
へ
ご
相
談
い
た
だ
け
ま
す
。

必
要
時
に
は
複
数
の
認
定
看
護
師
に
よ
る
支
援

も
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

医療
ジャーナル

　
今
ま
で
に
な
い
新
し
い
タ
イ
プ
の
ス
テ
ー
キ
店
が

岸
和
田
市
に
昨
年
12

月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。

　
お
肉
本
来
の
美
味

し
さ
を
存
分
に
味
わ
え
る
と

口
コ
ミ
で
話
題
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
美
味
し
さ
の
秘
密
は
肉
の

旨
味
を
逃
が
さ
な
い
特
注

の
鹿
児
島
産
溶
岩
プ
レ
ー

ト
で
焼
く
こ
と
。
さ
っ
ぱ
り

し
た
ア
メ
リ
カ
産
の
赤
身
の

お
肉
は
、
予
め
ス
ジ
抜
き

を
し
て
い
る
た
め
柔

ら
か
い
。
ス
テ
ー
キ

は
溶
岩
プ
レ
ー
ト
の

上
で
あ
る
程
度
焼
い

て
プ
レ
ー
ト
ご
と
に

運
ば
れ
て
く
る
ス
タ

イ
ル
。
自
分
の
好
み

の
焼
き
加
減
で
食
べ

ら
れ
る
の
で
一
口
目

は
レ
ア
で
二
口
目
は
ウ
ェ
ル
ダ
ン
な
ど
、

色
々
な
焼
き
加
減
で
思
う
存
分
堪
能
で
き

る
の
が
魅
力
。

　
又
、
溶
岩
プ
レ
ー
ト
で
焼
く
と
、
お
肉

は
炭
火
で
焼
い
た
よ
う
に
パ
リ
ッ
と
し
た

焼
き
上
が
り
、　
と
て
も
美
味
し
く
い
た

だ
け
ま
す
。

　
こ
れ
だ
け
の
こ
だ
わ
り
を
持
ち
な
が
ら

お
値
段
は
何
と
、
税
込
１
，
１
０
０
円
と

溶
岩
プ
レ
ー
ト
で
焼
く
！

こ
だ
わ
り
の
本
格
ス
テ
ー
キ
！

は
驚
き
で
す
。

　
他
に
も
、
チ
キ
ン
、
ポ
ー
ク
、
ハ
ン
バ
ー
グ
な
ど

の
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
、
家
族
連
れ
で
賑
わ
う
同
店
。

「
本
格
的
な
ス
テ
ー
キ
を
気
軽
に
楽
し
み
た
い
」
と

い
う
方
に
お
勧
め
し
た
い
ス
テ
ー
キ
店
で
す
。

《
取
材
先
》 
ワ
ン
ダ
ー
ス
テ
ー
キ
岸
和
田
店

グ
ル
メ
特
集

詳細、情報提供は
こちらから
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配布地域

〒596-0821　大阪府岸和田市小松里町 2497

TEL.072-443-7700
　　　　（平日 10：00～17：00）
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FAX・メールは24時間受付
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◎お問い合わせ◎

WEBページ

読者の声
WEBで
公開中♪▶

岸和田店

岸和田市並松町29-13

［営業時間］平日 /11：00～14：00、
　　　　　　　　17：00～21：00
　　　　　 土日祝 /11：00～21：00

［年中無休］ OPEN!
2022.12/2

ごはん、味
噌汁、

漬物がおか
わり自由！

チキンハーフorお好きなドリンク1杯

無料クーポン ※このチケットをご持参ください
※他のクーポンとの併用不可
※1グループで 1回利用可

TEL.072-439-3939

有効期限：2023年 2 月末まで

1,000円！！
（税抜）

本格的なステーキが

和泉市のぞみ野3 -4 -16

住宅金融普及協会会員　日本モーゲージプランナーズ協会　https://www.3850.co.jp

住宅ローン住宅ローン
通します！！通します！！

電話受付 
9：00～22：000800-888-83580800-888-8358 年中無休

住宅ローン相談会開催中！
お気軽にご相談ください様々な住宅ローンのプロが常駐

完全無料相談・秘密厳守

住宅ロ
ーン専

門会社

だから

その

他
社
で
断
ら
れ

て
し
ま
っ
た… 絶対の

自信あ
り！

株式会社YSホーム
土日祝日営業（毎週水曜日定休）営/10：00～21:00

和泉府中
ＪＲ阪和線

ロータリー

UFJ銀行 花屋 和泉中学校

和泉警察署

ごちそう村

11:30～14:00 ランチ

17:00～21:30ディナー

TEL.0725
44-9788

ＪＲ阪和線「和泉府中駅」より 天王寺方向へ300m  ”ごちそう村”

◎月曜定休
◎営業時間をお確かめの上、ご来店下さい。

【ごちそう村最上階】

ステーキハウス ジョイブル

2,900読者限定
特別メニュー ¥ (税込￥3,190）

※クレジットカード不可       
※他券割引券との併用不可

・鉄板焼野菜・新鮮サラダ・シャーベット・コーヒー又は紅茶・鉄板焼野菜・新鮮サラダ・シャーベット・コーヒー又は紅茶
・名物コーンポタージュ・鉄板ヘレステーキ・鉄板で焼くジョイブルピラフ・名物コーンポタージュ・鉄板ヘレステーキ・鉄板で焼くジョイブルピラフ

お一人様

◎前菜…つぶ貝とはまぐりと泉州野菜の一皿
◎お魚…鱈とシャキシャキ菊芋の焼天ぷら

JOYBULLカレー
に変更できます

2/1～2月末迄期間

本券をご持参頂きご注文時にご提示下さい１４時まで

にこにこ新聞
読者限定♪

水曜、祝日　▲第1・3日曜のみ休診休診日

駐車場完備

←←←

←

←

← ←

P

←

←

←

府中病院

イオン
和泉府中店 松尾

歯科医院

市役所北交差点

480

JR
阪
和
線

和
泉
府
中
駅

ココ

☎0725-40-5015

日本眼科学会認定　眼科専門医

和泉府中和泉府中

眼科一般 ・ 白内障 ・ 緑内障
小児眼科 ・ レーザー治療　その他

診療
科目

目について少しでも気になる事が
ありましたらお気軽にご相談下さい。

初診・急患随時受付初診・急患随時受付

土・日診察します

和泉市府中町2-1-3（府中のぞみクリニック上）
南海和泉府中ビル2階 井手眼科 検索

▼最新の設備

～1978 年 6月創立、生涯学習を追求し四十有余年～

55歳から55歳から

認定NPO法人

岸和田健老大学
 岸和田市野田町1-12-7（南海岸和田駅下車南口より徒歩5分）

TEL/FAX 072-431-1575
その他お問い合わせ・資料請求はこちらへ

46期生 募集！46期生 募集！
岸和田健老大学の生 涯 学 習

岸和田市立福祉総合センター大会議室 他

入学金 /5,000円（寄付金含）、学費/月 4,000円 ※クラブ費は別途必要

55歳以上で通学可能な方
50名（男・女）

入学資格

募集人数

費　用

毎週火曜日　10:30～16:00授業日

場　所

市民公開講座・セミナー年4回（無料）南海浪切ホール 他 公開専門講座（有料）

30種クラブ

TEL.0725-44-6921和泉市幸二丁目 6-37

“ぬくもり”を感じる
地域医療の提供

和泉市府中町1丁目11-7

JR阪和線【和泉府中駅】徒歩1分

0120-46-6702
お問合せ

営 9：30～20：00　休 毎週水曜・第2、4火曜 ユウハウジング 検索
■建築業許可/大阪府知事許可（般 -31）122432号　■宅建業免許/大阪府知事（5）第046682号

でなんでも
お気軽にご相談ください

空き家相談承ります

土地価格　 35.5坪

土地面積

平均約 40坪 ～ 50坪

土地面積

約 約

【概要】●所在地 / 和泉市箕形町 2 丁目●交通 / 泉北高速鉄道「和泉中央」駅　徒歩約 25 分、バ
ス約 9 分「南海バス / 下箕形」バス停まで徒歩約 2分●学校区 / 北松尾小学校・石尾中学校●土
地面積 / 約 101.98～132.47 ㎡●地目 / 宅地●用途地域 / 準工業地域●建ペイ率 /60％●容積率
/200％●都市計画 / 市街化区域●設備 / 公営水道、電気、公共下水、都市ガス●道路幅員 / 約
4.9m●建築条件付き●取引態様 /売主　　　　　　　　　<広告有効期限 /2023 年 4月末日 >

【概要】●所在地 / 和泉市井ノ口町●交通 /JR 阪和線「和泉府中」駅　徒歩約 9 分●学校区 / 国府
幼稚園・国府第一保育園・国府小学校・和泉中学校●土地面積予定 / 約 133 ～ 166 ㎡●地目 /
宅地●用途地域 / 第 1 種中高層住居専用地域●建ペイ率 /60％●容積率 /200％●都市計画 / 市街
化区域●設備 / 公営水道、電気、公共下水、都市ガス●道路幅員 / 約 5.6m●建築条件付き●取
引態様 /売主　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　<広告有効期限 /2023 年 4月末日 >

★泉北高速鉄道
　「和泉中央」駅徒歩約25分
★最大 40坪
★近くにスーパー、
　　　　　コンビニあり

★JR阪和線
　「和泉府中」駅 徒歩約9分
★国府小学校徒歩約2分
★イオン和泉府中店
　徒歩約 8分

ダイヤモンドタウン箕形町 U-style 井ノ口町
新規分譲開始 新規分譲開始

1,380万円～
土地価格　

2,180万円～

11区画 2区画
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食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と
、
こ
れ
が
食
育
の

基
本
で
す
が
、
美
味
し
く
味
わ
い
、
感
謝
す
る
心

を
育
て
る
こ
と
が
肝
要
で
す
。
本
園
で
も
日
常
の

給
食
を
始
め
、
餅
つ
き
、
畑
で
の
芋
・
野
菜
作
り
、

焼
き
芋
パ
ー
テ
ィ
な
ど
、
季
節
を
味
わ
う
こ
と
も

行
っ
て
い
ま
す
。
１
月
の
年
中
行
事
と
し
て
今
年

も
健
康
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
と
願
っ
て
、
春
の
七

草
を
お
粥
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
今
日
の
給

食
は
「
七
草
が
ゆ
」
で
し
た
。
１
年
で
最
も
寒
い

　
双
百
合
幼
稚
園
　
宍
戸 

園
長

こ
の
時
期
に
、
心
ま
で
温
ま
り
ま

す
ね
。

　
最
近
気
に
な
る
事
が
あ
り
ま
す
。
嚥
下
の
事
故

を
恐
れ
す
ぎ
て
、
お
餅
・
ぶ
ど
う
・
豆
等
、
子
供

が
喉
を
詰
ま
ら
せ
や
す
い
食
べ
物
を
敬
遠
す
る
事

で
す
。
食
べ
方
が
拙
い
子
ど
も
達
で
す
が
、
食
べ

さ
せ
な
い
よ
り
、
ま
ず
大
人
が
見
守
り
な
が
ら
、

落
ち
着
い
て
し
っ
か
り
噛
む
等
、
食
べ
方
を
教
え

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
と
泣
き
な
が
ら
食
べ

る
と
食
べ
物
を
吸
い
込
み
や
す
い
で
す
。
や
っ
ぱ

光
明
台
幼
稚
園
　
浅
井  

園
長

り
食
べ
る
時
は
親
も
子
も
「
楽
し

く
」
で
す
ね
。

　
昨
今
「
食
育
」
が
と
て
も
重
要
視
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
食
の
大
切
さ
を
伝
え
る
為
、

当
園
で
も
様
々
な
方
法
で
食
育
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
し
か
し
、
現
代
社
会
で
は
核
家
族
化

が
進
み
、
家
庭
で
は
な
か
な
か
食
の
大
切
さ
を
伝

え
て
い
く
事
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。「
共
食
」
よ

り
も
「
孤
食
」
が
増
え
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
こ
そ
幼
稚
園
で
の
給
食
の
時
間
は
特
に
大

事
な
時
間
と
し
て
、
共
食
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る
適

切
な
量
・
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
・
そ
し
て
何

よ
り
も
み
ん
な
で
楽
し
く
頂
く
と
い
う
幸
せ
を
実

感
し
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
き
っ
と

春
木
カ
ト
リ
ッ
ク
幼
稚
園
　
山
下  

園
長

そ
の
幸
せ
は
子
ど
も
た
ち
の
豊
か

な
心
を
育
む
こ
と
に
つ
な
が
っ
て

い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
に
『
食
』
を
身
近
な
も
の
と
感
じ

て
も
ら
う
た
め
に
、
園
庭
に
小
さ
な
畑
を
作
り
、

子
ど
も
た
ち
が
種
を
ま
き
、
お
世
話
を
し
、
収
穫

を
し
、
調
理
師
さ
ん
に
お
願
い
を
し
て
給
食
で
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
食
は
楽
し
い
も
の
」

と
感
じ
て
も
ら
う
た
め
に
、
園
の
管
理
栄
養
士
さ

ん
が
毎
月
食
材
や
イ
ラ
ス
ト
を
見
せ
な
が
ら
食
に

上
代
幼
稚
園
　
田
端  

園
長

つ
い
て
の
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
し

て
い
ま
す
。

　
食
育
と
い
う
言
葉
は
、
古
く
は
明
治
時
代
か
ら

使
わ
れ
始
め
ま
し
た
。
そ
し
て
、
平
成
一
七
年
に

食
に
関
す
る
正
し
い
知
識
と
望
ま
し
い
食
習
慣
を

身
に
付
け
る
た
め
食
育
基
本
法
が
制
定
さ
れ
ま
し

た
。
今
で
は
当
時
と
随
分
時
代
背
景
が
違
っ
て
き

て
い
ま
す
。
食
材
づ
く
り
に
携
わ
る
農
業
な
ど
に

従
事
す
る
人
た
ち
や
、
食
材
・
食
料
を
運
ぶ
人
た

和
泉
緑
ケ
丘
幼
稚
園 

　
奥
野  

園
長

ち
の
こ
と
も
理
解
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

に
つ
い
て

し
ょ
く
い
く

　
幼
児
期
に
食
事
を
通
し
て
学
ぶ
こ
と
が
健

や
か
な
成
長
を
促
す
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

  

今
回
、
幼
児
と
毎
日
関
わ
る
地
域
の
各
幼
稚
園
の
園
長

先
生
に
食
育
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

メルマガ会員募集中！ ご登録は
コチラ

※個人情報は厳重に管理し、プレゼント特典以外での目的では使用致しません。

0120-16-3390岸和田グランドホール
岸和田市小松里町 2512

学校法人ザビエル学園幼保連携型認定こども園 春木カトリック幼稚園

■開園時間 /7：30～19：00
■自園給食 /週 6回

■通園バス /あり
■駐車場 /あり

園児募集

詳細はホームページで
ご確認下さい。

1 歳児～5歳児（3号、2号、1号認定）

未就園児とその保護者が対象

●入園対象者

●子育て支援

Mama’sカフェ ほっと相談室
おはなし広場 ひよこ教室

友だちと喜びを分かち合い、
支えあって、
人と協力できる心を
はぐくみます。

☎ 072-443-5225岸和田市吉井町 1-6-15お問合せ

学校法人 福原学園　認定こども園  上代幼稚園

☎ 0725-41-2153和泉市上代町138-3 お問合せ 開園時間（月～土曜日）/7:00～19：00

HPはこちら▶個別見学随時受付

2/8㊌・2/28㊋

先生と遊ぼう！

和太鼓で遊ぼう！

音楽遊びとリトミック
おひな様を作ろう

無料無料 要予約要予約

無料無料 要予約要予約

無料無料 要予約要予約

いずれの日も育児相談をお受けします

対象：3ヶ月～1歳対象：1歳～2歳

対象：1歳半～3歳

◆午前 11:00～11:40

ベビーマッサージと
ママもアロマで
癒しを！

2/ 8㊌
2/20㊊

日程

日 程

◆午前 10:00～10:40

共通

さくらクラス
親子体験教室

要予約本園看護師と保育経験豊かな先生にお気軽にお声がけください。
※ご来園の際はマスク着用のご協力をお願い致します。

絵本の読み聞かせ・和太鼓で遊ぼう！

音楽遊びとリトミック
おひな様を作ろう

◆午前 10:00～10:50

◆共通

2/7㊋
2/14㊋

日程

　生
後
6
ヶ
月
か
ら
小
学
校
入
学
ま

で
に
「
身
の
回
り
の
こ
と
が
自
分
で

出
来
る
」
か
ら
「
主
体
性
の
あ
る
自

立
」
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
年
齢

に
合
わ
せ
た
総
合
教
育
で
多
く
の
体

験
を
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
事
に
興
味

を
持
ち
、
や
っ
て
み
よ
う
と
す
る
芽

を
育
て
ま
す
。
褒
め
て
育
て
る
保
育

で
、
自
信
を
つ
け
、
生
き
る
力
を
は

ぐ
く
ん
で
い
ま
す
。

絵
本
の
読
み
聞
か
せ（
毎
日
・
全
園
児
）

和
太
鼓
演
奏（
一
歳
児
よ
り
）を

楽
し
ん
で
い
る
幼
稚
園
！！

学校法人ルンビニ学園認定こども園 光明台幼稚園

☎ 0725-56-2661和泉市光明台3-6

　仏
教
的
情
操
教
育
を
基
盤
と

し
た
心
の
教
育
と
農
業
体
験
を

通
し
て
の

「
食
育
」
で
「
命

の
大
切
さ
」
を
学

び
、
子
ど
も
た
ち

の
豊
か
な
心
と
か

ら
だ
を
育
て
ま
す
。

お問合せ

就園前のお子さまと保護者の方を対象とした親子クラブで
す。毎月会報誌の発行と親子イベントに参加できます。入
会希望の方は、下記までご連絡下さい。

わかば kids専用電話　☎ 0725-56-2681

令和 5年度

会員募集！

ホームページ

★園のホームページからも入会登録できます（2月より）

入会費・月会費無料入会費・月会費無料

未就園児親子クラブ「わかばkids」

学校法人スピノラ学園幼稚園型認定こども園 双百合幼稚園

☎ 0725-54-1770和泉市唐国町4-4-11お問合せ https://futayuri.com/

子ども達の中に
育みたい 4つの心

※詳しくはお気軽にお問合せください。

◆いのるこころ
◆あいするこころ
◆かんしゃするこころ
◆がんばるこころ

預かり保育
月曜日～土曜日/7:30～19：00
※長期休暇中も預かり保育はあります。

親子教室
親子で幼稚園の活動を体験
してみませんか？

バンビ組（有料）

※参加申込みHPにて

本園はキリスト教の精神に基づき、スピノラ修道女会の創立
者マルセロ・スピノラ師の教育精神に沿って、やわらかい蕾
のような幼児の心に誠の愛の精神を刻み、正義と愛を基調と
した調和のある人間形成を目指し、園生活を通して幼児の心
身の健全な育成に力を注ぎます。

自分で考え行動できる子ども
元気に活動するたくましい子ども

心情豊かな子ども
～神さまに愛されていることに気づき、
　　　　　　神さまとともに歩む子ども～

共働きでも通える幼稚園

園庭開放
（無料）
※参加申込み不要

広い園庭にぜひ
遊びに
来てく
ださい。

月ごとに
楽しい遊びを
しています♪

2月 節分あそび
移動動物園など

3月 シールあそび
体操など

学校法人 奥野学園 認定こども園 和泉緑ケ丘幼稚園

☎ 0725-53-1261和泉市緑ケ丘 3-4-32

詳細はHPを
ご覧下さい▶★メールの方はご連絡先・お子さまのお名前と生年月日をお知らせください。 midorigaoka.1261@gmail.com

無料体験と説明会・入会受付

未就園児パピヨン教室のご案内

パピヨン教室
平成31年4月2日～令和3年4月1日生まれの方

（今年4月1日で満2歳または満3歳の方）

【前期】5～10月　【後期】11～3月

②月2回コース…水曜の1コース　   
①月6回コース…月木・火金の2コース

（年間約20回）

2歳児～

（年間約60回）

無料体験申込・資料請求はこちらへ

　い
き
な
り
幼
稚
園
入
園
は
不
安

と
い
う
方
、お
子
さ
ま
の
活
動
の

場
を
広
げ
て
み
よ
う
と
い
う
方

は
、ぜ
ひ
ご
来
園
く
だ
さ
い
。
保

護
者
の
方
と
連
携
を
図
り
な
が
ら

家
庭
で
の
生
活
か
ら
幼
稚
園
で
の

学
び
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

 

段
階
を
お
っ
て
保
護
者
の
方
か

ら
離
れ
て
保
育
を
う
け
る
月
6
回

コ
ー
ス
と
、
保
護
者
の
方
と
一
緒

に
ゆ
っ
く
り
幼
稚
園
を
知
っ
て
い

た
だ
け
る
月
2
回
コ
ー
ス
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
満
三
歳
児
か
ら
の

入
園
も
受
付
け
て
い
ま
す
。
お
気

軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

要予約

令和5年2月28日(火）

本園にて  ※定員になりましたら締切ります
※予備日… 3月23日（木）午前10時30分からも予定しています。

日時

対象

期間

回数

場所

各部定員25組　
【1部】 午前10時30分から　【2部】 午後1時から

久米田池

岸
和
田

　中
央
公
園

ラ
パ
ー
ク

　
　
　岸
和
田

大阪府立弥生
文化博物館

池上曽根史跡公園

泉大津市役所

和泉市役所

高
石
市
役
所

大
阪
府
立

　
　信
太
高

阪
神
高
速
４
号
湾
岸
線

堺泉
北有
料道
路 大

阪
府
立
堺
西
高

黒鳥公園

和泉中央線

新檜尾公園

泉
北
高
速
鉄
道

南
海
本
線

J
R
阪
和
線

和泉チャイルド幼稚園

西原公園

堺
市
南
区
役
所

光明池緑地

桃山学院大学
阪和自動車道

至
な
ん
ば

至なんば

至
和
歌
山 至和歌山

至
天
王
寺

大阪府立成美高校

久
保
惣
記
念

　
　
　美
術
館

和泉リサイクル
環境公園

道の駅
　いずみ山愛の里

松尾寺

26

480

170

30

40

38

38

61

208

和泉緑ケ丘幼稚園和泉緑ケ丘幼稚園
双百合幼稚園双百合幼稚園

春
木
カ
ト
リ
ッ
ク

　
　
　
　幼
稚
園

春
木
カ
ト
リ
ッ
ク

　
　
　
　幼
稚
園

光明台幼稚園光明台幼稚園

上代幼稚園上代幼稚園

聖ヶ岡幼稚園聖ヶ岡幼稚園

春
木

忠
岡

泉
大
津

久
米
田

和
泉
府
中

信
太
山

北
信
太北

助
松

高
石

高
師
浜

光
明
池

和
泉
中
央

幼稚園MAP幼稚園MAP

幼
児
幼
児
教
育
特
集

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
影
響
に
よ
り
内
容
が
変
更
と
な
る

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
詳
細
は
各
園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

学校法人日高学園 聖ヶ岡幼稚園

　子
ど
も
た
ち
の
体
験
は
全
て

が
学
び
で
す
。
友
だ
ち
と
共
に

色
々
な
思
い
を
共
感
で
き
る
こ

と
の
喜
び
、
活
動
す
る
こ
と
の

楽
し
さ
な
ど
の
体
験
を
積
み
重
ね

「
生
き
る
力
」
の
土
台
づ
く
り
を
目

指
し
ま
す
。
発
見
す
る
こ
と
、
知
る

こ
と
、
考
え
る
こ
と
、
や
っ
て
み
る

こ
と
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
学
ぶ
こ

と
に
対
す
る
意
欲
を
い
っ
ぱ
い
育
て

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

令和5年度 新入園児募集中！★詳しくはお気軽に
　お問い合わせ下さい。

令和5年度　未就園児教室
令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれ

［週1回参加］3,000 円［週2回参加］4,000 円

2023年5月～2024年2月

11：40～12：10

毎週火・木の週2回
（バスの送迎有り/週1回 500 円、週2回 800 円）

25名 （動きやすい服装でお越し下さい）

対　象
費用（月額）

保育期間
保育時間
保育日

人　員 

☎ 0725-41-0813和泉市太町133 番地１お問合せ



笑顔をお届け♪身近な街の情報紙　にこにこ新聞（3）    2023 年 2 月号  NO.55

　B 型肝炎ウイルス感染に対し治療が
出来るようになり、彼も様々な薬で治療してき
た。しかし、10 年前に肝細胞がんを発症してか
らはがん治療に追われた。80 歳になって、肝予
備能も腎機能も悪くなり始め認知症症状も出現
して、緩和治療の方針となっていた。
　昨年 6 月には明らかな血尿にて尿路系への転
移が判明、腹水も 4L くらい貯まるようになって
歩行困難、通院も難しくなったからと在宅診療に
紹介されて来た。
　初回訪問診察日、腹水を外来で抜いてもらって
楽になった、とのことだった。その後も特に痛い
ところもないので気楽に過ごし、老夫婦仲良く、
助け合って生活している感じだった。食事はだん
だんと食べられなくなっていったが、意外にお寿
司や鰻やと好きな物なら喉を通るようだった。広
いお家の中も伝い歩きなら出来て、最期の方まで
自分でトイレに行けた。｢もうそろそろあかんみ
たいや｣ とご自分で言った後 1 ヶ月ベッド上で
大人しく過ごし、そのまま逝ってしまった。
　妻にも認知症状が出ていて、何処まで理解され
ているかわかりにくかったが、「下の世話はしな
い」と言っていたのに、「やっぱり家で看ます」と、
最期まで彼の傍らにいた。お看取りの時、本当に
逝ってしまうと思っていなかった様子で、ずっと
放心状態だった。すごくすごく淋しそうだった。

       医療法人 葵会  にしだＪクリニック
岸和田市西之内町 39-44  ☎ 072（448）6644

創業 76 年。地元に愛され続ける老舗和菓子店「だんぢり屋」

キャラクター看板が目印。店内にはお土産菓子がずらりと
並び、モンドセレクション受賞のお菓子や数量限定商品、
大阪らしいユニークなお菓子もあり、見ているだけでとて
も楽しい。商品の回転が早いので見付けたら即購入必須。

　お土産菓子がお得に購入できるお店として地元で人気。店舗は目を惹く、

お土産菓子製造会社の直営店   「ANRI GATEAU アンリガトー泉佐野店」

　店の入口には「だんぢり祭」をイメージした祭提灯が飾
られていて地元への思いが伝わってきます。コロナ禍で大
変な時期、店の周辺にある塾に通う子供たちが変わらず買
いに来てくれて励まされたことがとても嬉しかった店主。
今度は自分が恩返しをしたいと、岸和田天神宮

で合格祈祷した「必勝せんべい」を子供達が買いやすい価格で昨
年 12 月より期間限定販売したところ、すぐに完売したとのこと。
　同店では他にも、だんぢり煎餅やだんぢり饅頭など「だんぢり」をモチー
フにしたものが人気。毎朝心を込めて作る自家製の和菓子は原材料にこだ
わり、小豆は北海道産の大納言、玉子は地元岸和田の夢想丸を使用しており、
どれも上品な優しい味でとても美味しい。

　「
沼
の
天
神
さ
ん
」
と
呼
ば

れ
親
し
ま
れ
て
い
る
岸
和
田
天

岸
和
田
天
神
宮
で 

合
格
祈
願
！

神
宮
。
六
百
五
十
有
余
年
の
伝
統
と
格

式
を
も
つ
由
緒
あ
る
神
社
。

　
伝
え
に
よ
る
と
泉
州
沼
村
の
村
長
が
、

岸
和
田
市
別
所
町
１
ー
13
ー
15 

☎ 

０
７
２
（
４
３
６
）
１
１
８
８

開運
巡り

病
で
苦
し
む
父
親
の
平
癒
を
願
い
八
坂
神
社
に
参
り
祈

願
す
る
こ
と
三
日
。
つ
い
に
霊
感
を
得
て
父
の
病
は
全

快
し
、
邸
宅
内
に
社
殿
を
造
営
し
て
八
坂
神
社(

祭
神
、

速
須
佐
之
男
命
）
の
御
分
霊
を
祀
っ
た
こ
と
が
起
源
。

＊
そ
の
後
、「
岸
和
田
天
神
宮
」
と
改
称
さ
れ
た
い
き
さ
つ
や
拝

殿
前
の
狛
犬
な
ら
ぬ
狛
牛
、
御
朱
印
の
お
話
は
、
に
こ
に
こ
新

聞
メ
ル
マ
ガ
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
治
療
家
を
志
し
て
25
年
、
泉
大
津
で

開
院
し
て
17
年
、
今
で
は
地
元
で
な
く

痛
み
の
救
世
主     

〜
仲
院
長
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

「
ど
う
や
っ
て
治
す
の
？
」

て
は
な
ら
な
い
、
世
代
を
越
え
て
頼
り
に
さ
れ
て
い

る
仲
院
長
。

　
施
術
を
通
し
て
痛
み
や
痺
れ
な
ど
の
悩
み
が
解
消

し
、
笑
顔
で
明
る
く
な
っ
て
い
く
患
者
さ
ん
を
み
る

こ
と
が
何
よ
り
幸
せ
を
感
じ
る
と
い
う
。

　「
治
療
対
象
は
筋
肉
。
全
身
を
包
み
込
む
筋
肉
は〝
感

覚
器
〟
と
し
て
の
役
割
が
大
き
い
器
官
で
、
自
律
神

経
失
調
症
や
内
科
的
疾
患
と
診
断
さ
れ
た
症
状
に
も

深
く
関
与
し
て
い
ま
す
。」
と
話
さ
れ
る
。

　
治
療
範
囲
を
正
確
に
判
断
す
る
為
に
初
め
に
詳
細

な
問
診
と
運
動
学
的
な
検
査
を
行
い
、
表
層
の
筋
肉

か
ら
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
と
呼
ば
れ
る
深
層
の
筋
肉

ま
で
、
症
状
に
関
与
す
る
全
て
の
筋
肉
に
特
別
な
手

法
を
用
い
て
刺
激
を
与
え
、
柔
軟
な
筋
肉
に
復
元
す

る
治
療
法
を
施
す
。
結
果
、
血
液
循
環
が
改
善
し
症

状
が
緩
和
さ
れ
て
い
く
。

　
筋
肉
の
痛
み
の
専
門
家
と
し
て
こ
の
手
技
が
で
き

る
希
少
な
存
在
。
改
善
し
た
後
の
健
康
維
持
の
方
法

や
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
つ
い
て
も
教
え
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。 

　
　
　
　 

（
続
き
は
３
月
号
で
掲
載
し
ま
す
。）

な
か
鍼
灸
整
骨
院

泉
大
津
市
旭
町
　
☎ 

０
７
２
５
（
２
２
）
４
１
５
４

和泉市立総合医療センター
地域連携センターまで＜お問い合わせ＞☎0725-41-1331（代）

2月『医療講演会』

2/3（金）『最近の肝細胞癌の
　　　治療について』

2/6（月）『抗がん剤治療中の日常生活での注意点
～感染対策について～』
『肝癌の手術』

2/9（木）『核医学検査で認知症がわかる？』
『多様化する糖尿病治療薬』
『たばこの害について』

2/20（月）『食事で生活習慣病を予防しよう』
『足の動脈硬化のお話』

14：00～

14：00～

14：00～

14：00～

2/16（木）
14：00～

オンライン開催
※講師、講演内容が変更になる場合がございます。

がんシリーズ

がんシリーズ

がんシリーズ

※医療講演会に参加するには、ミーティングID
とパスワードが必要です。詳細はホームページ
をご確認ください。

アーリーバード
ギター＆ウクレレスクール

南海忠岡町駅下車

あなたのスクールも
掲載してみませんか？

TEL：0725-22-2114

「楽しみながらギターを学ぶこと」
がモットーの教室。初心者から経験
者までレベルに合わせた個人レッス
ンで丁寧に指導します。
●レッスン代：月 1回 3,500 円
　　　　　　　月 2回 6,000 円
●レッスン用ギター、ウクレレは貸出可

http://earlybirdguitar.net/
［講師/奥野］

カルチャー倶楽部掲に関す
るお問合せはコチラまで→

カルチャー倶楽部

随時
配信

メールマガジンにこにこ新聞

会員募集中

メルマガ限定
読者プレゼント

有り！

●今月の占いコーナー
●地元のお店紹介やクーポン
●『医療・健康』お話会開催情報
●地元で運気アップ！開運巡り

好
評
掲
載
中
♪

メルマガ登録無料

☎ 072-423-2518〈お問合せ〉大阪府鰮巾着網漁業協同組合

地蔵浜みなとマルシェフリーマーケット
■2月 12 日（日）、26 日（日）

・時間 /9：00～15：00　・無料駐車場あり
※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合がございます。

TEL.072-436-2212
岸和田市野田町1-6-24　◎定休日/なし
◎営業時間 /9：00～19：00（日・祝は18：00 まで）　

※引換期限：2023年 3月末まで

※引換期限：2023年 3月末まで

10名

5名
●店頭受け取りが可能な方限定 ●にこにこ新聞事務所での受け取りが可能な方限定

に
こ
に
こ
新
聞

メ
ル
マ
ガ
会
員
は

当
選
確
率
ア
ッ
プ
！

ま
だ
会
員
で
な

い
方
は
コ
チ
ラ

か
ら
ご
登
録
く

だ
さ
い
。

〒596-0821 岸和田市小松里町2497
「にこにこ新聞プレゼント係」　まで

応募締切 消印
有効2月13日 お一人様 1 回のみ応募可。複数枚でのご応募は

無効となります。

↑上記質問の回答および ●住所 ●氏名 ●年齢 ●電話番号
●メールアドレス（必須）を明記しハガキもしくはWEB（コード読取）
にてご応募下さい。抽選で記載の賞品をプレゼント。

※当選者の発表は厳正なる抽選の上、賞品の発送
もしくはメール配信をもってかえさせていただき
ます。※個人情報は当社にて厳重に管理し、プレ
ゼントの発送以外の目的では使用致しません。

①ご希望のプレゼント名
②この号でよかった記事・広告
③にこにこ新聞をどこで入手しましたか？

④あなたの節約術を教えてください
　　　（例：電気代の節約の為に厚着している、
　　　　　車ではなく、なるべく自転車を使う　等）
⑤にこにこ新聞メルマガの登録を希望されますか？

2023年

WEB応募は
↓コチラ

卵
は
二
年
連
続
農
林
水
産

大
臣
賞
受
賞
卵
夢
想
丸
を

使
用
。
餡
は
数
種
類
の
糖

類
を
使
用
し
た
こ
だ
わ
り

の
自
家
製
餡
。

に
こ
に
こ
新
聞
の
た
め
の

特
製
詰
合
せ
セ
ッ
ト
。

『
大
阪
シ
ョ
コ
ラ
キ
ン
グ

タ
ル
ト
』や『
苺
ほ
こ
ろ
ん

チ
ョ
コ
ク
ラ
ン
チ
』
な
ど

人
気
商
品
が
い
っ
ぱ
い
♪

だんぢりまんじゅう
餡・クリーム2袋（6個入）

1,070 円（税込）

だんぢり屋 駅前店
TEL.072-458-2160
泉佐野市上瓦屋 396-1
◎営業時間 /10：00～17：00　◎定休日/土・日曜日

ANRI GATEAU 泉佐野店

ANRI GATEAU 泉佐野店

御菓子司だんぢり屋

▼こし餡とクリームの２種類

（ツジセイ製菓株式会社）

ツジセイセット（3,000円相当）
にこにこ新聞特製

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

 アンリガトー

参加無料◎  2 月21日（火）14：00～
「技人」仲院長の　「 下半身のストレッチ」教室

★参加希望の方は
　お問合せ下さい。 泉大津市旭町【南海本線泉大津駅東徒歩 3分】

なか鍼灸整骨院
☎0725（22）4154

筋肉の深部に届く
黄金の手技を持つ

編集室
おすすめの

マイナスイオンが
発生しちゃう

￥12,980（税込）
※写真はイメージです

☎0725-40-1610（対応時間 /月～金曜日 9：00～17：00）

あったかふわふわ♪ウォームケットSUN

ケイエスビー株式会社 和泉市阪本町 515-1

ま
る
で
お
日
さ
ま
に
包
み
込
ま
れ
て
い
る

よ
う
な
、
今
ま
で
に
な
い
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
。

温
も
り
に
感
動
！

●サイズ［ブランケット］112×71cm［カバー］39×40cm

ご注文・お問合せ先

付
属
の
カ
バ
ー
は
座
布
団
に
。
ブ
ラ
ン

ケ
ッ
ト
を
カ
バ
ー
に
入
れ
る
と
ク
ッ
シ
ョ

ン
に
も
な
る
３
W
A
Y
仕
様
。
高
品
質
で

最
高
の
肌
ざ
わ
り
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

贈
答
品
に
も
最
適
で
す
。

にこにこ新聞
特別価格

ブランケットと
カバーのセット

※別途送料（￥770）が必要です

　
加
齢
に
伴
い
組
織
が
減
量
し
た
部
が

凹
み
、
弛
ん
で
落
ち
た
部
が
だ
ぶ
つ
き

ま
す
。
典
型
的
に
は
加
齢
で
目
の
下
に

半
円
状
の
ク
マ
が
出
来
、
目
尻
が
こ
け

クマ、こけ、たるみが気になります。
　　　　　　　　　（58 歳女性）

● 池田先生 外来日 : 2 月 18 日（土）・27 日（月）
● 愛知医科大学教授 柿﨑先生の
   眼瞼下垂外来日 : 2 月 4 日（土）

◆診療時間 午前 10:00 〜12:00（月・火・水・木・金）
　　　　　 午後 17:00 〜19:00（月・火・水・金）
  ※予約制（月〜金 13:30 〜17:00  土 10:00 〜19:00）
◆休 診 日　日・祝

大阪いけだクリニック 検索

予
約
制

和泉市葛の葉町 60-11  ☎ 0725-44-4481

皮膚科・形成外科　大阪いけだクリニック

Dr. 森川の美容お悩みコーナー

て
落
ち
く
ぼ
み
ま
す
。
法
令
線
が
深
く

な
り
、
窄
ま
っ
て
く
る
と
疲
れ
て
見
え

ま
す
。
さ
ら
に
頬
が
下
垂
し
て
口
角
の

下
が
ブ
ル
ド
ッ
グ
状
に
膨
ら
む
と
マ
リ

オ
ネ
ッ
ト
ラ
イ
ン
が
出
来
ま
す
。

　
減
量
し
た
部
位
に
は
補
充
を
し
ま

し
ょ
う
。
再
生
医
療
の
一
種
で
あ
る
Ｐ

Ｒ
Ｐ
療
法
が
適
応
で
す
。
身
体
の
再
生

能
力
を
血
液
中
か
ら
抽
出
し
て
、
陥
没

し
て
疲
れ
て
見
え
る
顔
の
部
位
に
注
射

し
ま
す
。
自
然
な
形
態
が
復

活
し
、
若
々
し
い
顔
立
ち
を

取
り
戻
せ
ま
す
。
両
側
一
部

位
で
１
㏄
が
目
安
で
10
万

円
＋
消
費
税
。
効
果
が
２
年

は
保
ち
ま
す
か
ら
お
得
で

す
。
落
ち
て
き
た
組
織
は
引

き
上
げ
る
の
が
好
ま
し
く
、

糸
リ
フ
ト
は
進
化
し
て
い

ま
す
か
ら
充
分
な
効
果
が

得
ら
れ
ま
す
。
キ
レ
イ
な
顎

の
ラ
イ
ン
を
取
り
戻
し
ま

し
ょ
う
。
セ
ッ
ト
で
22
万
円

＋
消
費
税
が
効
果
的
で
す
。

スタッフ募集！
シティホールスタッフ

葬儀施行担当者（ 業務委託 ）
●研修期間 /2ヶ月～ 5ヶ月
●研修期間は、最低 月25万円保障 現在30名

勤務中

＼ 未経験者・接客が好きな方歓迎 ／
オープニングスタッフ

その他求人情報はコチラ

研修後 月 30 ～50万円以上

TEL:072-440-3050
★お気軽にお問合せ下さい★詳 細は

こちらまで

岸和田グランドホール 岸和田市小松里町 2512

株式会社穴吹ハウジングサービス 大阪営業所
大阪市西区新町1-4-24 大阪四ツ橋新町ビルディング 3Ｆ

☎06-7670-0022

未経験者歓迎！！シニアも活躍中！！

マンションの管理員

1,030円

詳細はお問合せください

人気の
お仕事

ブリティッシュ・ティンバー泉佐野
（泉佐野市高松西 2-5617）

・月～金曜日 9：00～17：00（休憩60分）
・土曜日　　 9：00～12：00（休憩無し）
日曜日、祝日
長期休暇あり

勤務地

時 間

休 日

時 給

清掃・見回り・業者の出入りの管理など

パート募集！



2023 年 2 月号　 NO.55  （4）笑顔をお届け♪身近な街の情報紙　にこにこ新聞

脂肪肝について　〜ホントは怖い脂肪肝（がある）〜
市立岸和田市民病院     消化器内科（消化器センター）

　脂肪肝とは肝臓の中に中性脂肪が蓄積
して肝障害をおこす疾患です。脂肪肝の
原因は飲酒によるアルコール性脂肪肝と
ほとんどアルコールを飲まない人におこ
る非アルコール性脂肪性肝疾患 (NAFLD)
に分かれます。

市立岸和田市民病院

TEL.072-445-1000（代） 

岸和田市額原町1001番地

　非アルコール性脂肪性肝疾患は近年ま
で良好な経過をたどると考えられていま
したが、10 ～ 20％の人で炎症、肝細胞
の破壊と再生が持続し、飲酒者と同様に
肝硬変や肝癌へ進行することがわかって
きました。
　非アルコール性脂肪肝炎 (NASH) とい
う病気で、わが国では約 2,000 万人の脂
肪肝のうち NASH が約 100 ～ 200 万人
いると推定されています。進行すると元
に戻りませんので早期に診断・介入する
必要があります。

　多くの肝臓病がそうであるように、
NASH も自覚症状がないまま進行し以下
のような病態を引き起こします。

①肝硬変　黄疸や出血傾
　向、食道静脈瘤による
　吐下血、腹水による腹

　脂肪肝の診断は腹部超音波検査で可能
で、NASH の診断は血液検査、超音波に
よる肝硬度測定で絞り込むことができま
す。「脂肪肝といわれたけれどお酒は飲ま
ないから大丈夫」と放置せず一度は専門
医を受診してください。

お酒を飲まないから大丈夫！？

非アルコール性脂肪性肝炎の自然経過

非アルコール性脂肪性肝炎の検査

　部膨満、肝性脳症による意識障害など
   から肝不全死に至ります。
②肝臓がん　健常者に比べ 16 倍の発癌
　率といわれ、特に肝硬変に至ると年に
　2 ～ 3％の人に肝臓がんが発生します。
③その他　心筋梗塞、脳卒中など心血管
　関連の疾患が増加し、肝臓癌以外の発
　癌率も増加することが知られています。

主任医長　福永 豊和

　
山
滝
校
区
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
ま

ず
四
季
ま
つ
り
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

四
季
ま
つ
り
に
は
、
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
が
あ

り
ま
す
。
テ
ン
ト
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
道
具

を
準
備
し
な
く
て
も
、
キ
ャ
ン
プ
が
で
き

小
学
生
記
者
レ
ポ
ー
ト 

❸

この記事は私たちが担当しました

岸和田市立山滝小学校 5 年生

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
年
代
問
わ
ず

楽
し
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
次
に
田
中
清
月
堂
に
つ
い
て
紹
介
し
ま

す
。
そ
の
お
店
で
は
、
く
る
み
餅
が
一
番

人
気
で
す
。
安
く
て
、
一
つ
一
つ
の
餅
が

大
き
く
、と
て
も
お
い
し
い
と
評
判
で
す
。

他
県
か
ら
の
常
連
さ
ん
も
多
い
よ
う
で

す
。
皆
さ
ん
も
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
大
沢
町
に
あ
る
大
威
徳
寺
を
紹

介
し
ま
す
。
も
み
じ
祭
り
が
十
一
月
上
旬

か
ら
下
旬
に
か
け
て
行
わ
れ
ま
す
。
近
く

に
牛
滝
川
が
あ

り
と
て
も
自
然

が
感
じ
ら
れ
る

場
所
で
す
。
一

の
滝
な
ど
の
名

所
の
滝
も
あ
る

の
で
、
探
し
て

み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

岸
和
田
市
市
制
１
０
０
周
年
記
念
企
画

　美味しい季節の食や楽しい音楽の話、地域の
ホットでスパイシーな情報を発信。子供たちとお

ラヂオきしわだ   radiokishiwada.jp

シェルの毎日が spicy day   
　    毎週金曜日 16 時〜 17 時

  今月の

イチオシ

FM79.7MHZ

届けする「未来の宝応援プロジェクト」、「Aroma のチカ
ラで Happy に」のコーナーもお楽しみに。

■ 

人
気
の
『
菊
芋
パ
パ
イ
ヤ
茶
』
が
買
え
る
コ
ン
ビ
ニ

　
菊
芋
は
食
べ
る
イ
ン
ス
リ
ン
と
言
わ
れ
る
く
ら
い

血
糖
値
を
下
げ
る
効
果
が
見
込
ま
れ
る
食
べ
物
。
青

パ
パ
イ
ヤ
の
パ
イ
ン
酵
素
は
女
性
の
お
肌
に
は
嬉
し

い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
酵
素
。
そ
ん
な
二
つ
の
栄

養
素
を
飲
み
や
す
い
お
茶
に
し
た
の
が
『
菊
芋
パ
パ

セ
ブ
ン
・
イ
レ
ブ
ン  

北
助
松
駅
前
店

         

☎ 

０
７
２
（
２
６
３
）
２
４
８
８

可
愛
い
柴
犬
（
仔
犬
）
販

売
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お

問
合
せ
下
さ
い
。
０
９
０
ー

８
３
８
２
ー

０
３
６
８ 

古コ
シ
モ下

 

大
阪
府
登
録 

第
３
５
４
ー
１
号

イ
ヤ
茶
』。

　
和
歌
山
の
道

の
駅
と
大
阪
で

は
セ
ブ
ン
イ
レ

ブ
ン
北
助
松
駅

前
店
の
み
で
販
売
。

　
姉
妹
品
の
菊
芋
ご
ぼ
う

茶
、
モ
リ
ン
ガ
茶
も
リ
ピ
ー

タ
ー
続
出
！
入
荷
し
て
す
ぐ

売
れ
切
れ
に
な
る
こ
と
も
あ

る
の
で
お
早
め
に
！

　
皆
様
は
リ
ー
キ
ー
ガ
ッ
ト
症
候

群
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
腸
漏

れ
症
候
群
と
も
言
い
ま
す
。
か
ら

だ
の
免
疫
機
能
を
ゆ
っ
く
り
ゆ
っ

く
り
壊
し
て
い
く
腸
粘
膜
の
障
害
で
す
。

こ
れ
が
多
く
の
病
気
に
繋
が
っ
て
い
き
ま

す
。
本
来
、
小
腸
の
壁
（
小
腸
粘
膜
）
は

細
胞
が
敷
石
上
に
き
ち
っ
と
隙
間
な
く
並

ん
で
い
て
、
必
要
な
も
の
し
か
吸
収
で
き

ま
せ
ん
。
し
か
し
腸
の
環
境
が
悪
く
な
る

と
、
こ
こ
に
ヒ
ビ
が
入
り
、
穴
が
開
き
、

そ
こ
か
ら
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
、
異
常
な
た

ん
ぱ
く
質
が
勝
手
に
血
液
中
に
入
っ
て
い

き
ま
す
。
そ
う
す
る
と
体
中
の
免
疫
機
能

が
腸
に
動
員
さ
れ
一
生
懸
命
こ
れ
を
排
除

し
よ
う
と
戦
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
こ
の
戦

い
に
負
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も
し

勝
っ
た
と
し
て
も
こ
れ
が
365
日
ず
っ
と
続

き
ま
す
の
で
自
分
自
身
の
本
来
健
康
な
臓

器
を
ま
ち
が
っ
て
攻
撃
し
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。こ
れ
が
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
、

自
己
免
疫
疾
患
等
多
く
の
病
気
に
繋
が
り

その病は腸が原因？

第70回 患者さんのための腎臓病教室
3 月 26 日（日）午前 9時 30分～12時 30分

【会場】岸和田市立男女共同参画センター（岸和田市加守町4-6-18）

【講師】（医）藤井病院　腎・透析センター 雑賀 保至（腎臓専門医）/栄養科・管理栄養士

＊参加費無料

【申し込み・お問合せ】　藤井病院・栄養科 ☎072-436-5101（内線）6002

　
で
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
？

腸
を
鍛
え
て
腸
粘
膜
を
元
に
戻
す
こ
と
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
先
ず
は
食
事
に
気
を

付
け
る
こ
と
で
す
。

　
食
事
は
食
物
繊
維
、
ビ
タ
ミ
ン
の
豊
富

な
野
菜
を
多
く
採
り
、
過
剰
な
肉
食
を
控

え
る
、
過
食
を
控
え
る
こ
と
。
乳
酸
菌
、

ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
等
善
玉
菌
の
摂
取
に
勤
め

る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
睡
眠
時
間
を
十
分

に
と
り
、
生
活
リ
ズ
ム
を
崩
さ
な
い
こ
と

が
大
切
で
す
。
食
事
を
見
直
す
こ
と
で
病

を
遠
ざ
け
る
体
に
な
り
ま
す
。

　
腎
臓
病
の
専
門
医
と
し
て
、
長
年
多
く

の
患
者
さ
ん
を
診
て
き
ま
し
た
。

腎
不
全
の
進
行
を
止
め
、
人
工
透
析
を
避

け
る
た
め
に
有
効
な
の
も
食
事
療
法
で

す
。
全
て
は
食
事
と
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

今
一
度
、
食
事
に
つ
い
て
考
え
て
欲
し
い

と
思
い
ま
す
。

　
当
院
で
は
病
気
に
つ
い
て
の
知
識
を
深

め
、
正
し
い
食
事
療
法
の
情
報
を
共
有
す

る
た
め
に
定
期
的
な
勉
強
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
を
休
止
し
て

い
ま
し
た
が
、
３
月
よ
り
再
開
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
関
心
の
あ
る
方
な
ら
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
腎
臓
病
の
こ

と
だ
け
で
は
な
く
、
コ
ロ
ナ
や
感
染
症
、

免
疫
な
ど
に
つ
い
て
詳
し
く
お
話
し
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
足
を
運
ん
で
も
ら
え

た
ら
と
思
い
ま
す
。

医療法人良秀会  藤井病院　名誉院長  雑賀 保至

ま
す
。
ま
た
免
疫
の
戦
い
が
腸
に
集
中
し

す
ぎ
ま
す
と
呼
吸
器
や
皮
膚
な
ど
他
部
所

か
ら
の
感
染
等
、
病
気
の
攻
撃
に
負
け
て

し
ま
い
ま
す
。
要
す
る
に
体
全
体
と
し
て

は
免
疫
機
能
が
極
め
て
弱
く
な
っ
て
し
ま

う
た
め
、
コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

対
し
て
も
感
染
し
や
す
い
体
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
こ
こ
が
と
て
も
大
事
な
と
こ

ろ
で
す
。

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
後

 

死 
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コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
り
、
さ
ら
に
多
様
化
し

て
き
た
葬
儀
の
形
。
で
は
、
何
を
基
準
に
選
べ

ば
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
の

事
情
、
故
人
の
年
齢
、
参
列
者
の
数
、
さ
ら
に

食
事
や
控
え
室
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
面
。
価
格
面

も
重
要
な
要
素
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
れ

ら
の
こ
と
を
一
度
に
決
め
る
の
は
大
変
な
こ

と
。
事
前
に
余
裕
を
持
っ
て
考
え
て
お
き
た
い

も
の
で
す
。

　「
い
ろ
ん
な
知
識
や
情
報
を
得
る
こ
と
で
何

を
重
視
す
れ
ば
良
い
か
、
ご
家
庭
に
と
っ
て
の

最
良
の
形
が
見
え
て
く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
そ
の
た
め
に
も
各
葬
儀
会
館
で
行
わ
れ

る
見
学
会
や
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
て
そ
れ
ぞ
れ

 3 月 16 日（木）
   11 時より　　 内覧会
   11 時半より 　お食事
＊お土産にパンパリー１本
　プレゼント

《お問合せ》シティホール五軒屋
      岸和田市五軒屋町 24-9
       ☎ 0120-43-4304

葬儀会館   何を基準に選びますか？
予約制　先着 30 名
　　　（参加無料）

内覧会のお知らせ

の
違
い
、
良
い
と
こ
ろ
を
比

較
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
」
と
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル

五
軒
屋
・
葬
祭
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

の
貫
野
さ
ん
は
話
さ
れ
ま
す
。

シティホール五軒屋

岸和田市土生町2-26-12 2階
JR阪和線「東岸和田」駅より約徒歩5分、駐車場完備

TEL：072-447-4213
全国結婚相談事業者連盟・日本結婚相談協会＜ 正規加盟店 ＞安心してお問合せください

～93％が 2年以内にご成婚♪～
1年以内の成婚率は70％！

私達に
おまかせ下さい。

良縁をお世話致します。

お子様の幸せな結婚に向けて、最良のお相手とお相
手探しの方法をご提案。ハートマリーは、夫婦Wサ
ポートの結婚相談所として「とても安心できます」
と、親御様からの信頼をいただいております。

月会費2ヵ月分 無料
先着5名様限定

無
料
パ
ー
ト
ナ
ー

紹
介
は
こ
ち
ら

お得に婚活を始めるチャンス
3/5
まで！

今年こそ
結婚

しませんか？

無料親御様の個別婚活相談会実施中親御様の個別婚活相談会実施中要予約

3 種類とも
茶碗蒸し付き！

岸和田市土生町7-2-29

岸和田店 ☎072-420-5757
ランチ：11時～14時（L.O.13時半）ランチ：11時～14時（L.O.13時半）営水曜日（祝日の場合は営業）水曜日（祝日の場合は営業）休

至
和
歌
山

JR 阪和線

和泉泉南線（13 号線）

変電所

東岸和田駅

▼天神山 ▼河合

至
天
王
寺

至
天
王
寺

土生交番前

土生

（税込1,320円）（税込1,760円）

当店
通常
当店
通常1,600円 ▼

（
税
別
）

（税別）1,200円
電話予約が時短で便利!土日祝もOK!

すしん坊

特選恵方巻

★その他、太巻、細巻
　各種ございます。

（税込 702円）
650円（税別）

●ハーフ

（税込 1,296 円）
1,200円（税別）

●1本

期間：2/2（木）～2/28（火）まで
※期間中でも無くなり次第終了

今だけ
！

3種類の中からお選びいただけます ★お持ち帰りも出来ます★

特大エビ天丼 穴子天丼 穴重ひつまぶし大好評

毎日限定
各10食

2月3日
特製ダシ汁で2度美味しい！ダシ汁はお吸物代わりにもなります。


