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東
大
谷
高
等
学
校
の
学
び
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
一
つ
「
10
年
未
来
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」。
10
年
後
に
な
り
た
い

理
想
の
自
分
を
想
像
し
、
そ
の
夢
を

実
現
す
る
た
め
に
「
今
」
何
を
す
べ

き
か
を
考
え
、「
10
年
後
も
成
長
で

き
る
人
物
」
を
目
指
し
ま
す
。
こ
の

充
実
し
た
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
成
果

が
確
実
に
現
れ
、
国
公
立
・
難
関
私

立
大
学
へ
の
合
格
率
が
年
々
上
昇
中

で
す
。

　
ま
た
同
校
で
は
、
さ
ら
に
未
来

を
見
据
え
た
教
育
の
取
り
組
み
と

成
長
し
続
け
る
本
物
の
教
育

し
て
大
阪
大
谷
大
学
と
連
携
し
、

２
０
１
８
年
に
「
薬
剤
師
育
成
プ
ロ

グ
ラ
ム
」、
２
０
２
１
年
に
は
「
教

員
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
」を
ス
タ
ー
ト
。

ど
ち
ら
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
高
校
在
学

中
に
大
学
の
教
員
に
よ
る
専
門
分
野

の
講
座
に
参
加
し
た
り
、
所
定
の
条

件
を
満
た
せ
ば
大
学
の
単
位
を
取
得

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　
９
年
一
貫
教
育
の
薬
剤
師
育
成
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
、
高
校
３
年
間
で
薬
剤

師
に
つ
い
て
知
り
学
び
、
大
学
で
必

要
と
な
る
基
礎
力
を
養
成
し
ま
す
。

高
校
で
は
大
学
進
学
後
特
に
必
要
な

理
科
や
数
学
の
基
礎
的
な
力
が
身
に

つ
く
よ
う
に
週
２
時
間
の
課
外
授
業

を
受
講
。
夏
期
休
業
中
に
は
大
学
の

実
験
室
で
学
生
と
と
も
に
研
究
発
表

す
る
機
会
も
あ
り
ま
す
。

　
近
年
、
薬
剤
師
や
薬
学
を
学
ん
だ

人
材
が
活
躍
す
る
場
も
拡
大
し
、
卒

業
後
の
選
択
肢
も
多
様
化
し
て
い
る

た
め
、
今
年
の
卒
業
生
の
就
職
決
定

率
は
９
８
．
２
％
と
の
こ
と
。

　
７
年
一
貫
教
育
の
教
員
育
成
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
は
、
高
大
が
さ
ま
ざ
ま
な

面
で
連
携
し
、
一
貫
し
て
サ
ポ
ー
ト

し
て
く
れ
ま
す
。
高
校
生
の
う
ち
か

ら
キ
ャ
リ
ア
教
育
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

て
教
員
と
し
て
必
要
な
資
質
を
学
ぶ

こ
と
で
、
大
学
で
の
専
門
的
な
授
業

に
も
ス
ム
ー
ズ
に
入
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
教
育
現
場
体
験
な
ど

を
通
し
て
高
校
在
学
中
か
ら
実
践
的

な
経
験
を
積
み
ま
す
。

　
今
年
度
卒
業
生
の
小
学
校
採
用
試

験
合
格
者
は
大
阪
府
で
も
ト
ッ
プ
レ

ベ
ル
の
41
名
で
し
た
。

　
次
は
あ
な
た
が
夢
を
叶
え
る
番
で

す
。
昨
年
か
ら
従
来
の
形
で
復
活
し

た
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
参
加

し
、
ぜ
ひ
学
校
の
雰
囲
気
を
体
感
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

7/15      ・8/3        ・  9/16            ・10/20（土） （日）

＊詳細はHPでご確認ください

（月・祝） （月・祝）

■講座体験・見学  ■部活動体験・見学
■校内見学 ■スタンプラリー

  WEBにて要事前申込

お問い合わせ▶

学校法人 大谷学園 東大谷高等学校

入試対策部

公式インスタグラム→

 9:30～12:00（受付 9:00～）

2024  オープンキャンパス日程

←オープンキャンパス
　詳細・申込

2024 年度  合格実績
国
公
立
大
学

私
立
大
学

大阪公立大学 (1)   大阪教育大学 (3)　京都教育大学 (1)  
奈良教育大学 (1)   和歌山大学 (5)　　秋田県立大学 (1)    
徳島大学 (1)         高知大学 (2)         高知工科大学 (2)
島根大学 (1)         琉球大学 (1)

関西大学 (29)       関西学院大学 (7)   同志社大学 (5)     
立命館大学 (3)      上智大学 (1)　　   青山学院大学 (1)   
法政大学 (1)         京都産業大学 (9)   近畿大学 (127）　   
甲南大学 (5)　　　龍谷大学（20）　  摂南大学（45）　     
大阪大谷大学 (47) 他 

＊
詳
細
は
に
こ
に
こ
新
聞
メ
ル
マ
ガ
で
！

開運
巡り
大
空
の
守
護
神
　『
泉
州
磐い

わ
ふ
ね
じ
ん
じ
ゃ

船
神
社
』

　
　
　
　「
泉
州
磐
船
神
社
（
泉
佐
野
市
）」
は
、

饒に
ぎ
は
や
ひ
の
み
こ
と

速
日
命
降
臨
の
聖
地
で
あ
る
河
内
国
嗜い

か
る
が
み
ね

ヶ
峰

（
交
野
市
）
の
「
磐
船
神
社
」
よ
り
御
分
霊
を
戴
か

れ
、
昭
和
５８
年
１２
月
に
創
建
さ
れ
ま
し
た
。
関
西

国
際
空
港
建
設
を
契
機
に
創
建
さ
れ
た
こ
と
も
あ

り
、
大
空
の
守
護
、
航
空
安
全
を
願
い
、
今
で
は

「
泉
州
航
空
神
社
」
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
御
祭
神
で
あ
る
饒
速
日
命
は
、
天
孫
降
臨
に
先

だ
ち
、
天あ

ま
の
い
わ
ふ
ね

磐
船
（
空
を
飛
行
す
る
堅
固
な
船
）
に

乗
っ
て
天
か
ら
大
和
国
に
降
り
立
っ
た
と
さ
れ
る

神
様
。
こ
れ
が
人
類
で
空
を
飛
ん
だ
初
め
だ
と
さ

れ
、「
航
空
の
神
様
」
と
し
て

祀
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

航
空
の
神
様
が
鎮
座
さ
れ
て

い
る
と
あ
っ
て
鳥
居
の
扁へ

ん
が
く額

に
プ
ロ
ペ
ラ
、
拝
殿
横
に
狛

犬
な
ら
ぬ
、
小
型
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
（
本
物
/
本
田
航
空
株

式
会
社
寄
贈
）
が
、
ひ
と
き

わ
目
を
惹
き
ま
す
。

泉
佐
野
市
上
瓦
屋

☎
０
７
３（
４
６
２
）５
９
０
０

上代幼稚園
学校法人 福原学園　認定こども園  

和泉市上代町138-3 TEL.0725-41-2153
月曜から土曜 7：00～19：00

●リトミックで音楽
　遊びを
　しよう！
●和太鼓で遊ぼう！

無　料 要予約

◆時間 11:00
　　～11:40

◆園庭開放 12:20 まで◆園庭開放 12:00 まで

7/30㊋

◆時間 10:00～10:40

日 程

6ヶ月から入園可能

ブログはこちら↓

育児相談をお受けします
本園看護師と保育経験豊かな先生に
お気軽にお声がけください。

個別見学随時受付
要予約

7月の育児教室・園庭開放

対象：1歳～3歳 対象：3ヶ月～1歳

ベビーマッサージと
ママもアロマで

癒しを！

先生と遊ぼう！

なか鍼灸整骨院なか鍼灸整骨院
はり・きゅう・テーピング・スポーツ障害・猫背はり・きゅう・テーピング・スポーツ障害・猫背

☎ 0725-22-4154☎ 0725-22-4154

なか鍼灸整骨院 検索

泉大津市旭町22-49（南海本線泉大津駅徒歩3分）

○施術　★自費施術　△14:00～17:00　＜日・祝休診＞

でもご予約OK！ご登録はこちら

Pあり

詳しくはWEBサイトへ→

13:00～15:00

 8:30～12:30

15:30～ 20:30

休
休
休

月　　火　　水　　木　　金　　土　　施術時間 日 /祝

★2面をご覧下さい

健康セミナー
毎月開催

夏休み短期水泳教室 受
付
10：00～19：00
（日曜日は13時まで）

※1日も受講できなかった場合は、期間変更及び取消も可能

期
間

SA…7/24（水）
SB…7/29（月）

お手続きの方
５00円割引

SA 7/31（水）～8/3（土）
SB 8/5（月）～8/8（木）

※上記以降でも2期間手続き、2人以上での手続きは割引可

時間帯 ①9：00～10：00 ②10：00～11：00

受講料【一般】1期間… 7,200円
※15分前にお越し下さい
ヘルパー又は帽子を
進呈（700 円相当）

【会員・受講経験者等】1期間… 7,000円
【追加 2 期目】6,000円（一律）

TEL.0725-45-6666

★短期受講後、
　正会員のお申し込み入会金免除！

さらにスクールバック進呈！

スクールバス運行（無料）
のぞみ野・緑ヶ丘・はつが野・
いぶき野・弥生町・唐国・内田

迄に

★入会希望者ただ今、1日無料体験実施中！ 7/15（月・祝）は営業

7/27（土）は臨時休校

本券をご持参頂きご注文時にご提示下さい１４時まで

和泉府中
ＪＲ阪和線

ロータリー

UFJ銀行 花屋 和泉中学校

和泉警察署

ごちそう村

11:30～14:00 ランチ

17:00～21:30ディナー

TEL.0725
44-9788

ＪＲ阪和線「和泉府中駅」より 天王寺方向へ300m  ”ごちそう村”

◎月曜定休
◎営業時間をお確かめの上、ご来店下さい。

【ごちそう村最上階】

ステーキハウス ジョイブル

3,200読者限定
特別メニュー ¥ (税込￥3,520）

※クレジットカード不可       
※他券割引券との併用不可

・鉄板焼野菜・新鮮サラダ・シャーベット・コーヒー又は紅茶・鉄板焼野菜・新鮮サラダ・シャーベット・コーヒー又は紅茶
・名物コーンポタージュ・鉄板ヘレステーキ・鉄板で焼くジョイブルピラフ・名物コーンポタージュ・鉄板ヘレステーキ・鉄板で焼くジョイブルピラフ

お一人様

◎前菜…夏野菜と魚介類の食べるスープ仕立て
◎お魚…穴子の鉄板焼き天ぷらと炙り焼き2種盛り

JOYBULLカレー
に変更できます

7/2～7/31迄期間

にこにこ新聞
読者限定♪

そ
の
他

眼
科
一
般
・
白
内
障
・
緑
内
障

小
児
眼
科
・
レ
ー
ザ
ー
治
療

診療科目
■ 

社
保・国
保・生
保
　各
種
保
険
取
扱
い
　労
災
指
定
病
院

☎0725-40-5015

受　付 　月　　火　　水　　木 　金 　土 日
9:40～13:00

14:00～19:00

水曜、祝日　▲第1・3日曜のみ休診休診日

駐車場完備

和
泉
府
中

日
本
眼
科
学
会
認
定

　眼
科
専
門
医

初
診
・
急
患
随
時
受
付

土
・
日
診
察
し
ま
す

和泉市府中町2-1-3（府中のぞみクリニック上）
南海和泉府中ビル2階

井手眼科 検索

学校法人ザビエル学園　認定こども園

春木カトリック幼稚園
岸和田市吉井町1-6-15 ☎072-443-5225

■開園時間 /7：30～19：00
■自園給食 /週 6回
■通園バス /あり
■駐車場 /あり

心の教育を大切に思われる方は春木カトリック幼稚園へ
おはなしひろば（園庭開放）

［時間］10：15～ 11：30●月曜日に実施

Mamas’カフェ
［対象］０歳～２歳までの乳幼児とそのお母さん、
　　　　もうすぐお母さんになる人

［時間］10：15～ 11：30
●木曜日に実施

●参加できる方 満1歳～のお子さまと
その保護者

ひよこ教室
［時間］9：45～ 10：30●火曜日に実施
予約制 未就園児の親子教室満3歳児 園児募集

2024年度

4月～8月生まれのお子さまを募集して
います。満3歳児は保育料無償化の対象
です。ご希望の方はお気軽
にお電話ください。

日程・予約方法・内容の詳細はホームページでご確認下さい

魚 's IKARI TEL：072-437-7170
●営業時間 /9：00 ～ 15：00　●定休日 /水曜日
岸和田市地蔵浜町 7-1（泉州海鮮きんちゃく家向い）

大阪で一番新鮮な
しらすが買える

しらす専門店

し
ら
す
シ
�
ズ
ン

　到
来
！

★前日のご予約で、当日お渡し★

生しらす
予約受付中！

岸和田漁港直送だから鮮度抜群！

歴史的な庭園を眺めながら、こだわりの料理を。
岸和田市岸城町18-1☎072-438-5230

［ご予約受付時間］10：00 ～18：00 【営業時間】 11：00～22：00
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街
の
情
報
チ
ャ
ン
ネ
ル

■
愛
犬
の
夢
。
私
が
生
ま
れ
る
前
か
ら
家
に
お
り
、

お
母
さ
ん
が
大
好
き
だ
っ
た
犬
で
す
。
生
ま
れ
た
私

を
大
事
に
見
守
っ
て
く
れ
て
い
た
と
お
母
さ
ん
か
ら

読
者
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

に
こ
に
こ
新
聞
６
月
号

最
近
見
た
夢
で
、
印
象
に
残
っ
て

い
る
も
の
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

聞
い
て
い
ま
す
。
寝
る
時
も
遊
ぶ
時
も
一
緒

に
い
て
く
れ
た
愛
犬
が
、
私
と
一
緒
に
寝
て

い
る
夢
を
見
て
、と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　（
泉
大
津
市
・
１０
代
・
女
性
）

■
亡
く
な
っ
た
、
や
し
き
た
か
じ
ん
さ
ん
、

天
童
よ
し
み
さ
ん
、
阪
神
の
ノ
イ
ジ
ー
選
手

と
梅
田
の
第
一
ビ
ル
に
飲
み
に
行
っ
た
夢
。

　
　
　
　
　
　
　
　（
阪
南
市
・
６０
代
・
女
性
）

■
趣
味
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で
、
フ
ァ
イ
ン
プ

レ
ー
を
し
た
夢
。
凄
く
気
持
ち
良
か
っ
た
。

現
実
に
な
る
よ
う
に
、
猛
練
習
や
〜
。
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　（
阪
南
市
・
７０
代
・
男
性
）

■
可
愛
い
ト
イ
プ
ー
ド
ル
達
が
一
杯
で
、
は

し
ゃ
ぎ
回
っ
て
る
中
、
私
が
笑
っ
て
る
夢
！

　
　
　
　
　
　
　（
岸
和
田
市
・
５０
代
・
女
性
）

■
何
故
か
高
校
受
験
当
日
の
受
験
会
場
。
全

然
問
題
が
解
け
な
い
（
爆
汗
）。
時
間
ギ
リ

ギ
リ
、
も
う
だ
め
だ
ぁ
〜
と
絶
望
し
た
と
こ

ろ
で
目
が
覚
め
ま
し
た
。
何
で
こ
ん
な
夢
？？

当
時
よ
っ
ぽ
ど
受
験
が
嫌
だ
っ
た
ん
で
し
ょ

う
ね
。
も
う
忘
れ
て
し
ま
っ
て
ま
す
が
…
。

　
　
　
　
　
　
　
　（
和
泉
市
・
５０
代
・
男
性
）

■
何
度
も
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
を
し
て
い
る
夢

を
見
る
。先
日
も
ま
た
見
た
。全
速
力
で
走
っ

て
い
る
の
に
ボ
ー
ル
に
な
か
な
か
追
い
つ
け

ず
、ボ
ー
ル
が
ラ
イ
ン
の
外
に
出
て
し
ま
う
。

一
度
で
い
い
の
で
ボ
ー
ル
に
追
い
つ
い
て
、

医
療
講
演
会
の
お
知
ら
せ

　
加
齢
に
よ
っ
て
、
身
体
の
細
胞
と
コ
ラ
ー
ゲ

ン
組
織
が
減
少
し
て
い
く
の
で
す
。
特
に
お
顔大阪いけだクリニック 検索和泉市葛の葉町 60-11  ☎ 0725-44-4481

は
見
え
る
の
で
、
疲
れ
た
や
つ
れ

た
容
貌
と
し
て
見
え
て
き
ま
す
。

減
少
す
る
の
は
皮
膚
の
密
度
と
張

り(

コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
減
少)

、
皮

下
脂
肪(

細
胞)

、
筋
肉
の
強
さ

な
ど
で
す
。
皮
下
脂
肪
が
減
っ
て

皮
膚
が
伸
び
る
と
し
わ
が
生
じ
た

り
、
ク
マ
や
こ
け
た
感
じ
が
起
き

ま
す
。
筋
肉
が
弱
く
な
り
タ
ル
ミ

や
垂
れ
下
が
り
が
起
き
ま
す
。

　
当
院
で
は
こ
れ
等
の
変
化
に
対

し
て
、
三
次
元
的
に
若
々
し
い
形

態
を
取
り
戻
す
技
術
を
駆
使
し

て
、大
変
好
評
を
得
て
き
ま
し
た
。

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
や
コ
ラ
ー
ゲ
ン
療

法
と
は
違
い
、
当
院
で
は
10
年
来

組
織
や
細
胞
を
取
り
戻
す
、
独
自

開
発
の
手
軽
な
再
生
医
療
（
Ｐ
Ｒ

Ｐ
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。
目
の
下

の
ク
マ
、
目
の
周
り
の
お
ち
く
ぼ

み
、
頬
の
こ
け
、
法
令
線
な
ど
を

し
な
や
か
に
綺
麗
に
埋
め
ら
れ
ま

す
。１
箇
所
に
１
㏄
が
標
準
量
で
、

税
込
み
で
11
万
で
す
。

Ｑ
．近
頃
疲
れ
た
顔
つ
き
と
い
わ
れ
ま
す
。

ど
う
に
か
し
て
欲
し
い
。 （
43
歳
女
性
）

皮膚科・形成外科 大阪いけだクリニック Dr. 森川の 美容お悩みコーナー

最
新
の
身
体
再
生
療
法
が
貴
女
の
若
々
し

さ
を
取
り
戻
し
ま
す
。

◆診療時間 午前 10:00 〜12:00（月・火・水・木・金）
　　　　　 午後 17:00 〜19:00（月・火・水・金）
  ※予約制（月〜金 13:30 〜17:00  土 10:00 〜19:00）
◆休 診 日　日・祝

予約制
池田先生 外来日 : 7 月 1 日（月）・22 日（月）
愛知医科大学教授 柿﨑先生の
 眼瞼下垂外来日 : 7 月 6 日（土）・13 日（土）

死
神
は
華
の
意
思
を
確
認
す
る
と
微
笑
を
浮
か
べ

て
投
げ
か
け
た
。

「
で
は
、
貴
方
は
前
方
に
行
か
ず
、
こ
こ
に
も
留

ま
ら
ず
・
・
・
」

華
は
迷
い
な
く
、「
降
り
ま
す
！
」

と
、
前
を
向
い
た
。
そ
の
声
に
呼
応
す
る
よ
う
に

今
ま
で
開
か
な
か
っ
た
バ
ス
前
方
の
ド
ア
が
開

き
、
暗
闇
を
切
り
裂
い
た
。

華
が
目
を
覚
ま
し
た
の
は
、
病
院
の
ベ
ッ
ド
の
上

だ
っ
た
。
バ
ス
二
台
と
ト
ラ
ッ
ク
を
巻
き
込
ん
だ

交
通
事
故
は
大
惨
事
で
、
生
存
者
は
華
一
人
。
助

か
っ
た
華
は
腕
と
あ
ば
ら
骨
の
骨
折
と
全
身
の
打

ち
身
だ
け
で
、
警
察
や
医
師
が
、
ま
さ
に
奇
跡
と
、

息
を
飲
む
程
だ
っ
た
。
華
は
事
故
か
ら
三
日
目
で

意
識
を
取
り
戻
し
た
。
ベ
ッ
ド
の
横
で
眠
り
な
が

ら
も
華
の
手
を
握
る
母
と
妹
の
姿
が
見
え
た
時
、

あ
の
不
思
議
な
出
来
事
を
思
い
出
し
た
。
そ
し
て

華
は
思
っ
た
。「
死
神
に
試
さ
れ
た
の
か
も
？
」

絶
望
し
て
諦
め
る
選
択
を
し
な
か
っ
た
か
ら
今
が

あ
る
。
今
が
あ
る
か
ら
希
望
が
あ
る
。

も
し
あ
の
時
諦
め
て
い
た
ら
、
後
悔
す
ら
出
来
な

か
っ
た
と
。
そ
う
思
っ
た
時
、
母
と
妹
が
眼
を
覚

ま
し
た
。

「
華
！
」

「
お
姉
ち
ゃ
ん
！
」

二
人
の
声
は
、正
に
希
望
そ
の
も
の
だ
っ
た
。（
終
）

連
載
小
説

は
な
ぶ
さ
皐
月

爾
今
奇
譚
　「
境
界
線
バ
ス
」
⑫

■
第
１
回「
五
風
荘
ひ
ょ
う
た
ん
池
寄
席
～
納
涼
～
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
落
語
鑑
賞
会
開
催

　
歴
史
あ
る
邸
宅
で
伝
統
芸
能
「
落
語
」
を
鑑
賞
で

き
る
貴
重
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
落
語
２
席

と
、五
風
荘
の
料
理
を
ご
用
意
。
お
食
事
時
間
に
は
、

落
語
家
さ
ん
た
ち
と
の
楽
し
い
交
流
も
で
き
る
落
語

寄
席
に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◎
日
時
…
７
月
２６
日
（
金
）
１７
時
半
～
２０
時

◎
場
所
…
岸
和
田
市
五
風
荘

◎
料
金
…
お
一
人
様
　
５
５
０
０
円
（
税
込
）

　
　
　
　（
落
語
鑑
賞
・
お
食
事
・
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
含
む
）

◎
出
演
…
笑
福
亭
純
瓶
・
笑
福
亭
喬
龍

■
「
グ
ラ
ン
ド
ホ
ー
ル
落
語
教
室
」
開
講
中

　
先
生
は
笑
福
亭
純
瓶
さ
ん
。
想
像
力
、
表
現
力
、

対
話
力
、
記
憶
力
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を

伸
ば
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
初
心
者
大
歓
迎
！
親
切

丁
寧
な
個
別
指
導
で
楽
し
く
習
得
し
ま
せ
ん
か
？
受

講
は
い
つ
か
ら
で
も
O
K
！
（
次
回
は
７
月
４
日
）

◎
開
催
日
…
毎
月
１
回
、
第
１
木
曜
日
１０
時
～
１２
時

◎
場
所
…
岸
和
田
グ
ラ
ン
ド
ホ
ー
ル

◎
受
講
料
…
１
回
　
２
５
０
０
円
（
税
込
）

★
見
学
、
体
験
で
き
ま
す

0120-16-3390（電話受付時間 /　　　10 時～18 時）岸和田グランドホールお問合せ
お申込み

詳細はコチラ 詳細はコチラ

日
程
　
８
月
３１
日
（
土
）　
１５
時
〜

　《
最
新
の
食
道
が
ん
、
胃
が
ん
の
治
療
》

　
講
師
…
外
科
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
長
　
田
中 

浩
明

＊
血
圧
・
血
糖
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
も
開
催

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
１４
時
半
〜
開
演
ま
で
）

＊
事
前
申
込
不
要
。詳
細
は
HP
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】
府
中
病
院
地
域
医
療
連
携
室

　
　
　
　
☎︎
０
７
２
５
（
４
３
）
１
２
３
４
（
代
）

■ 

府
中
病
院
　
８
月
市
民
講
座
［
参
加
費
無
料
］

★
東
館
１
階
　
健
康
教
室

日
程
　
７
月
３
日（
水
）、
７
月
１０
日（
水
）、

　
　
　
７
月
１８
日（
木
）、
７
月
２４
日（
水
）

＊
血
管
年
齢
測
定
も
行
い
ま
す
（
無
料
）

＊
講
座
の
内
容
や
参
加
方
法
な
ど
の
詳
細
は
HP
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】和
泉
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー 

地
域
連
携
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎︎
０
７
２
５
（
４
１
）
１
３
３
１
（
代
）

■ 

和
泉
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
７
月
医
療
講
演
会

★
和
泉
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

３
階
講
堂
　
１４
時
〜

知
っ
て
健
康
！
フ
レ
イ
ル
予
防
で
元
気
ア
ッ
プ
！

　
和
泉
市
久
保
惣
記
念
美
術
館
で
は
、
常
設
展

『
六
十
余
州
名
所
図
会
―
広
重
と
巡
る
日
本
の
風
景

―
』
が
開
催
中
で
す
。
こ
の
作
品
は
晩
年
の
歌
川

広
重
が
積
極
的
に
制
作
し
た
縦
構
図
の
風
景
画
で
、

日
本
の
名
所
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
描
か
れ
る
土

地
の
名
物
な
ど
の
情
報
を
加
え
た
解
説
を
つ
け
、

目
録
含
む
全
７０
点
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

　
◎
期
間
…
８
月
２５
日（
日
）
ま
で

　
◎
入
館
料
…
〔
一
般
〕
５
０
０
円
、

　
　
　〔
高
・
大
生
〕
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

【
お
問
合
せ
】
和
泉
市
久
保
惣
記
念
美
術
館

　
　
　
　
　
　
　
☎
０
７
２
５
（
５
４
）
０
０
０
１

■ 

和
泉
市
久
保
惣
記
念
美
術
館

『
六
ろ
く
じ
ゅ
う
よ
し
ゅ
う
め
い
し
ょ
ず
え

十
余
州
名
所
図
会
―
広
重
と
巡
る
日
本
の
風
景
―
』
開
催
中

内 容 新聞制作に関する業務

9：30～16：00の間で
3時間～6時間程度
★週2～3日程度、平日のみ

時給 1,065円～ ※試用期間有り給 与

時 間
簡単なPC操作ができる方
要普通免許

土・日・祝休 日

条 件

交通費支給
車通勤可

待 遇

※夏季休暇、年末年始休暇あり

※応相談
経験者
優遇！

株式会社サンライズ舎（にこにこ新聞）〒596-0821 岸和田市小松里町 2497

☎072-443-7700
（平日 10：00～17：00）

★まずはお気軽にお電話ください★
nikosunpaper@gmail.comメールでも可

子育て中でも
働きやすい職場です

パート・アルバイト募集！ 平日のみのお仕事です

求 人 情 報

ポスティングをしませんか

株式会社サンライズ舎 岸和田市小松里町 2497

TEL.072-443-7700
 （平日 /10：00～17：00）

メンバー登録をご希望の方はWEBもしくはお電話にてお申込み下さい。

■配布部数…100 部～（地域による）
■配布エリア…高石市、泉大津市、和泉市、
　　　　　　　岸和田市 ※希望エリア応相談
■配布日…毎月1日～7日の間に配布
■報酬…業務委託制
　　　　　　　（例：1部4円、マンション1部2円）
　　　　★地域リーダーを担っていただける方には別途手当有り

WEB▶

年齢、経験不問 子育て世代も歓迎

運動不足解消 お小遣い稼ぎに

詳細の
お問合せも
こちら

随時
配信

メールマガジン
にこにこ新聞 会員募集中！
●今月の占いコーナー
●地元で運気アップ！開運巡り
●地元のお店紹介やクーポン

メル
マガ
会員

は

読者
プレ
ゼン
トの

当選
確率
アッ
プ！

メルマガ登録 無料▶
メルマガ限定
特典有り！

応募締切 7月14日

お
一
人
様
１
回
の
み
応

募
可
。複
数
枚
で
の
ご

応
募
は
無
効
と
な
り
ま

す
。

2024年
消印
有効

読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

〒596-0821
岸
和
田
市
小
松
里
町
2
4
9
7

「
に
こ
に
こ
新
聞

　プレ
ゼ
ン
ト
係
」
　まで

右
記
質
問
の
回
答
お
よ
び
●
住
所
●
氏
名
●
年
齢

●
電
話
番
号
●
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
必
須
）
を
明
記
し
、

ハ
ガ
キ
も
し
く
は
W
E
B
に
て
ご
応
募
下
さ
い
。抽
選
で

左
記
賞
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

※

当
選
者
の
発
表
は
厳
正
な
る
抽
選
の
上
、
賞
品
の
発
送
も
し

く
は
メ
ー
ル
の
配
信
を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※

個
人
情
報
は
当
社
に
て
厳
重
に
管
理
し
、プ
レ
ゼ
ン
ト
の
発

送
以
外
の
目
的
で
は
使
用
致
し
ま
せ
ん
。

WEBでの
応募はコチラ↓

①
こ
の
号
で
よ
か
っ
た
記
事
・
広
告

②
に
こ
に
こ
新
聞
を
ど
こ
で
入
手
し
ま
し
た
か
？

③
外
食
で
の
ラ
ン
チ
予
算
は
ど
れ
ぐ
ら
い
で
す
か
？
ま
た
、

　お
す
す
め
の
ラ
ン
チ
の
お
店
も
教
え
て
く
だ
さ
い
。

④
に
こ
に
こ
新
聞
メ
ル
マ
ガ
の
登
録
を
希
望
さ
れ
ま
す
か
？

『八朔』3本セット

TEL.072-438-0557

5名

岸和田市臨海町 7-1

岸和田の鉄工所が造る

鼻から抜けていく、柑橘の
香り…。口に残るのは八朔
の果実を思わせる苦みと甘
み。爽やかでありつつも、
しっかりとコクのある味が
自慢の一品です。

岸和田ビール

新
作
＆
限
定
醸
造
の
フ
レ
ー
バ
ー
ビ
ー
ル
発
売
中
！

　岸
和
田
の
鉄
工
所
（
株
式

会
社

北
海
鉄
工
所
）
が
作

る
『
岸
和
田
ビ
ー
ル
』
の
新

作
『
八
朔
』
が
こ
の
春
に
登

場
、
期
間
限
定
で
販
売
中
で

す
。
甘
酸
っ
ぱ
く
、
ほ
ん
の

り
と
苦
い
果
汁
が
ビ
ー
ル
特

有
の
苦
み
と
マ
ッ
チ
し
、
香
り
豊
か
で
あ
り
な
が
ら
も
ス
ッ
キ

リ
と
し
た
飲
み
ご
た
え
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
使
用
し
て
い
る

八
朔
は
岸
和
田
の
子
ど
も
た
ち
が
作
っ
て
お
り
、
地
産
の
も
の

を
使
用
す
る
こ
と
で
地
域
貢
献
に
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　今
回
、
こ
の
『
八
朔
』
を
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

応
募
方
法
な
ど
詳
細
は
、
下
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
フ
ァ
ン
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、ク
ラ
フ
ト
ビ
ー

ル
初
心
者
の
方
に
も
楽
し
め
る
『
八
朔
』
を
、
ぜ
ひ
ご
賞
味
く

だ
さ
い
。

岸
和
田
ビ
ー
ル

▲

オンラインショップは
コチラから

20歳未満の方の飲酒は法律で禁止されています。
20歳未満の方に対しては酒類を販売いたしません。

　
只
今
、
岸
和
田
ビ
ー
ル
オ
ン
ラ
イ
ン

シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
送
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
中
で
す
。
７
月
１
日
〜
８
月
１９
日
の

期
間
、全
商
品
の
送
料
が
５
０
０
円（
税
抜
）

に
。
こ
の
機
会
に
お
中
元
や
自
分
用
、
帰

省
時
の
手
土
産
に
い
か
が
で
す
か
？

★8,000 円（税抜）以上ご購入で送料無料

◎
７
月
１６
日（
火
）
１４
時
〜

　
＊
参
加
無
料

　
＊
持
ち
物
…
大
き
め
の
バ
ス
タ
オ
ル

　
＊
参
加
希
望
の
方
は
お
問
合
せ
下
さ
い
。

【
お
問
合
せ
】
な
か
鍼
灸
整
骨
院

　
泉
大
津
市
旭
町
（
南
海
本
線
泉
大
津
駅
東
徒
歩
３
分
）

　
　
　
　
　
　
☎
０
７
２
５
（
２
２
）
４
１
５
４

■ 

筋
肉
の
深
部
に
届
く
黄
金
の
手
技
を
持
つ

　
　
　
　
　
　「
技
人
」
仲
院
長
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

　『
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
』

◎
７
月
１４
日（
日
）

　
＊
９
時
〜
１５
時

　
＊
無
料
駐
車
場
あ
り

【
お
問
合
せ
】
大
阪
府
鰮
巾
着
網
漁
業
協
同
組
合

　
　
　
　
　
　
☎︎
０
７
２
（
４
２
３
）
２
５
１
８

■ 

地
蔵
浜
み
な
と
マ
ル
シ
ェ
　
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

大阪第一交通株式会社
●忠 岡 営 業 所…☎0725-32-2081 泉北郡忠岡町忠岡北3-11-14

●泉 南 営 業 所…☎072-483-0601 泉南市りんくう南浜 4-9

●りんくう営業所…☎072-490-3232 泉佐野市南中樫井 672-1

連
絡
先

▲

泉
南
営
業
所

▲

忠
岡
営
業
所

▲

り
ん
く
う
営
業
所

タクシー乗務員大募集！
多くの女性ドライバー活躍中♪

全車カーナビ搭載 20～60代まで幅広く活躍中

働きやすさ＆やりがいのある仕事

　細
か
な
気
配
り
が
で
き
る
女

性
ド
ラ
イ
バ
ー
は
お
客
様
か
ら
と

て
も
人
気
。
そ
の
た
め
需
要
が
増

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
働
く
側
と

し
て
は
女
性
と
し
て
の
ハ
ン
デ
が
な

く
、
む
し
ろ
優
位
。「
意
外
と
体
力

も
必
要
な
く
、
平
日
の
日
中
が
中
心

で
女
性
が
働
き
や
す
い
」
と
従
業
員

か
ら
も
好
評
で
す
。
二
種
免
許
を
お

持
ち
で
な
い
方
は
自
動
車
学
校
に
て

免
許
取
得
後
、
プ
ロ
の
ド
ラ
イ
バ
ー

が
親
切
・
丁
寧
に
研
修
致
し
ま
す
。

そ
の
際
の
二
種
取
得
費
用
は
全
額
会

社
が
負
担
い
た
し
ま
す
。

　転
職
を
考
え
て
い
る
方
、
仕
事
を

探
し
て
い
る
方
、
一
度
問
合
せ
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

応　募　フ　ォ　ー　ム

求人詳細はコチラ

休　日 月5～6日程度
※勤務ダイヤによります

雇用形態 正社員
給　与 月収 20～30万円以上可能

（基本給+業績歩合給+諸手当）

★DiDi、Uber、モタクの配車アプリ対応★

会社説明会実施
■7/5（金）14：30～16：30
　　　　　　南海浪切ホール　2階ミーティング室
■7/22（月）14：00～16：00
　　　　　　南海浪切ホール　2階ミーティング室

～お気軽にご参加ください♪～

★りんくう営業所でも毎週土曜日に実施
　　　　　　　　　　［時間 /10：00 ～ 12：00］

6/11（火）FMいずみおおつ
ラジオ番組「ひと・まち再発見」に出演しました！

う
ま
い
棒
掴
み
取
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

今
月
の
『
お
す
す
め
商
品
＆
お
得
情
報
』

　
７
月
６
日
、
７
月
11
日
の
２
日
間
。
税
込
７
０
０
円

以
上
（
タ
バ
コ
や
非
課
税
取
引
除
く
）
の
商
品
を
お
買

■ 

セ
ブ
ン
・
イ
レ
ブ
ン

セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン  

北
助
松
駅
前
店  

☎
０
７
２
（
２
６
３
）
２
４
８
８

セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン
泉
大
津
豊
中
町
２
丁
目
店  

             

☎
０
７
２
５
（
２
２
）
１
１
７
１

セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン 

泉
大
津
東
雲
町
店  

☎
０
７
２
５
（
３
２
）
７
４
１
１

セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン 

泉
大
津
下
之
町
店  

☎
０
７
２
５
（
２
１
）
７
７
１
１

セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン 

泉
大
津
市
役
所
前
店  

☎
０
７
２
５
（
２
２
）
７
４
１
１

い
ち
ご
ア
イ
ス
50
個
（
自
分
ご
褒
美
）

お
中
元
に
も
自
分
へ
の
ご
褒
美
に
も

セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン  

高
石
高
師
浜
店  

☎
０
７
２
（
２
６
３
）
７
７
１
７

月
揚
庵  

さ
つ
ま
あ
げ

　
　
　
ベ
ス
ト
セ
ブ
ン
燃
ゆ
る
桜
島
セ
ッ
ト

今
回
の
一
押
し
は
、
業
務
用
袋
入
り
の
お
ト
ク
な

い
ち
ご
ア
イ
ス
で
す
。

　
い
ち
ご
の
芯
を
く
り
ぬ

き
、
練
乳
風
味
の
ア
イ
ス
を

絞
り
入
れ
た
ア
イ
ス
で
す
。

分
け
や
す
く
個
包
装
さ
れ

て
い
る
の
も
う
れ
し
い
で

す
ね
。   

（
的
場
オ
ー
ナ
ー
）

＊
夏
ギ
フ
ト
は
店
頭
ま
た
は
ネ
ッ
ト
で
申
込

　
魚
の
す
り
身
に
、
独
特
な
醸
造
に
よ
る
鹿
児
島
産

の
地
酒
や
焼
酎
な
ど
で
味

付
け
し
、
菜
種
油
で
こ
ん

が
り
揚
げ
、
き
め
細
や
か

な
鹿
児
島
の
味
が
詰
ま
っ

た
逸
品
。
ぜ
ひ
ご
家
庭
で
本

場
の
さ
つ
ま
あ
げ
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。 

　
　
　   

（
田
村
オ
ー
ナ
ー
）

い
上
げ
で
う
ま
い
棒
掴
み

取
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実

施
。
大
人
は
片
手
、
小
人

は
両
手
で
挑
戦
で
き
ま
す
。

無
く
な
り
次
第
終
了
。

　
　
　
　  

　（
瀬
戸
店
長
）

  夏
 ギフト

環
境
に
や
さ
し
い
お
得
な
お
取
り
寄
せ
グ
ル
メ

5,076円（税込）3,780円（税込）

202420242024

■
き
し
わ
だ
就
職
フ
ェ
ア
２
０
２
４

　
市
内
企
業
15
社
参
加
予
定
で
面
接
会
を
開
催

       

（
参
加
費
無
料
・
事
前
申
込
不
要
）

日  

時
　
７
月
５
日
（
金
）
13
時
〜
15
時
30
分

場  

所   

南
海
浪
切
ホ
ー
ル
（
岸
和
田
市
港
緑
町
）

　
　
　
　
　
４
階
特
別
会
議
室

対  

象
　
就
職
（
正
社
員
・
パ
ー
ト
）
を
希
望
し

　
　
　  

て
い
る
方

主  

催
　
岸
和
田
雇
用
対
策
委
員
会

           

（
岸
和
田
市
・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
岸
和
田
）　

問  

合
　
岸
和
田
市
魅
力
創
造
部
産
業
政
策
課

　
　
　      

☎︎ 

０
７
２
（
４
２
３
）
９
６
２
１

　ラヂオきしわだ最年長
パーソナリティ大ちゃんと
ツッコミ上手な貴ちゃんが
お届けする楽しい番組。
　夕焼け時間に軽妙洒脱な
トークと音楽をお楽しみく
ださい。

ラヂオきしわだ  radiokishiwada.jp

大ちゃん、貴ちゃんの
サンセットアワー

FM79.7MHZ

放送日　木曜日 17 時〜 18 時

  今月の

イチオシ

再放送　土曜日   9 時〜 10 時

読者の声 ▼

WＥＢでも公開中♪   

●
小
２
の
孫
の
カ
ワ
イ
イ
解
釈
違
い
を
一
つ
。「
先

住
民
て
何
？
」
と
聞
く
の
で
、「
昔
か
ら
そ
こ
に
住

ん
で
る
人
や
で
」
と
言
う
と
、「
お
お
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
か
！
」
そ
ら
、
ず
ー
っ
と
７０
年
ほ
ど
住
ん
で
は
り

ま
す
け
ど
。
　
　
　
　
　
　（
和
泉
市
・
６０
代
・
女
性
）

●
７１
歳
の
男
で
す
が
、
同
年
代
の
女
性
は
良
く
喋
っ

て
、
さ
ら
に
内
容
も
楽
し
い
の
で
す
が
、
男
性
は
、

自
慢
不
満
を
言
う
人
が
多
い
し
、
口
数
も
少
な
い
。

男
性
短
命
の
原
因
の
１
つ
で
は
？
人
の
ふ
り
見
て
我

が
ふ
り
直
せ
。
頑
張
る
ぞ
〜
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
阪
南
市
・
７０
代
・
男
性
）

●
A
T
M
使
う
時
、
よ
く
振
込
詐
欺
の
注
意
喚
起

を
み
ま
す
。
怖
い
な
ぁ
と
思
い
な
が
ら
操
作
す
る
ん

で
す
が
、
そ
ん
な
中
わ
が
家
に
も
還
付
金
詐
欺
の

電
話
が
か
か
っ
て
き
ま
し
た
。
す
ご
く
丁
寧
で
違

和
感
な
く
話
し
て
い
ま
し
た
が
、
最
後
に
近
く
の

A
T
M
で
手
続
き
す
る
と
い
う
と
こ
ろ
で
？
マ
ー

ク
が
浮
か
び
、
税
務
署
で
し
た
い
と
伝
え
る
と
、
少

し
お
待
ち
下
さ
い
、
保
留
、
切
れ
る
と
い
う
流
れ
で

読
者
の
声

6月号読者
ハガキより

他
、
多
数
の
お
ハ
ガ
キ
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

※登録後、メールにて配信　※お一人様1回限り

五風荘　ドリンク1杯
サービスチケット
プレゼント

ご登録はコチラ▶

0120-16-3390
岸和田グランドホール

岸和田市小松里町 2512

※個人情報は厳重に管理し、プレゼント特典以外での目的では使用致しません。

メルマガ会員
募集中！
メルマガ会員
募集中！
メルマガ会員
募集中！
メルマガ会員
募集中！

～最新情報をお届けします～

シ
ュ
ー
ト
を
決
め
る
夢
を
見
て
み
た
い
。
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
岸
和
田
市
・
６０
代
・
男
性
）

■
ひ
た
す
ら
逃
げ
て
る
夢
で
、
夢
で
足
が
つ
っ
た

時
に
本
当
に
フ
ク
ラ
ハ
ギ
が
つ
り
、
目
が
覚
め
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
岸
和
田
市
・
６０
代
・
男
性
）

■
最
近
で
は
な
い
で
す
が
、
亡
く
な
っ
た
父
と
父

が
好
き
だ
っ
た
う
ど
ん
を
一
緒
に
食
べ
て
る
夢
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
岸
和
田
市
・
６０
代
・
女
性
）

■
推
し
の
ア
イ
ド
ル
と
知
り
合
い
だ
っ
た
と
い
う

夢
。
二
人
並
ん
で
楽
し
そ
う
に
会
話
を
し
な
が
ら

歩
い
て
い
ま
す
。
こ
の
人
と
知
り
合
い
な
ん
て
私
っ

て
す
ご
い
！
こ
れ
は
皆
ん
な
に
自
慢
出
来
る
！
と

思
い
な
が
ら
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
。
目

が
覚
め
て
か
ら
も
、
し
ば
ら
く
は
放
心
状
態
で
し

た
。
こ
の
日
は
一
日
中
、
気
分
が
良
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
岸
和
田
市
・
５０
代
・
女
性
）

■
自
宅
の
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
空
に
向
か
っ
て
長
い

梯は
し
ご子
を
か
け
登
っ
て
い
く
夢
。
ド
キ
ド
キ
ワ
ク
ワ

ク
し
た
の
を
覚
え
て
い
る
。（
貝
塚
市
・
４０
代
・
女
性
）

■
ス
パ
イ
ダ
ー
マ
ン
の
様
に
建
物
に
飛
び
移
り
な

が
ら
、
街
を
滑
空
す
る
夢
。（
貝
塚
市
・
３０
代
・
女
性
）

■
世
界
一
周
の
船
旅
に
出
た
夢
を
見
た
。
三
度
三

度
豪
華
な
食
事
を
し
た
り
、
夜
な
夜
な
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー
に
参
加
し
た
り
と
リ
ッ
チ
な
生
活
を
し
て

い
る
夢
で
す
。
夢
か
ら
覚
め
て
、
世
界
一
周
旅
行

し
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
か
な
ぁ
と
不
思
議
な
気

持
ち
に
な
り
、
早
速
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
取
り
寄
せ

ま
し
た
。
高
く
て
と
て
も
手
が
出
な
い
し
、
何
ヶ

月
も
家
を
空
け
て
お
け
な
い
し
、
一
生
夢
で
終
わ

り
そ
う
で
す
。
　
　
　
　（
和
泉
市
・
６０
代
・
女
性
）

■
目
の
前
に
あ
る
ご
馳
走
を
食
べ
よ
う
と
、
口
に

パ
ク
ッ
と
し
た
と
た
ん
、
目
が
覚
め
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
和
泉
市
・
５０
代
・
女
性
）

スタッフ募集！
葬儀施行担当者（業務委託 ）

岸和田市小松里町 2512
岸和田グランドホール

●研修期間 /2ヶ月～ 3ヶ月 現在30名勤務中

その他求人情報はコチラ

未経験者・接客が好きな方歓迎！！
シティホールスタッフ募集！

葬儀に関する事でご家族との打ち合わせなど、葬儀の運営にまつわる業務全般

給 与

内 容

南泉州エリアの各シティホール勤務地

TEL:072-440-3050
★お気軽にお問合せ下さい★

詳細はこちらまで

●最低月 25 万円保障

アルバイト・パート

経験により優遇あり 社員登用もあり

※研修期間 3ヶ月（時給 1,064 円）

ベーカリー製造スタッフ

①5：00～14：00（休憩60分）
②14：00～19：00

時給 1,100円～給 与

パン製造全般内 容

時 間

ベーカリーショップ PANPARI
岸和田グランドホール併設

勤務地
★休日シフト制

経験により優遇あり

※6ヶ月後社員登用もあり

経理・総務　事務スタッフ
アルバイト・パート

9：00～18：00 の間（1日6～8時間）

高卒以上、パソコンの
操作ができる方

時給 1,064円～給 与
経理及び総務業務に関する管理業務内 容

時 間

資 格

岸和田グランドホール
総務部

勤務地

★休日シフト制

上記 連載小説 爾今奇譚　「境界線バス」は今回で終了ですが、来月からまた新しく
はなぶさ皐月氏の小説「爾今奇譚 2」が始まります。お楽しみに！

し
た
。
直
ぐ
に
税
務
署
に
連
絡
し
ま
し

た
が
、
A
T
M
の
注
意
喚
起
を
見
て
い

な
か
っ
た
ら
ひ
っ
か
か
っ
て
い
た
か
も

と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
ご
注
意
で
す
。

　
　
　
　
　（
岸
和
田
市
・
６０
代
・
女
性
）

●
娘
が
学
生
証
と
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

を
落
と
し
ま
し
た
が
、
手
元
に
戻
り
感
動
で
す
！

き
ち
ん
と
警
察
に
届
け
て
く
れ
る
良
心
の
あ
る
人

が
世
の
中
に
は
た
く
さ
ん
い
る
の
だ
と
思
え
ま
し

た
。
　
　
　
　
　
　
　
　（
和
泉
市
・
５０
代
・
女
性
）

シティホール春木
（
仮
称
）

シティホール春木（仮称）

オープン予定
～泉州地域の葬儀・家族葬～

岸和田市春木若松町 12-18

一日一件の方にご利用いた
だける、貸切ホールとして
家族葬専用ホールをオープ
ン。
葬儀に関して、どのような
事でもご相談をお待ちして
おります。

オープンの詳細情報は
こちら

7月

※画像はイメージです。※画像はイメージです。



2024 年 7 月号　 NO.72  （4）笑顔をお届け♪身近な街の情報紙　にこにこ新聞

にこにこ新聞　広告募集中！ 詳しくはホームページ又はお電話にて
お問い合わせください。

WEB でのお問い
合わせは

こちらから→
株式会社 サンライズ舎 ☎ 072-443-7700（受付時間…平日 /10：00 〜 17：00 ）

　フットケアという言葉があるように、足の
環境を整えることは、見落とされがちですが
歩行能力に大きな影響を与える重要なケアの
一つです。その中でも足の爪の切り方につい
ては、正しい知識をご存知でない方もいらっ

しゃるのではないでしょうか。

　今回は、足の爪のケア方法について簡単に

お伝えいたします。

　足の爪は体重を支え、体のバランスを保ち、
歩き出しに指先に力を伝え、踏み込むなど、
姿勢の維持や歩行に関わる重要な役割を担っ
ています。このため、爪の状態が悪化すると
歩行や立つことに影響がでる可能性がありま

す。

　足の爪は、後
こうそうかく

爪郭という根本部分と平行に、
まっすぐに切ることが推奨されています。爪
の両端を丸く切りすぎると、巻き爪の原因と
なりやすいため注意が必要です。爪の端が皮
膚に埋もれない程度に、尖った部分を丸める
程度にしましょう。

　また、短く切りすぎると、今度は先端が皮
膚に食い込み、痛みや感染症を引き起こすリ
スクが高まります。爪の先端は指の先端と同
じくらいの長さに保つのが理想的です。

　また、サイズがあっており、指がまっすぐ
伸びるようなつま先に圧力がかかりにくい靴
を選ぶことも巻き爪の予防に役立ちます。

正しい方法を習慣化することで、巻き爪や感
染症などの問題を未然に防ぐことができま
す。健康な足を保つために、日々のケアを大
切にしましょう。

市立岸和田市民病院 皮膚科部長代行　 西垣 綾子

市立岸和田市民病院

TEL.072-445-1000（代） 

岸和田市額原町1001番地

足の爪のおはなし

   黄線
（さかいめ）

黄線の部分より少し
先で横にまっすぐに
切る

両角は少し丸みを
つけて残しておく
深爪をしない

ヤスリをかけて
滑らかにする

正しい爪の切り方

「病に罹りにくい人の特徴を知ってますか？」

医療法人良秀会  藤井病院　
腎・透析センター長  雑賀 保至

　
腎
臓
病
の
専
門
医
と
し
て
正

し
い
食
事
療
法
を
指
導
し
長
年

の
実
績
を
積
ま
れ
て
い
る
雑
賀

先
生
。
沢
山
の
経
験
か
ら
培
わ

れ
た
様
々
な
医
療
情
報
を
発
信

し
続
け
て
お
ら
れ
る
信
頼
が
厚

い
医
師
。
今
回
は
「
病
気
に
罹
り
に
く
い
人
」

に
つ
い
て
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
日
本
で
は
が
ん
や
心
筋
梗
塞
、
糖

尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
や
、
う
つ
病
な

ど
の
心
の
病
気
が
増
え
て
い
ま
す
。
中
で

も
糖
尿
病
人
口
は
全
世
界
で
増
え
続
け
、
日

本
で
は
２
０
２
２
年
の
厚
労
省
の
発
表
に
よ

る
と
予
備
軍
も
含
め
る
と
２
０
０
０
万
人

（
２
０
２
２
年
厚
労
省
発
表
）、
人
口
の
１
／

６
が
疑
わ
し
い
状
態
だ
と
推
測
さ
れ
て
い
ま

す
。
残
念
な
が
ら
病
気
は
増
え
続
け
て
い
る

の
が
現
状
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
こ
の
様
な
状
況
下
で
も

「
病
に
罹
ら
な
い
人
」
っ
て
い
ま
す
よ
ね
？

生
活
習
慣
病
や
コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

な
ど
の
感
染
症
に
も
罹
っ
て
い
な
い
人
は
あ

な
た
の
周
り
に
何
人
い
ま
す
か
？
罹
り
や
す

い
人
と
何
が
違
う
の
で
し
ょ
う
か
？

　
そ
れ
は
免
疫
力
が
違
う
か
ら
で
す
。
免
疫

力
の
違
い
と
は
腸
内
環
境
の
違
い
で
す
。

　
腸
は
全
身
の
免
疫
と
深
く
関
わ
っ
て
お

り
、
免
疫
細
胞
の
約
７
割
が
集
中
し
て
い
る

（
小
腸
に
50
％
、
大
腸
に
20
％
）
最
大
の
免

疫
器
官
と
い
わ
れ
、
こ
れ
を
「
腸
管
免
疫
」

と
い
い
ま
す
。
食
事
を
摂
る
際
に
同
時
に

入
っ
て
く
る
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の
中
で
腸
ま

で
侵
入
し
て
き
た
も
の
を
抑
制
す
る
最
大
の

（
医
）
良
秀
会
　
藤
井
病
院

  

岸
和
田
市
西
之
内
町
３
ー
１

 

☎ 

０
７
２
（
４
３
６
）
２
２
０
１

器
官
で
あ
る
腸
は
、
感
染
症
、
ア
レ
ル
ギ
ー
、

が
ん
な
ど
の
抑
制
を
担
っ
て
る
重
要
な
器
官

で
す
。
こ
の
免
疫
の
要
で
あ
る
腸
の
環
境
を

良
く
す
る
に
は
「
腸
内
細
菌
を
整
え
る
食
を

意
識
す
る
」
こ
と
が
必
須
な
の
で
す
。

　
先
ず
、
体
の
中
に
摂
り
こ
む
も
の
を
見
直

し
て
く
だ
さ
い
。

　
あ
な
た
の
体
は
食
べ
た
物
か
ら
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。
後
悔
し
な
い
た
め
に
も
、
こ
の

こ
と
を
常
に
意
識
し
て
く
だ
さ
い
。

【講師】医療法人 良秀会  藤井病院   腎・透析センター長    雑賀 保至（腎臓専門医）
　　　                                              栄養科・ 管理栄養士　脇田　千鶴

【会場】岸和田市立福祉総合センター（岸和田市野田町１丁目 5-5） 
           ◎ ご参加の方には当院オリジナルの「腎臓病食のレシピ本」を差し上げています。

9 月 29 日（日）　午前 10 時〜12 時 30 分（受付 9 時 30 分から）　　

【申し込み・お問合せ】     藤井病院・栄養科 ☎ 072-436-5101（内線）6002

第 74 回  患者さんのための腎臓病教室 ＊参加費無料＊参加費無料＊参加費無料 

死亡報告　2,193 人
予防接種健康被害救済制度 死亡認定数

これまでの全てのワクチン
         （期間：1977 年 2月～）

新型コロナワクチン
         （期間：2021 年２月～）

158 件
596 件

新型コロナワクチン接種後の副反応疑いによる

※ 新型コロナワクチンを除く 2024年 6月3日公表分まで

＊厚生労働省公開資料より

・
食
事
は
腹
八
分
を
心
掛
け
て
い
ま
す
か
？

・
腸
内
細
菌
を
整
え
る
食
べ
物
を
知
っ
て
い

　
ま
す
か
？

・
和
食
中
心
の
食
事
を
し
て
い
ま
す
か
？

・
で
き
る
だ
け
添
加
物
や
農
薬
の
少
な
い
食

　
材
を
選
ん
で
い
ま
す
か
？

　
正
し
い
食
事
や
医
療
に
つ

い
て
「
腎
臓
病
の
勉
強
会
」

で
詳
し
く
話
を
し
て
お
り
ま

す
。
健
康
に
関
心
の
あ
る
方

な
ら
何
方
で
も
無
料
で
参
加

出
来
ま
す
の
で
是
非
一
度
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

TEL：072-447-4213

　岸和田市土生町2-26-12 2階
［TMS・IBJ〈正規加盟店〉］

ハートマリー
詳
し
く
は
HP
を

ご
覧
下
さ
い
。

結婚のお悩み、仲人に相談してみませんか？

ひとつでも当てはまったら…まずは「無料個別相談会」にお申込みくださいませ。

悩み
01
お子様の縁談に悩む
親御さま

悩み
02

お相手のことが分かった
上で結婚したい方

悩み
04
信頼できる仲人に
相談したい方

悩み
03
恋愛経験がなく
アドバイスが欲しい方

個別相談会は予約制です。お気軽にお電話ください。

緊急告知
のためご成婚卒業者多数

20代・30代の方限定

全プラン月会費３ヶ月無料

上半期

『お祝いキャンペーン』
ハートマリー史上　最もお得な

私たちにお任せ下さい！

　

夏
本
番
！
海
水
浴
、プ
ー
ル
、花
火
等
々
。

白
浜
の
夏
は
楽
し
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
。

三
楽
荘
は
、
白
良
浜
海
水
浴
場
ま
で
徒
歩

１
分
。
ホ
テ
ル
玄
関
付
近
に
は
無
料
の
ラ

ン
ド
リ
ー
や
温
水
シ
ャ
ワ
ー
が
完
備
さ
れ

て
い
る
の
で
海
遊
び
の
後
も
楽
々
。
ま
た
、

今
年
オ
ー
プ
ン
し
た
て
の
帆
船
プ
ー
ル「
ル

ア
ナ
」
で
は
白
良
浜
の
美
し
い
景
色
を
眺

め
な
が
ら
リ
ゾ
ー
ト
ラ
イ
フ
を
満
喫
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
当
ホ
テ
ル
目
前
の
海
上
か
ら
打
ち
上
げ

ら
れ
る
花
火
は
格
別
。
も
ち
ろ
ん
、
ど
の
お
部
屋

か
ら
も
花
火
鑑
賞
は

で
き
ま
す
が
、
せ
っ

か
く
な
の
で
海
辺
に

出
か
け
て
迫
力
あ
る

花
火
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
の
も
お
す
す

南
紀
白
浜
『
ホ
テ
ル
三
楽
荘
』

和
歌
山
県
西
牟
婁
郡
白
浜
町
３
０
７
８

☎︎ 

０
７
３
９
（
４
３
）
１
１
１
１

   若女将 小山 賀名   

南紀白浜だより南紀白浜だより
若女将のおすすめ情報

「
に
こ
に
こ
新
聞
７
月
号
」
を
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン

時
に
提
示
で
館
内
利
用
券
（
１
０
０
０
円
分
）

１
枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
　 

※
特
典
期
限
８
月
末
ま
で 

め
で
す
。　

　

夏
休
み
期
間
中
は
夕
食
も
朝
食
も
バ
イ
キ
ン

グ
。
ラ
イ
ブ
キ
ッ
チ
ン
で
作
る
出
来
立
て
の
お
料

理
を
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。（
露
天
風
呂
付

客
室
の
お
客
様
に
は
会
席
料
理
も
ご
提
供
し
て
お

り
ま
す
。）

岸和田市土生町7-2-29

岸和田店 ☎072-420-5757
ランチ：11時半～14時（L.O.13時半）、ディナー：17時～22時ランチ：11時半～14時（L.O.13時半）、ディナー：17時～22時営水曜日（祝日の場合は営業）水曜日（祝日の場合は営業）休

至
和
歌
山

JR 阪和線

和泉泉南線（13 号線）

変電所

東岸和田駅

▼天神山 ▼河合

至
天
王
寺

至
天
王
寺

土生交番前

土生

事前の電話予約が便利!土日祝もOK!

ディナーは完全予約制

●穴子のひつまぶし
●ひつまぶし用ダシ
●ねぎ穴子の天ぷら
●小鉢　　●穴子刺身
●茶わん蒸し
●香の物　●コーヒー

※仕入れの都合や季節により、料理内容や器が異なる場合がございます。◆仕出し予約承り中◆ 法人などの大量注文も可能。結納やお食い初め、法事・法要などに。

（税込1,650円）
1,500円（

税
別
）

定番
大好評！
すしん坊
ランチ

（税込2,750円）
2,500円

（
税
別
）

（
税
別
）1,800円▼ （税込1,980円）

お持ち帰りOK！お持ち帰りOK！
★化粧箱に入れ、お持ち帰りできます。
　　　　　　（コーヒーは付きません）
★別途化粧箱代（+100 円）が必要です。

毎日
限定10食

岸和田斎場
至近

期間：7/1（月）～7/30（火）まで ※ランチタイムのみ
※期間中でも無くなり次第終了

毎日限定5食
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